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El6sz6

Kedves Tanuld!

Ebben a gytjteményben a Biologia 9-10/I-1I, A-tipusu tankonyvek tanulasat segitd felada-
tokat talalsz. A valogatas részben a korabbi, 10-12 évfolyamos munkafiizetek anyagabol
tortént, de késziiltek 4j feladatok is.

Munkank egyik célja a tankonyv fejezeteinek megfelel6 tartalmi felépités, a masik
a készségek és képességek atfogd fejlesztése volt. Ennek megfeleléen a tankonyv I. kote-
téhez 10 témakor, a II. kétethez 7 témakor kapcsolddik, ezek cimei megegyeznek a tan-
konyvi fejezetekkel. A témakorok feladatai nem a tankonyvi szovegek elsajatitasat kérik
szamon, inkabb a tudas alkalmazasat tamogatjak.

A biologia tantargy sikeres tanuldsa az ismeretek elsajatitasa mellett bizonyos mtveleti
képességek alkalmazasat is feltételezi. A gytjteménybe keriilt feladatokat négy készség és
képességcsoport alapjan vélogattuk ki. Az alapvetd gondolkodasi képességek fejlesztését
példaul az 6sszehasonlitas, osztalyozds, aranyossagi és analdgias tipusu feladatok segitik.
A rendszerszintli gondolkodas a bioldgia esetében a felépités és miikodés, a kornyezeti
Osszefliggések vizsgalatahoz sziikséges.

A mindennapi életben is jol hasznalhat6 a problémamegoldas képessége, amely a prob-
léma azonositasatol az informaciok gytijtésén és szervezésén at a megoldasi javaslat ossze-
allitasaig terjedé miiveletekbdl all. Ebben a korben gyakori feladattipus valamely jelenség
magyarazatanak megadasa.

A természettudomanyos miiveltség fontos része a tudomany muikodésérél alkotott tu-
dés. Ehhez néhany alapismeret mellett a kutatasi készségek gyakorlati alkalmazasara is
sziikség van. A kutatasi kérdés, az elofeltevés megfogalmazasa, a megfigyelés és a kisérle-
tezés modszerei tobb feladatban megjelennek. Tovabbi készségek még az adatértelmezés,
a tapasztalatok alapjan torténé kovetkeztetés. Néhany feladatban az eredmények kommu-
nikalasa is gyakorolhato.

A gytijtemény feladatai elsésorban egyéni tanuldsra vannak kialakitva, kisebb részben
talalhatok csoportmunka feladatok. Utdbbi jol fejlesztheti az egytittmiikodést és kommu-
nikacios késségeket, ezért érdemes az egyéni feladatokat is interaktiv, tarsas kornyezetre
atalakitva elvégezni. Mivel a gytjteményben nincsenek kitolthetd
feladatok, a megoldasokat a flizetben, vagy digitalis formaban ér-
demes elkésziteni. Az informacidk keresése, az egyiittmiikodés és
a tudds megosztdasa is hatékonyabb a digitalis kornyezetben.

A feladatok tartalmi és képességszerkezete, a gondolkodas fej-
lesztése a bioldgia érettségire vald felkésziilést is tamogatja. Erre
elsgsorban az Osszetett, tobb 1épéses, probléma alapu feladatok
alkalmasak.

Fontos tudnod azt is, hogy a feladatok megoldasa gyakran
tobbféle mddon is lehetséges. A magyarazatok megaddsa, a véle-
ményalkotas az ilyen nyitott feladatok esetében is a tudomanyos
tények alapjan, azokkal 6sszhangban kell, hogy torténjen.

A tanulashoz és a feladatok megoldasahoz sok erét, kedvet és
sikereket kivanunk!
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A biologia tudomanya

A tudomany nyelvezete

A tudomanyos stilus A tudomanyos ismeretterjeszto stilus

A bioldgia tudomdnya

»Bizonyos struktirdk kozos genetikai alapokon, de ,,Majdhogynem mindent, ami a faval tortént, kiolvasha-
mds-mds egyedfejlodési ,epigenetikus kornyezetben”  tunk az évgyiiriikb6l. Példdul azt, hogy egy szomszéd faval
ismételten kialakulhatnak, ha tulélési elénnyel jar- versenyhelyzetben volt a fényért, esetleg kidblt-e melldle
nak, mint példaul a kozos dsgének tavoli filogenetikai  egy nagyobb drnyékolo fa, illetve mennyire volt egysége-
dgakon bekovetkezé manifesztdloddsai a fejlabii (po-  sen elérheté a vizutdnpotlds, tortént-e felszinviltozds.
lip) és a gerinces dllat holyagszemének létrejotte soran, Az ilyen egyedi torténéseken kiviil viszont az évgytiriik in-
vagy, ahogy a cerebralizdcio, az agyszerii kozponti formdciot hordoznak a teriilet klimatikus viszonyairdl is,
idegrendszer is létrejott egymdstdl fiiggetlen elézmé-  a hémérsékletrdl vagy akdr a csapadékrol. Igy sok famin-
nyekbdl az dllatvildg legaldbb hdrom, teljesen eltéré  tdt gyiijtve elindulhatunk a jelenbdl visszafelé, és minden

nagy filogenetikai egységében.” egyes évgytirti egy-egy évet fog reprezentdlni.”
Tobbszemkozt az evoltcidval — Bevezetd gondolatok Olvasni a gytirtik kozott — A hét kutatdja
Varga Zoltan, Magyar Tudomany « 2017/2 Interju Arvai Métydssal, eletestudomany.hu

Hasonlitsd dssze a két szoveg nyelvezetét, stilusat!

1. Milyen kiilonbségeket fedezel fel a tudomanyos és az ismeretterjesztd szovegek stilusa kozott?
2. Melyik olvasok6zonségnek irédott az egyik és a masik cikk?
3. Allits 6ssze kisszotarat az ismeretlen szavak kdzértheté magyarazataval!

ol il Tudomany és technoldgia az 6korban

~Mar az okori gorogok is...”

Az o6kori gorog gondolkodok az emberiség nagy
kérdéseire mar nem kizarélagosan a mitolégidban,
hanem a természetben is kerestek valaszt. Fontos
elem jelenik meg az egyiptomi éllandésaghoz ké-
pest, az, hogy egy folyton valtozé vilagban éliink.
Erre jo példa Hérakleitosz mondasa: ,,Kétszer nem
léphetiink ugyanabba a folyoba.” Ebben az idszak-
ban a gorogok folvetik a filozofia- és az ismeretel-
mélet alapkérdéseit, és sajatos, néhol ellentmon-
désos rendszereikben igyekeznek ezekre valaszt
adni. Ennek koszonhetéen Parmedinésznél vagy
Piithagoraszndl az idealizmus, Démokritoszndl a
materializmus, Hérokleitoszndl a dialektikus gon-
dolkodas nyomaira lehet bukkanni. Az elsé termé-
szetfilozéfusok a milétoszi ioni iskola tagjai koziil
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Platon szobra a gorég tudomanyos akadémia
épiilete el6tt (Athén)




keriiltek ki, mint példdul Thalész, Anaximandrosz,
Anaximenész, Hérakleitosz. A klasszikus gorog ter-
mészetfilozofia korszaka az i. e. 3. szdzadig tartott.
Ebben a korszakban veszi kezdetét az atomelmélet
alapjainak kidolgozasa, amelynek elinditéi Leukip-
posz és Démokritosz. Ehhez a korhoz tartozik a go-
rog filozoéfia legnagyobb alakja, Platon, valamint a
természettudomanyos ismeretek elsé Osszegzdje és
rendszerezéje, Arisztotelész.

A gorogok teremtették meg tehdt a mai értelem-
ben vett tudomany alapjait, mely két tényezén alap-
szik: az egyik a gorog természetfogalom, melyen
a rajtunk kivill esd, téliink figgetleniil létezd egészet
értjiik; a masik dolog pedig, hogy a tudomany nem

Okori technolégiak

A koparra valt mészkéfelszineken a mai napig nem
tudott Gjra talajboritas kialakulni

Az Okori birodalmak idején a névekvé népesség
fenntartasa tovabbi erddirtassal, tjabb szantéfoldi
teriiletek létrehozasaval és a fokozodo allattartassal
volt lehetséges. A fémek felhasznalasa a mezdgazda-
sagi termelésben fordulatot hozott. A vasszerszamok
megjelenése lehetGséget nyujtott a kornyezet drasz-
tikusabb atalakitasara. A vasbaltaval fokozni lehetett
az erddk irtdsat, a vasekével a sztyeppek feltorését,
a vascsakanyokkal pedig az asvanyok kitermelését.
A mezdgazdasagi termelésben keletkezé hulladé-
kok (pl. szalma, fekdlia) altaldban ismét visszake-
rilltek a terméfoldekre. Mesterséges, természetide-
gen anyagokat abban az idében még nem
hasznaltak, ezért a természetes anyag- és
energiaaramlas korfolyamatai megvaltoz-
tak ugyan, de nem szakadtak meg. Azokon

a hegyoldalakon, ahol az erddirtas és a legelte-
tés kovetkeztében a talaj teljesen lemosddott
és megindult a karsztosodas, maig hat6 mara-
dand¢ valtozasok kovetkeztek be.
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lehetséges a folyamatos vitak nélkiil. Ok jottek ré arra,
hogy egy jelenségre tobb magyarazat is 1étezik.

Valaszolj a kérdésekre!

1. Miben jelentett tjat a gorog filozéfusok
gondolkodasmodja az egyiptomiakéhoz
képest?

2. Készits vazlatos 0sszefoglalokat Platon és
Arisztotelész életérdl és munkassagarol!

3. Nézz utana a ,materializmus”
és az ,idealizmus” szavak jelentésének!
Fogalmazd meg vazlatosan a kozottiik
lévé kiilonbséget!

A masik jellemz6 valtozas ebben az idészakban, hogy
a falu mint kulturalis és gazdasagi egység mellett az elsé
nagy birodalmakban - ,civilizdciékban” -, Egyiptom-
ban és Mezopotamiaban megjelentek a varosok mint
kozponti egységek. Ezeknek a léte alapvetéen a fold-
muveléstdl fiiggott, és ezen beliill a gabonatermeléstdl,
amely a gazdasagi alapot adta, de ezeken a telepiiléseken
mar tobb kézmoiives, kereskedd, katona, hivatalnok élt,
mint olyan ember, aki a fold miivelésével és az élelmi-
szer termelésével foglalkozott. Ugy is fogalmazhatunk,
hogy az élelmiszer-termelSk mellett egyre tobb fogyasz-
t6 jelent meg. A népesség novekedésével parhuzamosan
kialakult nagyvarosok (Athén, Alexandria, Réma) nagy
mennyiségli szennyviz megjelenését idézték eld. Ez fo-
kozta a fert6zés veszélyét, melyet csatorndzéssal és a hul-
ladék elszallitasaval probaltak megsziintetni. A lokalis
leveg6szennyezddés is megjelent, példaul Gorogorszag-
ban a fémolvaszté kohok kovetkeztében, illetve Roma-
ban az {iveg el6allitasa soran. A varosok novekedésébdl
adodo hatas csokkentése érdekében létrejottek a mester-
séges telepitési, elsésorban a gazdagok kikapcsolodasat
szolgalo ontozott teriiletek. Ezek tekintheték a mai tn.
tdiléteriiletek elédeinek.

Valaszolj a kérdésekre!

1. Sorold fel a szovegben el6fordulé technolégiakat!
2. Milyen el6zetes ismeretek voltak sziikségesek

a felsorolt technolégiak kialakulasahoz?

3. Milyen kornyezeti karokat okoztak ezek az 6kori

technologiak?

D -
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Nobel-dijas tuddsaink

A dijjal jaré érem Alfred Nobel arcmasaval,
illetve a fizikai dij hatoldala

A tuddés munkdjanak legnagyobb elismerése, ha meg-
kapja a Nobel-dijat. Alfred Nobel 1896-ban halt meg,
végrendeletének megfelelden alapitvany jott létre,
amely évente dont a Nobel-dijak odaitélésérdl. A ter-
mészettudomany teriiletén fizikai, kémiai és orvos-

Valaszolj a kérdésekre!

Magyar, illetve a magyar szarmazasu Nobel-
dijasok a természettudomanyok teriiletén

Lénard Fulop Fizika 1905
Barany Robert Orvostudomany 1914
Zsigmondy Richard Kémia 1925
Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomany 1937
Hevesy Gyorgy Kémia 1943
Békésy Gyorgy Orvostudomany 1961
Wigner Jend Fizika 1963
Gabor Dénes Fizika 1971
Polanyi Janos Kémia 1986
Olah Gyorgy Kémia 1994
Herské Ferenc Kémia 2004

tudomanyi-, élettani dijakat osztanak. Eddig 11 ma-
gyar, illetve magyar szarmazasu tudos részestiilt ebben
az elismerésben, ez hazank népességéhez viszonyitva
kiemelked6en magas arany.

1. Mely orszagokban éltek, dolgoztak a magyar szarmazasu tudésok? Mi volt a neviik kiilféldon?
2. Mi volt a tuddsok szakteriilete, illetve azon beliil mely eredményért kaptdk a dijat?

3. Vannak-e olyan tudosok, akiknek a kutatasi teriilete kozott valamilyen 6sszefiiggés van?

4. Melyik tudos felfedezését tartod a legnagyobb jelentéséglinek?

Molekularis genetikai konferencia

Alkossatok parokat, kisebb csoportokat!

1. Gyljtsetek példakat azokra a tudésokra, akik a molekularis
genetika teriiletén végzett kutatomunkajukért kaptak Nobel-

dijat az 1901 és 1970 kozo6tti id6szakban!

2. Valasszatok ki egyet a felsorolt Nobel-dijas tudésok (vagy
tudoscsoportok) koziil! Készitsetek prezentaciot, amelynek
segitségével ismertetitek Nobel-dijat éré felfedezését,

az ehhez vezet6 utat, kisérleteket!

Szervezzetek konferenciat, hallgassatok meg egymas el6adasait!

Francis Crick (bal)
és James Watson (jobb)

Tudomany - tudatossag és véletlen

Alexander Fleming, a penicillin felfedezéje 1881-ben
sziiletett a skociai Lochfieldben. Az 1. vilaighaboruban
katonaorvosként sebfertézéseket tanulmanyozott, és
észrevette, hogy sok fert6tlenitészer jobban rombolja
a sejteket, mint a mikrobakat. Rajott, hogy az lenne
a megoldas, ha olyan anyagot talalna, amely elpusztit-

ja a baktériumokat, de az emberi sejtekre artalmatlan.
Fleming 1928-ban tette nagy felfedezését. A laborato-
riumaban talalhat6 egyik sebfert6zést okozé Staphy-
lococcus baktériumkultarat levegd érte, és megpe-
nészedett. Eszrevette, hogy a tenyészetnek a penészt
kozvetleniil koriilvev része elhalt. Ebbél arra kévet-
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Sir Alexander Fleming

keztetett, hogy a penész olyan anyagot termelt, amely
mérgez6 hatasu volt a Staphylococcus baktériumra.
Hamarosan azt is sikeriilt kimutatnia, hogy ugyanez
az anyag sok mas karos baktériumfajta novekedését
is meggatolta. Az anyag, melyet az azt termel$ pe-
nészgomba (penicillium notatum) utan penicillinnek
nevezett el a penész nem volt mérgezé emberre és 4l-
latra sem. Fleming 1929-ben publikalta eredményeit,
ramutatva, hogy a penicillin fontos lehetne az orvosi
gyakorlatban. Azonban nem sikeriilt kidolgoznia a pe-
nicillin el8éllitasi eljarasat, igy a szert még tobb mint
tiz évig nem hasznaltdk. Végiil a harmincas évek vége

felé két kutatoorvos, Howard Walter Florey és Ernst
Boris Chain megismételték Fleming kisérletét és iga-
zoltak eredményeit. Késébb a penicillint el6 is allitot-
tak, és kisérleti allatokon kiprobaltak, majd 1941-ben
embereken is alkalmaztak. A vizsgalatok vildgosan
kimutattak, hogy az Uj szer meghokkentGen hatdsos.
A penicillint el6szor csak hdborus sebestilésekre alkal-
maztak, de 1944-re a brit és az amerikai polgari lakos-
sag kezelésére is megfelel6 mennyiséggel rendelkeztek.
1945-ben, amikor a hdboru véget ért, a penicillin hasz-
nalata az egész vilagon elterjedt. 1945-ben Floreyval és
Chainnel kozosen Nobel-dijat kapott felfedezéséért,
1955-ben halt meg.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Milyen felismerés vezette Fleminget
az uj fert6tlenitd szerek kutatdsa felé?

2. Vitassatok meg és értékeljétek a véletlen
és a tudatossag szerepét a penicillin
felfedezésében!

3. Miért nem volt elegend6 6nmagaban
a hatéanyag felfedezése?

4. Milyen tarsadalmi haszna volt az Gj
gyogyszernek a felfedezést kovetd
években?

5. Nézzetek utdna az ,antibiotikum
rezisztencia” kifejezés jelentésének!

Nem hiszek a szememnek!

Legfontosabb érzékszerviink a szem, amely kivalé op-
tikai szerkezet, de még nagyszer(ibb a hozza kapcso-
16d6 ,képfeldolgozo” agymiikodés. A latas evolicio-
janak az életmdd és a megszokott kornyezeti ingerek,
latvanyelemek adtak a keretét. Néha éppen ez okozza
a csalddast, ugyanis a megszokott latvany valamikép-
pen moddosul, és ez megneheziti az értelmezését, s6t
tévutra vezet. Az ilyen ,optikai csaléddsok” egyben jo
szorakozast is jelentenek, mivel az ember szereti a meg-

hokkentd, szokatlan dolgokat. A latasi folyamat téves
észlelései altalaban azért jonnek létre, mert a latvany az
érzeteket kiértékel6 idegrendszer szamdra egymasnak
ellentmond¢ jelzéseket hordoz. Ilyenkor dltaldban az
erdsebb jel hatasa dominal, még akkor is, ha tudatunk
jelzi ezt az ellentmondast. Egy érzetet a tovdbbiakban
akkor neveziink illuzidénak, ha van olyan objektiv mér-
cénk, amelyhez viszonyithatjuk, amihez képest hamis-
nak bizonyul.

ZolIner-illazié

Ponzo-illizio

Kocka illuzié
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Figyeld meg alaposan az abrakat és valaszolj a kérdésekre!

1. Optikai illuziok
ZolIner-illuzioé: Parhuzamosak-e az atlos vonalak?
Ponzo-illuzié: Egyforma nagyok-e a kék vonalak?
Kocka illuzio: El lehetne-e késziteni a képen lathaté fakockat?
2. Keresd meg a csalodast okozo6 rajzelemeket! Fogalmazz meg magyardzatot az érzékcsalodas
»mukodésére”!
3. Alkoss véleményt: az érzékelési hibak befolyasoljak-e a tudomanyos vizsgalatok pontossagat?

4. Milyen hétkéznapi és milyen tudomanyos médszerek allnak rendelkezésre a szem hibainak
kikiiszobolésére, a megfigyelések pontosabba tételére?

A bioldgia tudomdnya

7. FELADAT Jalizdlol

Valaszd ki az optikai illuziok egy tipusat az alabbiak koziil, mutasd be harom példan, és értelmezd
a jelenséget! Hozd kapcsolatba az illiziok kialakulasat az érzékelés biologiai mikodésével!
Hogyan befolyasolja a tudomanyos megismerést az érzékelésiink?

Készitsetek posztereket az illuziékrél és rendezzetek kiallitast!
A feladatot csoportmunkaban is elvégezhetitek.

1. Perspektivaval kapcsolatos illuzidk 6. Kettos jelentésii képek

2. Kontraszttal kapcsolatos illuzidk 7. Haromdimenziés képek, mozi

3. Szinlatassal kapcsolatos illuzidk 8. llluziok Escher miivészetében

4. Mozgasokkal kapcsolatos illiziok 9. llluziok Victor Vasarely mivészetében

5. Méretallandoésaggal kapcsolatos illuziok

Mérd magad!

BRITISH YARD

I. A hosszusag mérése

TWO FEET s o ’ e / ’
A hosszisag mérésére régebben a kiilonféle testrészek

meéretét hasznaltak. Ilyen egységek voltak az arasz, a ko-
nyok, a lab stb. Példaul az, hogy egy gerenda 10 konyok
és 2 hiivelyk hosszu, azt jelentette, hogy 10-szer tudtak
Falra szerelt nyilvanos hosszmértékek (London) a konyok és még 2-szer a hiivelyk nevii egységet felmér-
ni ra, ami a megfeleld testrész méretével egyezett meg.
Az emberi megismerés tudomannya forméldséban Ezek kényelmes egységek, hisz nem sziikséges kiilon
nagy szerepe volt a mérés kialakuldsanak. Az érzék-  eszkoz az ilyen mérésekhez, viszont az egyéni adottsa-
szervek és leirdsok pontatlanséga helyébe a mérdesz-  goktol fiiggenek. Az ilyen hosszusigegység megfelel egy
kozok, mértékek és mértékegységek mindenki altal — dcsnak, ha egyediil épit egy hdztetdt, de ha tobben dol-
egységesen kezelhetd és értelmezhetd vildga lépett.  goznak egy nagyobb épiileten, egyeztetni kell, ki mit ért
A mérések kezdetén még gondot okozott a mindenki mondjuk egy arasz alatt. Tavoli teriiletek kozti kereske-
4ltal hasznalhaté méréeszkozok megtaldldsa — sze- déshez pedig feltétlentil sziikséges egyforma hosszusag-
rencsére a megoldas kéznél volt... egységeket hasznalni.
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A jelenleg hasznalt tavolsagegység, a méter alapgon-
dolata az, hogy egy édllandé méretii targyhoz kossék
az egységet. E targynak el6szor a Foldet valasztottak:
a méter eredetileg a Fold egy délkorének tizmillio-
modrészeként volt meghatarozva. Ez az egység mar
nem volt énkényes, hosszt tavon allandé nagysagu,
csak nehéz eldallitani. Ezért tobbéves méréssorozat
utan a megallapitott egységet egy specialis alaku, a de-
formacioknak ellendllé anyagu radra karcoltak. Ké-
s6bb a mérések pontosabba valtak és kideriilt, hogy
nagyon Kicsit tévedtek a karcolasnal, raadasul az is
bebizonyosodott, hogy a Fold kiilonboz6 délkorei
kissé eltéré hossztsaguak. Ezért méternek az el6bb
emlitett rid két karcolasa kozti tavolsagot nevezték,
elkeriilend6, hogy az tjabb, pontosabb mérések miatt
mindig egy kicsit mddositani kelljen a tavolsagskalan.
Ezt a méterrudat nevezték ,,dsméternek”

Valaszolj a kérdésekre!

1. Mely testrészek és test-mértékek fordulnak
el6 a szovegekben?

2. Mérj meg néhany, a kérnyezetben talalhato
targyat a test-mértékekkel!

3. Hasonlitsd 6ssze az eredményed néhany
tarsadéval!

4. Mi a természeti alapja ma a méternek?

5.Szamitsd at a Il. sz6veg méretadatait
centiméter értékekre!

Evek és évgyiiriik

A fak térzsének vastagodasa koveti az évszakok véltozasat, tavasszal
nagyobb a novekedés, mig télen ledll. Az évenkénti fatest noveke-
dés kovetkezményei a fa keresztmetszetén lathato évgytirik. Ezek
a csapadékos években vastagabbak, szaraz években vékonyabbak.
A melegebb id6jaras serkenti, a htivosebb gatolja a fa vastagodasat.

Valaszolj a kérdésekre az évgyiiriik alapjan!
1. Melyik volt a legcsapadékosabb év?

2. A fa életének utolsé 3 évébol melyik volt a legszarazabb?

3. Mikor volt haromévnyi aszalyos id6szak?
4. Mely tovabbi tényez6k befolyasolhatjak
a fa novekedését?

5. Javasolj valamilyen konkrét médszert a fenti célbol

elvégzett vizsgalatok pontosabba tételére!

10

Il. Hermann Otto:
A madarak hasznaradl és kararol

@\'
® o

»Ezekutdn mdr csak azzal tartozom Tenéked, értelmes
magyar Népem, hogy mutassam meg magat a koltohd-
zikot is. Legjobb az, amely kérges fabol késziil; beliilrél
jo tdgas odunak ki van vdjva, oldalt akkora bejaroval,
amilyen a hiivelyk és mutaté ujjbol csindlt karika; ma-
gassdga olyan, mint a konyoktdl a kinyijtott nevendék
ujj csticsdig terjedd hossziisdg, még egy kis raaddssall.

A czinegéknek szant hdziko hossza egy arasz, 6t ujj,
vastagsdga hét ujjnyi, lyuka pedig két ujjnyi dtmérdjti,
kerek. A seregély nagysdgii madarak hdzikéja két arasz
és egy ujj hosszii, vastagsiga egy arasz, lyuka pedig hd-
rom ujj dtmérdjii. A zoldharkdlynak, bankdnak szdant
haziké két arasz és hdrom ujj hosszii, egy arasz vastag,
lyuka négy ujinyi datmérdjii. Végre a vadgalambnak
szdant hdziko olyan, mint az el6bbi, de lyuka hat ujjnyi
atmérdjii. No de még a légykaponak is kell haziko! Ké-
piinkon a 4-ik, mely arasznyi magas, tenyérnyire nyi-
tott és mély szedbkandlnyira 6blos.”

Forras: mek.iif hu

Az abran lathato fa elsé évgydirtijét
1994-ben hozta
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10. FELADAT ARUGIEH

Ahhoz, hogy a mérés tudomanyos igényi legyen, harom feltételnek kell megfelelnie:

VALIDITAS

(érvényesség)

A mérbeszkoz valdban azt méri, arra
iranyul, ami a mérés targya.

Az eszkoz a testhd mérésére szolgal.

A biolégia tudomdnya

RELIABILITAS
(megbizhat6sag)
A megismételt mérés ugyanazt az ered-
ményt adja.

OBJEKTIVITAS
(fiiggetlenség)

Az eredmény figgetlen a vizsgald ké-
pességeitdl, el6feltevéseitdl.

A képen lathato digitalis testhémérséklet mérést
a koronavirus jarvany soran is alkalmaztak

Valaszolj a kérdésekre!

1. Mi volt a mérések célja?

2. Mely jarvanytani koriilmények és élettani jellemz6k nehezitették ennek a célnak az elérését?

3. Hogyan lehetne pontosabba / tudomanyosabba tenni az otthon rendszeresen végzett testtomeg
mérést?

4. Keress bioldgiai példakat az aldbbi esetekre:
a) a megfigyelés is elegendd valamely kovetkeztetés levonasara,
b) a megfigyelés kiegészité méréssel is,
c) csak mérés végezhetd, megfigyelés nem.

TIPS Az élesztégombak erjeszté miikodése

Egy kisérletben a kutatok az élesztdgombak erjesztd Allitsd 6ssze a négyféle kisérleti rendszert tgy,
mikodését vizsgaltak. hogy bizonyithaté legyen: a fejl6d6 szén-dioxid
Négyféle agyagot hasznaltak: az élesztégombak erjesztésének eredménye!

1. desztillalt viz,

2. cukor, Valaszolj a kérdésre!

3. szaritott élesztd,

4. szén-dioxid kimutatdsara alkalmas jelz6anyag. Mely anyagokat helyeznéd az egyes

A kisérleti anyagokat kémcsévekben keverték 6sz- kémcsévekbe? Indokold a valaszod!

sze, négyféle modon.
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Tejtermékek

A képeken harom tejterméktipust latsz. A tejtermékeket hiités nélkiil hosz- ()
szabb ideig allni hagytdk, ez id6 alatt az UHT tej megkeseredett, a kezelet- [Magas homérsekleten
len tehéntej pedig megsavanyodott. Egy mésik alkalommal egy-egy kanal kezelt (UHT) tej

élofloras joghurtot tettek az 1. és 2. tejtermékekhez, majd egy-két napig

hiités nélkiil allni hagytak a keverékeket.

Azt tapasztaltak, hogy mindkét tejtermék kellemesen savanykas izl és

stir(ibb allagu lett.

Dontsd el, hogy az alabbi allitasok igazak vagy hamisak!

A) Az 1. tej hokezelése a tejben l1évo 6sszes mikroszkopikus éllényt
(mikrobat) elpusztitotta

B) A frissen fejt tehéntejben nincsenek mikroszkopikus él6lények

C) Az él6floras joghurtban vannak mikroszkopikus élélények

D) A hékezelt és felnyitott tejben az allas soran sem szaporodhatnak
el a kdrnyezetbdl bekeriilé6 mikrobak

E) A joghurttal kevert 1. és 2. tejtermékek izének valtozasat
az elszaporodé mikrobak altal termelt sav okozta

EN L Hanger6 és hallasromlas

[ Friss, kezeletlen tej ]

3

éléfloras
joghurtkészitmény

Az dbra a hallasvizsgalatok eredményé-
nek rogzitéséhez hasznalt audiogramok D HANGMAGASSAG/FREKVENCIA 1/SEC D

mintdjira mutatja be, hogy a kérnyeze- 125 250 500 1000 2000 4000 8000
tinkben eléfordulé hangok milyen erds- H
ségliek és magassaguak. A hangeré lefelé A
novekszik a fiiggéleges tengely mentén. NoO
A ,normal hallas” azt a kiiszobot mutatja, G 10
amelynek megfelelé6 erdsségii hangokat E r
ép fiillel mar meghall az ember. 6 20 - 4%:,\; NORMAL
) - Z. HALLAS
Valaszolj a kérdésekre! p ¥ i
1. A felsé téglalapok kozill melyikjeldli . 40 m
a magas és melyik a mély hangokat? I 3 n“
2. A lila mezébe irt betiik az egyes B " N
beszédhangok atlagos erésségét és E 0
magassagat abrazoljak. Szamozd L
meg az alabbi szavakat aszerint, 70
hogy egy id6éskori hallasromlasban
szenved6 ember melyik szét hallja 80
meg legjobban és legkevésbé!Kezdd %
a legkonnyebben hallhatéval!
Valaszodat indokold! 100
110
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VAPt Koronavirus-variansok

A 2019 decemberében Kindban felbukkant, SARS-CoV-2
névvel jelolt koronavirus vilagjarvanyt, pandémiat oko-
zott. A kezdetben azonositott virustérzsbél tovabbi muta-
ciokkal szamos varians alakult ki.

A 201I/501Y.V1 - mas jeloléssel a B.1.1.7 varians (a gra-
fikonon sotétbarna szinnel jelolt) 2020. december 14-én
jelent meg és kezdett elterjedni Anglia délkeleti részén.
A virus a burkan elhelyezkedé tiiskefehérje tobbféle mu-
tacidjat hordozza. Ezek kozott vannak kiesé nukleotidok
(deléciok) és olyanok is, amelyek STOP kodont alakita-
nak ki.

A bioinformatika alkalmazdsanak egyik tertilete a jar-
vanyok kovetése, elemzések és elérejelzések kozzététele.
A kutatok eddig tobb mint hetven virusvaridnst azonosi-
tottak (2021. 05.), amelyek terjedését vilagszerte kovetik.

Az abrak néhany virusvarians el6fordulasanak aranyat
mutatjak be, a jarvany adott id6szakan beliil. Elemezd a
grafikonokat, hasonlitsd 6ssze Magyarorszag és két szom-
szédja esetében a jarvany alakulasat!

Valaszolj a kérdésekre!

1. A tiiskefehérjét érintd, a fenti sz6vegben
emlitett mutacio tipusok koziil melyik esetében
valészinlibb, hogy hatranyosan befolyasolja
a virus terjedését? Indokold a valaszod!

2. A SARS-COV-2 virus pozitiv egyszali RNS
genommal rendelkezik.

Mit jelent a pozitiv (+) jelz6 ebben az esetben?

3. A duplaszalia DNS genommal rendelkez6
élélényekhez viszonyitva hogyan alakulhat
a mutaciok valészinlisége a koronavirusok
esetében? Indokold a valaszod!

4. A grafikonok alapjan lehet-e vizsgalni a jarvany
er6sségét? Indokold!

5. Milyen valtozas tortént 2020 végén, 2021 elején
a magyarorszagi jarvany adatokban?

6. Milyen kulonbséget mutatnak az adott id6szak
magyarorszagi és szlovakiai adatai?

7. Mivel magyarazhato, hogy a grafikonon szinesen
jelolt variansok Osszesitett gyakorisaga nem éri el
minden esetben a 100%-ot?

8. Mire utal, hogy egyes grafikonokon el6fordulnak
fehér teriiletek?

Magyarorszag
1,00
0,75
0,50
0,25
0,00 4
2020. 07.28.2020. 10. 29. 2021.04.19.
Szlovakia

2020.07.28.2020. 10. 29. 2021.04.19.

Ausztria

2020.07.28.2020. 10. 29. 2021.04.19.
Virusvariansok:

[M20aeu2 208511220 [ 20B/5:62¢

[ 20e@EUT) [ 201501vv2 [l 201201V
M 201/201Yv1

Virusvariansok aranyanak idébeli valtozasa
a harom vizsgalt orszag esetében

A biolégia tudomdnya
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Az élévilag egysége

Mértékegységek helyes hasznalata

Kisérletek elvégzéséhez nélkiilozhetetlen, hogy tudj
pontos koncentracioju oldatokat késziteni. A készi-
tendd oldat koncentracidjat megadhatjuk szazalékos
értékkel, tovabbd, hogy hany mol oldott anyag van az
oldat térfogategységében.

Az oldatok készitéséhez jol kell ismerni a tomeg- és
térfogat-mértékegységeket, és el6fordulhat, hogy néha
at kell valtanod ezeket.

A tomeg SI-mértékegysége a kilogramm (kg).
A bioldgidban a tomegekkel kilogramm (kg), gramm
(g), milligramm (mg), mikrogramm (ug) és néha na-
nogramm (ng) mértékegységekkel megadva talalkoz-
hatsz.

- 1 kg egyenl6 1000 g,
-1 g egyenl6 1000 mg,
- 1 mg egyenl6 1000 g,
-1 ug egyenlé 1000 ng.

Végezd el a kovetkez6 mértékegység atvaltasokat!

e) 200 cm?3-t dm3-be,

f) 0,007 cm® mm?3-be,

g) 180 mm?3-t dm3-be,

h) 0,0000025 dm3-t mm?3-be.

a) 140 mg-ot g-ba,

b) 275 mg-ot kg-ba,

c) 0,0025 kg-ot mg-ba,
d) 200 ng-ot g-ba,

Egy tomegmértékegységet, hogy egy kisebb mérté-
kegységre vilts, 1000-rel szoroznod kell, hogy egy na-
gyobb mértékegységre valtsd, 1000-rel osztanod kell.

Példaként 0,0005 kg egyenld 0,005 g x 1000 = 5 g,
és szintén egyenld 0,005 g x 1000 x 1000 = 5000 mg.

A térfogat SI-mértékegysége a kobméter (m?).
A biolégiaban a térfogatokkal kébdeciméter (dm?),
kobcentiméter (cm?) és kobmilliméter (mm?) mérték-
egységekkel megadva taldlkozhatsz.

- 1 dm’ egyenl6 1000 cm?,

-1 cm® egyenl6 1000 mm”.

Kobdeciméterekben megadott térfogatot 1000-rel
szoroznod kell, hogy megkapd kobcentiméterekben.
A kobcentiméterekben megadott térfogatot osztanod
kell 1000-rel, hogy megkapd kobdeciméterekben.

250mi 2541
1
200 |—2
150 1.5
\ 100 {—1
\ s0 L5 -
= =

\/
;

Oldatok 6sszetételének megadasa

Az oldatok Osszetételét tobbféle szabvanyos és nem
szabvanyos modon kifejezhetjiik.

A tomegszazalék 100 g oldatban oldott anyag t6-
megét adja meg, példdul ha 100 g-ban 1 g oldott anyag
van, akkor 1 tomeg (m/m) %-os az oldat.

A térfogatszazalék 100 cm’ oldatban 1évé oldott
anyag cm’-ben mért mennyiségét adja meg.

A gyakorlatban hasznos lehet a vegyesszazalék,
% (m/V), amely a 100 cm® oldatban 1évé oldott anyag
tomegét adja meg, grammokban kifejezve. Példaul, ha

D -

az oldat Osszetételét vegyesszazalékban adjuk meg, ak-
kor az 1%-os szacharézoldat azt jelenti, hogy 1 g sza-
charézt oldottam fel desztillalt vizben, majd az oldat
térfogatat 100 cm’-re allitottam be.

A tomegkoncentracio (vagy egyszertien koncent-
racio) az oldat térfogatahoz viszonyitott oldott anyag
tomegével adhaté meg (rendszerint g/cm’® egység-
ben).

Tomegkoncentracié = oldott anyag tomege / oldat
térfogata (mértékegysége: g/cm’, vagy kg/m’).
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Végezd el a kovetkez6 feadatokat! é
(\J)
1. Tedd idérendi sorrendbe a 100 cm? 5 (m/V) ¢) 0,5 g szachar6z 500 cm? oldatban, \m
%-0s szacharozoldat elkészitésének Iépéseit! d) 37,5 g szachar6z 150 cm? oldatban, g
a) Feltoltod a méréhengert 100 cm>-re. e) 450 g szachar6z 1 dm? oldatban, §8
b) Feloldod az oldand6 anyagot kevés f) 0,005 g szachar6z 100 mm? oldatban. O
desztillalt vizben. 3. Szamitsd ki, mekkora tomegti szacharéz N
c) A feloldott szacharé6zt egy 100 cm®-es sziikséges a kovetkezé oldatok elkészitéséhez! <
mér6hengerbe t6ltod. a) 100 cm?® 0,5%-0s szacharézoldathoz,
d) Mérlegen kiméred az 5 g szacharozt. b) 250 cm? 12%-o0s szacharézoldathoz,
2. Add meg a kovetkez6 szacharézoldatok ) 500 cm? 25%-0s szacharézoldathoz,

szazalékos koncentracidjat! d) 750 cm? 50%-os szachar6zoldathoz,

e) 500 mm3 10%-os szacharézoldathoz,
f) 1 dm3 45%-0s szachar6zoldathoz.

a) 5 g szacharéz 100 cm® oldatban,
b) 10 g szachar6z 500 cm? oldatban,

Koncentracio megadasa molaritassal

A vizes oldatok koncentracidjat gyakran molaritassal 1 mol/dm’® koncentraciéju oldat készitéséhez egy
(anyagmennyiség-koncentracio) adjuk meg. Ez meg- molt kell kimérned az oldandé anyagbdl, ezt fel kell
mutatja, mekkora anyagmennyiségli (hany mol) ol- oldanod kevés vizben. Majd ezt az elegyet méréhen-
dott anyag van feloldva az oldat egy dm’-ében. gerbe atontve a mérShengert 1 dm?-ig toltod vizzel.

az oldott anyag anyagmennyisége (molok szama)

molaritds (c) = az oldott anyag térfogata dm*-ben

Végezd el a kovetkez6 feadatot!

4. Szamitsd ki, mekkora tomegu oldandé anyagra van sziikség a kovetkez6 oldatok elkészitéséhez!
a) 1 dm? 1 mol/dm?3-es gliik6zoldat, d) 100 cm? 2 mol/dm?3-es gliikézoldat,
b) 1 dm3 1 mol/dm3-es maltézoldat, e) 100 cm? 2 mol/dm3-es szacharézoldat.
c) 1 dm? 1 mol/dm?3-es glicinoldat,

Példaul feloldottal 171 g szachardzt desztillalt vizben, majd a térfogatot 0,5 dm?*-re allitottad be. Az oldat
molaritasat a kovetkezé mdédon tudod kiszamitani:

Keresd meg a szacharéz képletét!

Szamitsd ki a szacharéz molaris tomegét!

SBI[SEF Oszd el a szachar6z tomegét a molaris tomeggel, igy megkapod, hany mél szacharézt oldottal fel!

A molszamot oszd el a térfogattal, igy megkapod a molaritast!

Végezd el a kovetkez6 feadatot!

5. Szamitsd ki a kovetkez6 oldatok molaritasat!

a) 171 g szacharéz 1 dm? desztillalt vizben ) 4,5 g gliikéz 100 cm? desztillalt vizben oldva,
oldva, d) 1,8 g gliikdz 1 dm? desztillalt vizben oldva,
b) 150 g glicin 1 dm? desztillalt vizben oldva, e) 342 mg szachar6z 1 cm? desztillalt vizben oldva.
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WA Diffuzié vizsgalata

Egy tanul6 a kovetkezé hipotézist allitotta fel: ,,Ma-
gasabb hémérsékleten a difftizié sebessége nagyobb”
Hipotézisét kisérlet segitségével szeretné bizonyitani.

A kisérlethez négy Petri-csészét agar-agar kocso-
nyaval toltott fel, majd az agar gélesedése utdn mind-
egyik gélbe négy kor alaku mélyedést vagott a képen
lathaté médon:

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Szamitsd ki az egyes Petri-csészék esetén
a voros festék vandorlasanak atlagat!
A kisérletet végz6 tanulé minden esetben
egész szamra kerekitette a mért értéket,
ezért az atlagszamitas végeredményét is
mindig egész szamra kerekitve add meg!

mélyedés
azagarban 2. Alatamasztjak-e a mérési eredmények
piros festékkel a tanulo hipotézisét? Valaszodat indokold!

3. Fogalmazz meg négy olyan valtozét, amit
a tanulé allandé értéken tartott, vagy

agar-agar allando értéken kellett volna tartania
kocsonya a kisérlet soran!

4, Magyarazd meg, miért volt jobb négy
mélyedést késziteni a Petri-csészében,
mint egyet!

Mindegyik mélyedésbe 0,5 cm® piros festéket tar- 5. A diffuziérél eddig tanultakat felhasznalva,
talmaz6 oldatot toltott. Ezt kovetéen mindegyik magyarazd meg a vandorlasi atlagértékek
Petri-csészére ratette a tetejét, és Gvatosan kiilonb6z6 és a homérsékletek k6zotti kapcsolatot!

hémeérsékletli helyekre tette a csészéket. Vart két orat,
majd megmérte, hogy a festék milyen messzire vando-
rolt a mélyedéstdl az agar-agar kocsonyaba.

Edé Homér-séklet Piros festék vandorlasa a kocsonyaban (mm)
(91 o
i (°C) 1. mélyedés 2. mélyedés 3. mélyedés 4. mélyedés

A 10 2 3 2 3
B 20 5 5 6 4
C 40 9 11 8 10
D 80 19 21 18 23

A hibaforrasok a kisérlet olyan jellemz6i, amelyek

csokkentik az eredménybe vetett bizalmat. A hibafor- Valaszolj a kérdésekre!
rasok nem foglaljak magukban a tanul6 altal elkove-
tett hibakat, mint példaul a tavolsag pontatlan mérése. 6. Hatarozz meg még egy lehetséges
A hibaforrasok a kisérleti rendszernek azok a bizony- hibaforrast a tanul6 kisérletében, ami
talansagai, amelyek a berendezésbél vagy a mérés me- csokkentené az eredményekbe vetett
netébdl fakadnak. bizalmat!

Egy fontos hibaforras a tanul6 kisérletében, hogy 7. Adj javaslatot, hogyan médositsa
a festék vandorldsdban nincs éles hatar, ezért nehéz a tanul6 a kisérletet, hogy csokkentse
megallapitani, hogy pontosan meddig végezziik a mé- ezt a hibaforrast!
rést.
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4. FELADAT

5. FELADAT

I. KOTET

Elemek

Mely allitasok mely kémiai elemekre igazak a felsoroltak koziil?

Lehet tobbszoros valasztas is.

C H,N,P,S, Fe, Ca, Mg, |
1. Minden szerves vegyiiletben
megtalalhaté.

2. lonja a vérképzéshez sziikséges.
3.lonja a fogak és a csontok sejt kozotti
alloményanak szervetlen alkotéja.

4. A fehérjékben eléfordul,
a nukleinsavakban nem.

Szerves alkotodink

5. A nukleinsavakban el6fordul,
a fehérjékben nem.

6. A nukleinsavakban és a fehérjékben
is el6fordul.

7. A pajzsmirigy hormonjanak felépitéséhez
sziikséges nyomelem.

8. lonja a klorofill felépitéséhez sziikséges
fémion, nélkiile sapadtak a levelek.

Kapcsold a szamokkal jelolt jellemzdket az alabbi harom vegyiiletcsoporttal!
Az alabbi jellemz6k az €16 rendszereket felépito szerves 6riasmolekulakat jellemzik.

A) szénhidratok

B) lipidek

C) fehérjék

1. Idetartoznak az izomrostjaink 6sszehtizédasat okozé molekulak.

2. Minden molekulajuk tartalmaz C-t és H-t.

3. Huszféle épitéegységbdl (monomerbdl) allhatnak.
4. A kenyér és tésztak szerves anyagainak legnagyobb részét adjak, csak szénbél,

hidrogénbdl és oxigénbdl allnak.
5. Az ember tapanyagai.
6. Idetartozik a celluléz.
7. Mindig tartalmaznak N-t.

8. Idetartoznak a sejthartya felépitésében részt vevo foszfatidsav-szarmazékok is.
9. Idetartoznak a glicerin zsirsavakkal alkotott észterei.
10. Emésztés soran keletkez6 alkotorészeik jol oldodnak vizben.

6. FELADAT Ozmoazis ViZSga’Iata

Kiilénb6z6 koncentraciéju cukoroldatok burgonyada-
rabokra kifejtett hatasat vizsgélta egy tanulo.

Egy nagy burgonyabdl egy dugoéfird segitségé-
vel azonos atmér6ju hengereket furt ki. Eltavolitotta
a hengerekrdl a héjat, és egy centiméter hosszisagu
darabokra vagta a hengereket. Ezutan mindegyik da-
rab tomegét lemérte.

Hat f6z6pohar mindegyikébe tett egy burgonyada-
rabot, és mindegyikre Ontétt azonos térfogatu fo-
lyadékot. Egyre desztilldlt vizet, és otre kiilonbozo
koncentraciéji cukoroldatot. 30 percig allni hagyta
a burgonyadarabokat a f6z6poharakban, majd kivette
azokat a f6z6poharakbdl, papirtorlével szarazra torol-
te, és ismét megmeérte a tomegiiket.

V4

V4

dg egysége

yZ4

Az élbvil
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l. KOTET

Az eredményei a kdvetkezok voltak:

Elotte

Ddarab=5,0g Edarab=5,1g Fdarab=52g
A) desztillalt viz B) 0,1%-o0s oldat C) 0,2%-os oldat
D) 0,5%-o0s oldat E) 0,8%-0s oldat F) 1%-os oldat
Utana ___
D=53¢g E=50g9 F=50g

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Masold le és egészitsd ki a tablazatot a tanulé eredményei alapjan!

. ymeg (g)
Burgonyadarab jele S ——
dztatds utén

0,0 5,2

m m O N w >

2. Vannak-e kiugré adatok a kisérlet eredményei k6zott? Amelyik adatrol ugy gondolod, hogy kiugro,
karikazd be!

3. Milliméterpapir vagy tablazatkezel6 program segitségével készits grafikont a kisérlet
eredményeibdl!

4. Az 0ozmozisrol szerzett eddigi ismereteid alapjan magyarazd a kisérlet eredményeit!

5. Adj javaslatot, hogyan lehetne a kisérlet hibaforrasait csokkenteni!

6. A tanul6 szerint jobb lett volna, ha a tomegvaltozast szazalékban adta volna meg. Egyetértesz?
Indokold valaszodat!

7. Javasolj egy médszert a tanulé szamara, hogy az 6sszegy(ijtott adatok segitségével hogyan tudna
meghatarozni a burgonyahenger sejtjeiben talalhaté oldat koncentracidjat!

- i A szénhidratok jellemzéi

Egy tanul¢ kisérleteket végzett két élelmiszermintaval. A kovetkezdket irta le jegyzetfiizetébe:
o Lugol-proba — az A élelmiszer barna lett, a B élelmiszer sotétkék lett,
« Fehling-proba — az A élelmiszer voroses lett, a B élelmiszer kék lett.

Végezd el a kovetkezo6 feladatokat!

1. Készits egy tablazatot, ami bemutatja a tanul6 eredményeit és kovetkeztetéseit! Gondold at, hogyan
lehetne a legjobban abrazolni, hogy mit csinalt, mit keresett, milyen eredményekhez jutott, és hogy
mit jelentenek az eredmények!

TIPP: Mindig jelezd, hogyan valtozott az oldat szine! (Pl.: Az oldat szintelenr6él mélykék szintre
valtozott.) Ne hasznald a ,nincs vdltozds” kifejezést! (Helyette pl.: Az oldat megtartotta kék szinét.)

2. Fogalmazd meg néhany mondatban az alabbi szénhidratok biolégiai funkciojat:
gliikoz celluloz keményito glikogén




I. KOTET

D)
)
b
A Nem minden édes, ami szénhidrat =
(V)
Az alébbiak a szénhidratok szerkezeti szint szerinti csoportjai: ~g
monoszacharidok  diszacharidok  poliszacharidok E
NS
Végezd el a kovetkezo feladatokat! O
1. ird az alabbi szénhidratok nevét és betiijelét a megfelelé csoportbal g

2. Parositsd az alabbi jellemzéket a megfelel6 szénhidrat betdjelével!

a) Szerkezete szalas, rostos g) A névények raktarozott szénhidratja

b) A fotoszintézis els6dleges terméke h) A biolégiai oxidacié f6 kiindulasi anyaga

c) Nukleinsavakban fordul el6 i) A novények szilarditasat végzi

d) Két monoszacharid-egység j) Osszegképlete CH,,0,
osszekapcsolodasaval jon létre k) Az emberi maj és vazizom raktarozott

e) Osszegképlete CH, 0, tapanyaga

f) Edes izl 1) A novényisejtfalak anyaga

Lipidek egymas kozott

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Hogyan oldédhatnak a foszfolipidek étolajban?
2. Készits vazlatos rajzot a molekulak egymashoz
viszonyitott helyzetérol!

3. Fogalmazz meg magyarazatot erre
az elrendezédésére! Egy foszfolipid-molekula szerkezete

D -
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10. FELADAT Keményllté ViZSga’Iata |

Vizsgald meg a keményit6 tulajdonsagait az alabbi munkamenet szerint:
“ 1 g keményitét keverj 100 cm?® hideg vizhez.

Egy masik edényben adj 1 g keményitét 100 cm? forrd vizhez. Alaposan keverd 6ssze! .

Szird le az oldatot tolcsér és sztirépapir segitségével.csak egy kis csontritkulasa van.

A kihdilt, lesz(rt oldattal tolts meg 3/4 részéig egy kémcsovet.
B A kémcs6 tartalmahoz cseppents 2-3 csepp Lugol-oldatot. (kalium-jodidos jédoldat).
n Borszeszégé langjanal melegitsd a kékeslila szinti oldatot!

Hlitsd le lassan az oldatot!

Végezd el a kovetkezé feladatokat!

1. Az elvégzett kisérletekrol készits jegyz6konyvet a flizetedbe!
= »a 2. Jegyezz fel - miveletenként - minden medfigyelt valtozast!
3. Fogalmazz meg magyarazatokat a bekovetkezett valtozasokra!

11. FELADAT A fehérjék jellemzoi

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1.ird le, hogyan végeznéd el a fehérjék kimutatasat (Biuret-préba) élelmiszermintakbol!
2. Nevezd meg a fehérjéket felépité kisebb molekulakat!
3. Magyarazd el, miért fontos a fehérjéket felépité kisebb molekulak sorrendje a fehérjékben!
4.Tobb ezer fehérje fordul el6 az él6 szervezetben. Valassz ki egy fehérjét, és az internet segitségével
nézz utana, mi a funkcioéja! Egy-két példa, amibdl valogathatsz: antitest, hemoglobin, inzulin.
Természetesen ezektdl eltérot is valaszthatsz, ha szeretnél!
5. A Biuret-probaval meghatarozhato az élelmiszerek fehérjetartalma. A szinvaltozas intenzitasa
a minta fehérjetartalmatdl fligg. Tervezz egy kisérletet, ami a kovetkez6 hipotézist vizsgalja:
A tehéntej tobb fehérjét tartalmaz, mint a kecsketej! A megoldasod soran térj ki a kovetkezékre:
A) véltozok, amiket valtoztatni kell, allandé értéken kell tartani és mérni kell,
B) felhasznalt eszk6zok és kisérlet menete,
C) eléfeltevések a kisérleti eredményekkel kapcsolatban, ha a hipotézis igaz,
D) egy, a kisérleti eredmények rogzitését szolgalé tablazat.

Raktarozott anyagok

Végezd el a kovetkezo feladatokat!

1. Sorolj fel olyan anyagokat, amelyek a névényi, illetve
az éllati sejtekben raktarozédhatnak!

2. Mely jellemzﬁk teszik alkalmassa ezeket az anyagokat Burgonyasejtek fénymikroszkdpos képe
erre a feladatra?

D
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Fehérjék vizsgalata

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Készits tojasfehérjébdl oldatot! Egy tojas fehérjéjét tedd méréhengerbe, és higitsd fel az eredeti
térfogat 10-szeresére desztillalt vizzel.

2. Keverd 6ssze alaposan az oldatot, majd sz(ird le.

3. Figyeld meg a fehérjeoldat opalos szinét! Az oldatok melyik tipusara jellemzé ez a sajatsag?

4. A lesziirt oldattal tolts meg félig 6t kémcsovet.

5. Az els6h6z adj 20%-os ételecetet, a masodikhoz 20%-0s NaOH-oldatot, a harmadikhoz 96%-os
etil-alkoholt, a negyedikhez 1%-os réz-szulfat-oldatot, az 6tédiket pedig 6vatosan melegitsd
borszeszégd langjanal addig, amig lathaté valtozast nem tapasztalsz.

6. Rogzitsd a tapasztalataidat szovegesen és fotdokkal is!

7. Fogalmazz meg magyarazatot a megfigyelt valtozasokral

Fehérjék a konyhaban

Az alabbi elektronmikroszkopos felvételek nyers hisrdl (a), illetve siilt husrol (b) késziiltek.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mi a kiilonbség a nyers és a siilt hus fehérjéi kozott az elektronmikroszképos képeken?
2. Ertelmezd a megfigyelésedet!
3. Véalaszodban hasznald a denaturacid, koagulacié kifejezést!

Feltekeredve kellenek

Végezd el a kovetkezé feladatokat!

1. Ismertesd a globularis fehérjék szerkezetét, vizben valé oldhatésagat!
2. Néhany példan keresztiil mutasd be, hogyan fiigg 6ssze a globularis
fehérjék konformacioja és a szervezetben betoltott szerepe
(pl. enzimek, sejtfelszini jelz6fehérjék, csatornafehérjék)!

Hemoglobin-molekula
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16. FELADAT HaZ enzimek mikodése

Az dbra egy enzimet és szubsztratjat (az en-
zimreakci6 kiinduldsi anyagat) abrazolja. Ez
1. Masold le a fiizetedbe az abrat! Jelold az dbran az enzim a szubsztratjat két termékre bontja.
a kovetkezoket: enzim, enzim aktiv centruma,
kiindulasi anyag.
2. Rajzold le a fiizetedbe, hogyan nézne ki ez az enzim
és a termék(ek), miutan végbement az enzim altal
katalizalt reakcio!
3. Afiizetbe elkészitett dbra segitségével magyarazd
meg, hogy egy enzim miért csak egy(féle)
szubsztratot képes megkotni!

4. A kovetkez6 valaszlehet6ségek alapjan fogalmazz
meg kérdéseket! Minden esetben egy helyes vélasz

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

legyen!
I. valaszlehetéségek: Il. valaszlehetéségek: lll. valaszlehet6ségek:
a) amilaz a) denaturalédott a) aktiv
b) lipaz b) elpusztult b) katalizator
c) katalaz c) felgyorsult c) kémiai
d) proteaz d) lelassult d) anyagcsere

TGt A hdmérséklet hatasa az enzimmiikodésre

Egy didk a hdmérséklet lipazenzimre gyakorolt hatasat
vizsgalta kisérlet segitségével. A lipaz a neutralis zsiro-
kat bontja glicerinre és zsirsavakra. A zsirsavak az ol-
dat kémbhatasat savas iranyba toljak el. A diak készitett
egy lipazoldatot, amit egyenlden elosztott 5 kémcsébe.

|®
|®
()
|®
|®

A vizsgalat 1épései:

—az 1.és 2. kémcsovet 20 °C-on, a 3.-at 0 °C-on, a 4.-et 40 °C-on és
az 5.-et 100 °C-on tartotta 5 percig,

- pH-méré segitségével megvizsgélta mindegyik oldat pH-jat,

-a2,3.,4. és5 kémcsébe azonos térfogatu tejet (tartalmaz zsirt)
toltott,

- kétpercenként megvizsgalta a kémcsovekbdl vett mintak pH-jat.

A kisérlet eredményei:

Hoémérséklet Tei pH pH pH pH pH pH
(°C) N 0 percnél | 2 percnél | 4 percnél | 6 percnél | 8 percnél | 10 percnél
2 7 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0

s 0 E

2 A igen 7 6,8 6,7 6,6 6,6 6,5
3 B F 7 7,0 7,0 7,0 6,9 6,9
4 C G 7 6,7 6,5 6,3 6,2 6,2
5 D H 7 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0

D >



I. KOTET

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mi a lipazenzim kiindulasi anyaga?
2. Mik a termékek a lipazenzim és kiindulasi anyaganak talalkozasakor?
A bevezet6ében olvashaté a megoldas.
3. Magyarazd meg, miért csokken a pH, ha lipaz reagal a kiindulasi anyagaval!
4. A tablazat hidanyzé adatait a betiikodok segitségével add meg a kisérlet leirasa alapjan!
5. Magyarazd meg, miért nem valtozott meg a pH az 1. kémcs6ben!
6. Magyarazd meg, miért nem valtozott a pH az 5. kémcsében!
7. Magyarazd meg a 2. és a 3. kémcsében kapott eredményeket!

8. A tanul¢ arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a lipaz szamara az optimalis hémérséklet 40 °C.
Szerinted mennyire pontos ez az éllitds? Magyarazd meg a vélaszodat!
9. Mit valtoztatnal ezen a kisérleten, hogy pontosabb eredményre jusson a diak?

18. FELADAT BR& ktarozott anyagok jod amilaz keményl’t(jj
\oldat \oldat oldat

Egy vizes oldat pH-ja dlland¢ értéken tarthat6 pufferoldat segitségével.
Pufferoldatokbdl barmilyen pH-ju készithetd. A kovetkezé gondolat-
kisérlethez rendelkezésedre allnak a kovetkezé anyagok és eszkozok
(lasd 4bra).

A pufferoldatok megfelelé aranyu elegyitésével tetszéleges pH-ju

oldatokat tudsz eldallitani. |

AMILAZ
OLDAT

[ pHa pH6W pH 8 pH10W
J puffer puffer puffer puffer

Tervezz kisérletet, amivel a kovetkezo hipotézist bizonyitod: Az amilaz optimalis pH-ja 7,5.

1. Mit valtoztatnal a kisérletek soran? (Mi lenne a fliggetlen valtoz6?)

2. Mekkora pH-tartomanyban végeznéd el a kisérletet?

3. Melyik valtozokat tartanad allandé értéken a kisérlet soran? Ezt hogyan valésitanad meg?
4. Mit mérnél a kisérlet soran? Hogyan és mikor mérnéd?

5. Foglald 6ssze néhany pontban a kisérleted Iépéseit!

6. Készits egy tablazatot, amiben régziteni tudndad a kisérleted eredményeit!

7. Készits egy grafikont, aminek a segitségével bemutathatnad a kisérlet eredményeit! Nevezd el a grafikon

tengelyeit! Abrazold kisérleted lehetséges eredményeit, ha a hipotézis igaz!

V4

V4
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yZ4

Az élbvil
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Sejt €s genom

Sejten beliil - részletgazdagon

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mely jellegzetességeik alapjan lehet felismerni, hogy elektronmikroszkoppal késziiltek a fotok?

2. Nevezd meg az q, B, y bettikkel jel6lt sejtalkotokat!

3. Parositsd az alabb felsorolt jellemzéket (szamok) és a képeken lathato sejtalkotokat a betdjelekkel:
A: az a jelli sejtszervecskére igaz B: az a és a B jelli sejtszervecskére igaz
C: ay jell sejtszervecskére igaz D: mindharom sejtszervecskére igaz

1. DNS-t tartalmaz.

2. Eukariota sejtekben fordul el6.

3. Csak autotrof sejtekben fordul el6.

4. Nagy feliiletl bels6 membranja van.

5. Benne taldlhato a sejt DNS-ének tébb mint 90%-a.

6. Porusai makromolekulak kijutasat teszik lehetévé.

7. Belsejében megtalalhat6 a fotoszintézis enzimrendszere.

8. Belsejében energiatermel6 lebonté folyamat enzimrendszere talalhaté meg.
9. Membran hatarolja.

10. DNS-tartalma a sejt életének bizonyos szakaszaban kromoszémakba rendezédik.

PR e el Avirusfert6zés folyamata

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Allitsd sorba a bakteriofag fertézés folyamatat bemutaté abrakat! Rendelj sorszamokat a Iépésekhez!
2 0
2 @ L ~ N
@D S
A B C D

2. Foglald 6ssze roviden a folyamat abran szereplé menetét!

D >
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DNS - a legintelligensebb molekulank

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

Sejt és genom

1. Nevezd meg az dbran lathaté molekulat!
2. Parositsd az A, B, C, D, E, F betiijeleket az abra részeinek alabb felsorolt neveivel!
adenin, citozin, cukor-foszfat gerinc, dezoxirib6z, foszforsavmaradék, polinukleotid-lanc

D

}

3. Hogyan tarolja a sejt felépitésére és miikodésére vonatkozo informaciot ez a molekula?
4. Milyen a térszerkezete?

5. Milyen ,viszonyban" van egymassal a molekula 6sszekapcsolodo két fél lanca? Hogyan segiti
ez a megkett6zédését?

guanin

N s i Hasonlitsd 6ssze!

Hasonlitsd 0ssze az alabbi sejttipusokat, sejtalkotokat és 6sszetevoket!

1. Miben hasonlitanak, és miben térnek el egymastol?

A| Az allati és a névényi sejt: B| A mitokondrium és a zéld szintest:

C| A prokaridta és az eukariota
sejtek orokitéanyaga:

\
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A DNS megkettézddése

Az ember a baktériumokat sokféle tevékenységhez hivhatja segitségiil.

Valaszd ki a megfelel6 valaszokat az (A, B, C ...) betiikkel jelzett lehet6ségek koziil!

1. Az alabbiak koziil melyik replikaciotipus A B c
jellemz6 a DNS megkett6zédésére? konzervativ szemikonzervativ diszperziv
A: A konzervativ replikacio soran a két régi e

< . 7 ,e - P v regi
szal egyiitt marad, és az Gjonnan képz6dé -
4j

utodmolekula két aj szalbal épiil fel.
B: A szemikonzervativ replikacié soran
az utédmolekuldk egyik szala régi, ¢ \ ¢ \ ¢ \
a masik tjonnan szintetizal6dik.
C: A diszperziv replikacié soran a régi DNS
feldarabolédik, majd a megkett6z6dés utan
mindkét utédmolekula régi és Gjonnan
létrejott részek darabjaibdl all 6ssze.

1958-ban Matthew Meselson és Franklin Stahl szellemes elja-
rast dolgoztak ki a DNS-replikdcié mdédjanak azonositasara.

Vizsgalataikban baktériumokat tenyésztettek olyan taptalajon, 141\J — kisebb stirtiség,

amely dus volt a nitrogén 15-0s tomegszamu nehézizotoépjaban kénnyebb DNS

(®N). A baktériumok beépitették a nehézizotépot a DNS-iik-

be, ami emiatt nehezebb lett a normalis, 14-es tomegszamu 15N— nagyobb sdrdségd,
nehezebb DNS

nitrogént (*N) tartalmazd tdptalajon nevelt baktériumok
DNS-énél. A kutatok a kisérletben a baktériumok DNS-ének
tomegét ultracentrifugalassal hasonlitottak Ossze. Az eljaras
végén a nagyobb siirliségii, nehezebb DNS-molekulak a cent-
rifugacsé aljahoz kozelebb helyezkednek el.

2. A DNS mely alkotérészébe épiilhetett be a nitrogén
nehézizotopja ('°N)?
A: dezoxiriboz
B: foszforsav
C: riboz
D: timin
E: uracil

14N

15N

m Qg N @ >

A Kkisérlet kovetkez6 fazisaban a "N-izotoppal jelolt baktériumokat egy generacion at normal (**N-tar-
talmu) taptalajon nevelték, majd megvizsgaltak az utédsejtek DNS-ének tomegét. Azt talaltak, hogy az
Osszes utodsejtben 1évé DNS tomege egyforma.

—



I. KOTET

3. Melyik replikaciés mechanizmust zarhattak ki a kutaték ennek az eredménynek készénhetéen?
4. Mit gondolsz, mekkora volt az utédsejtek DNS-ének tomege, azaz hol helyezkedtek

el az utédsejtek DNS-molekulai a centrifugacsében?
5.Indokold valasztdsod, hogy miért ezt a szintet jelolted!

A: Mert a létrejové DNS-molekulak mindkét széla ,konnyd”.

B: Mert a létrejové DNS-molekulak egyik szala ,k6nnydi”, a masik ,nehéz".

C: Mert a létrejové DNS-molekuldak mindkét szala kevert tipusu.

D: Mert a létrejové DNS-molekulak mindkét szala ,nehéz".

Sejt és genom

A tovébbra is széba jovo replikaciés mechanizmusok koziil a kutatok egy tovabbi — “N-tartalmu
- taptalajon nevelt generacié vizsgalataval valasztottak ki a helyeset. Kimutattak, hogy egy ujabb
osztodas utan a baktériumok DNS-ének tomege mar nem volt egyonteti, kétféle tomeg is eléfordult
a mintaban, nagyjabdl azonos aranyban.

6. A centrifugacsé mely bettivel jelolt szintjein helyezkedtek el a masodik utédgeneracié DNS-
molekulai?
7. Mit kellett volna tapasztalniuk a kutatéknak a masik, vagyis az elsé kisérlet eredménye alapjan
még szbéba jovo replikaciés mechanizmus esetén?
A: A masodik utédgeneracié DNS-molekuldinak tomege is megegyezik, és ez a tomeg egyenl6
az els6 utodgeneracio DNS-molekuldinak tomegével.
B: A masodik utodgeneracié DNS-molekuldinak tomege is megegyezik, de ez a tomeg
kiilonbozik az els6 utédgeneracié DNS-molekulainak témegétdl.
C: A masodik utédgeneracio DNS-molekuldi kozott vannak olyanok, amelyek a sziilék DNS-ének
tomegével egyeznek meg.
D: A masodik utodgeneracié DNS-molekulai k6zott vannak olyanok, amelyek tomege a sok
generacid 6ta normal taptalajon nevelt baktériumok DNS-ének tomegével egyezik meg.
E: A masodik utédgeneracioban négy kiilonb6z6 tomegi DNS-molekula fordul elé.

6. FELADAT Baktériumok

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Keress magyarazatot arra, miért a korokozé baktériumokra jellemzé elsésorban a tok!
Fogalmazasodban hasznald a kovetkez6 kifejezéseket: gazdaszervezet, védekez6 mechanizmus,
természetes kivdlasztodds, szaporoddsi képesség.

2. Magyarazd meg, miért igaz allitds az, mely szerint a lebonto szervezetek, koztiik a talajban él6
baktériumok hianyaban el6bb-utébb megsziinne a névények fotoszintézise!

— Ty S —
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A baktériumok gyakorlati hasznositasa

Az ember a baktériumokat sokféle tevékenységhez hivhatja segitségiil.

Valaszolj a feladatra!
1. Parositsd az A, B, C, D, E bet(ikkel jelzett baktériumcsoportokat az alabbi, szamozott felsorolasban
szerepl6 tevékenységekkel! Egy név tobbszor is el6fordulhat.
A) héforrasok hétiiré D) korhadékbonté baktériumok
B) tejsavbaktériumok E) parazitabaktériumok
C) nitrogéngyijté baktériumok

1. joghurt, turé, sajt gyartasa 5. kéolajszennyezés utani karok elharitasa
2. novényvédelem 6. pillangos viragu novények iiltetése

3. hulladékfeldolgozas 7.savanyu kdposzta készitése

4. ruhak tisztitasa magas h6fokon 8. bioldgiai fegyverek eléallitasa

Mikrobak és jarvanyok

A mikroorganizmusok - baktériumok, virusok, egysejtt eukaridtak — esetenként silyos, pusz-
tit6 jarvanyokat okoznak.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Végezzetek gytijtdémunkat a ,leghirhedtebb” kdrokozdkrol, az altaluk okozott jarvanyokrol!
2. Mely okok vezettek a jarvanyok kialakulasahoz? Mik voltak ezen jarvanyok - akdr torténelmi
jelent6ségi — kovetkezményei?

9. FELADAT Ry

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Alkossatok 4 f6s csoportokat! A csoporton beliil alkossatok parokat (,A” és ,B” par)!
2. Végezzetek kutatomunkat az interneten az alabbi témakban!
3. Eredményeitekrol készitsetek plakatot vagy révid, néhany perces prezentaciot!

»A” par témaja, DNS-szekvenalas: »B” par témaja, A Human Genom Project (HUGO):
Mi a DNS-szekvenalas? Milyen modszereket Mi volt a HUGO célja?
hasznalnak, mi ezeknek az alapelve? Mikor zajlott a projekt? Mik a lehetséges

felhasznalasi médjai a projekt eredményeinek?
Milyen nehézségekbe litk6znek a kutatok
az eredmények értelmezésekor?

D :
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Sejtek és szovetek %
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AL e Mas bérben 2
Az A) mikrofoto egy kétszikli novény levélkeresztmetszetérdl, a B) egy Valaszolj a kérdésekre és

babnévény gyokerének keresztmetszetérdl késziilt. a feladatokra!

1. A képek alapjan
hasonlitsd 6ssze
alevél és a gyokér
bérszovetének
felépitését!

2. Miben mutatnak
hasonlésagot, és miben
térnek el?

Az alabbi mikrofotok alapjan hasonlitsd 6ssze a kiilonb6z6 hamszovetek felépitését!

A négy szovettipus
osszehasonlitasa alapjan
fogalmazzatok meg
hasonlésagokat és
kilonbségeket!

Fed6ham Mirigyham

D >



N s ) Borszovet vizsgalata

A bérszovet sejtjei olyan szorosan kapcsolédnak egymashoz, hogy
rétegiik egyszertien lehtzhat6 az alattuk levé alapszoveti sejtekrol.
Igy kénnyen készitheté a mikroszkdpos vizsgalatokhoz bérszoveti

nyuzat.

Végezd el a vizsgalatot az alabbi munkamenet alapjan!

1. Borotvapengével 6vatosan ejts kis bemetszést egy szobanovény, példaul ciklamen frissen
levagott levelének szinén (fény fel6li oldalan), majd a fonakjan (arnyékos, also felszinén)!

2. Csipesszel huzd le az atlatsz6 bérszoveti réteget!

3. Tedd a metszeteket targylemezre, cseppents rajuk vizet, és vizsgald meg mindkett6t

mikroszkopban!

4. Készits rajzot, és lasd el feliratokkal az azonositott részeket!

5. Keress magyarazatot, miért a levél fonakjan vannak legtobbszor a szarazfoldi novények
gazcserenyilasai, és miért hidanyoznak a levél szinérél?

Al Azonositsd - jellemezd!

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Azonositsd és nevezd meg a képeken lathaté szovettipusokat!
Melyik szovetre vonatkoznak az alabb felsorolt allitasok? Parositsd a képek betdjeleit és a felsorolt

2.

allitasok betijeleivel!

a) A sejteket nagy energiatartalmu anyag
tolti ki, amely a sejtmagot a sejt szegélyére
szoritja ki.

b) Raktarozott anyaga hészigeteld is.

c) Kevés benne a sejt kozotti allomany.

d) Minél hidegebb teriileten él az dllat, rétege
annal vastagabb.

e) A gerinces allatok tobbségének testét
szilarditja.

f) Nagy szilardsagu anyagot tartalmaz.

g) Rugalmassagat a kotészoveti rostoknak
koszonheti.

h) Sejtjei korkorosen helyezkednek el az erek
koriil.

i) Sokmagvu sejtjeiben vékony fehérjefonalak
talalhatéak szabalyos elrendezésben,
fénymikroszképban csikozott mintazatot
alkotva.

j) Mikodése nagy energiaigényd.
k) Kotészovet.
1) Tdmasztészovet.

- e
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s Novényi szervek és szovetek

Egy szoveten belill is tobbféle sejt miikodik egyiitt.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Nevezd meg a mikroszkopos képek betlikkel jelolt részleteit!

2. Parositsd a két abrazolt szovet részeinek

betjeleit az alabb felsorolt allitasok betjeleivel! f) A sejtek és csdvecskék a gyokérbdl szallitjak
a) A levelektdl szallit anyagot a névény tobbi felfelé az asvanyi sok vizes oldatat.
részébe.

b) A szorosan zar6do sejtek védik a novényt

a korokozoktol.

g) A sejtplazmat nem tartalmazo sejtek
csovekké alakulva szallitjdk az anyagokat.

h) A fotoszintézis termékei ebben a részben

c) A novény szabalyozhat6 nagysagu résen széllitodnak.

parologtat.

i) A sejt zold szintestei fotoszintézist végeznek.

d) Ezen sejtek viztartalmatdl fliggéen nyilik vagy j) A sejtek atlatszoak, a fényt atengedik

zarodik a légrés.

az alsébb szovetek felé.

Csoportositsd a novényi szoveteket!

Készits a novényi szovetek csoportositasat, egymassal val6 6sszefiiggését bemutato
gondolattérképet! Hasznald az alabbi mintat!

L

( Novényi szovetek)

(Allandosult szovetek%

C

J( J

e) Szerves anyagok oldatat szallité szovetelemek.

Sejtek és szovetek

D -
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A Szovettani elmélyiild

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1.idegszovet 2.hamszovet 3.porcszovet 4.szivizomszovet 5.laza rostos kotészovet
2. Készits 0sszehasonlité tablazatot az emberi izomszovetek tipusairol:
hol fordulnak el6, mi jellemzi a miikodésiiket, és mi a felépitésiiket!

R Szallitoszovet vizsgalata

A szallitoszovet edénynyaldbjai a novény egész testét behalozzak. Err6l magad is konnyen meggy6zddhetsz,
ha elvégzed a kovetkez6 egyszert kisérletet.

1. Vagd le egy fehér virdgi novény hajtasat, és allitsd szines tintaval (vagy élelmiszer-szinezékkel)
megfestett vizbe!

2. Vilagitsd meg a hajtast, és figyeld meg a szirmok elszinez6dését!

3. Mit figyeltél meg? Magyarazd a tapasztalataidat!

A szallitészovet vizsgalatdhoz legkonnyebben lagy szaru
novény fiatal szarabol készithetsz keresztmetszetet.
Vizsgald meg az alabbi munkamenet szerint:

1. A szarra merélegesen borotvapengével vagj hajszalvékony
szeletet!

2.Tedd targylemezre, cseppents ra vizet, és vizsgald meg
mikroszképban!

3. A metszeten azonositsd a bér-, az alap- és a szallitészoveteket!

4. Valassz ki egy edénynyalabot, és vizsgald meg nagyobb nagyitas
mellett!

5. Keresd meg a farészt és benne a tag tiregi vizszallité csoveket!

6. Figyeld meg a hancsrészt, és ha van, az osztéddszovetet!

o t

Segitségil hasznald az abrat!

D >

7. Készits rajzot a flizetedbe, nevezd meg az abra részeit!
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Nincs uj a Nap alatt

Parositsd a betiikkel jelolt novényi szovetelemeket a hasonlé elven miikodd, ember altal
készitett targyak szamaival! Egy szovetelemhez tobb targy is tartozhat.

Sejtek és szovetek

A) sejt kozotti jaratok B) hancsrostok, farostok C) vizszallito csovek
D) bérszovet kutikulaja E) fed6szorok
1. hazak szell6ztetérendszere 4. porszivé gégecsove
2. es6kabat impregnalébevonata 5. kapillaris csovek
3. kapubeallok 6. vasbeton pillérek

oA Raktarozo alapszovet vizsgalata

A raktarozo alapszovet sok tapanyagot tartalmazhat, ez szamos élelmiszernové-
nytinkre is jellemzd.

Vizsgald meg ezt a szovettipust az alabbi munkamenet alapjan:
1. Aztass be 1-2 napra egy babszemet, példaul a képen lathaté médon!
2. A csirazasnak indult babrdl tavolitsd el a maghéjat, valaszd szét a két sziklevelet!
3. Készits a sziklevélbdl borotvapengével vékony keresztmetszetet!

4.Tedd téargylemezre, cseppents ra vizet, és fedd le!

5. Ezutén a fedélemez egyik oldalara tegyél néhany csepp jod-, vagy Lugol oldatot, a fed6lemez
masik oldalara helyezz egy sziir6papircsikot (a szlirépapir atszivja a jodoldatot a metszeten)!

6. Vizsgald meg a metszetet mikroszképban, készits rajzot!

7.Fogalmazz meg magyarazatot:

Miért tartalmaznak a magvak sok raktarozott tapanyagot?

RIS Tamaszaink

Az alabbi mikrofotok alapjan hasonlitsd 6ssze a porc- és a csontszovet felépitését!

1. Miben kiilonbozik
egymastol az alabbi
szovettipusok
felépitése?

2.Indokold
a kilonbségeket
a funkci6 alapjan!

3. Miért regeneralédik
lassan a porcszovet?

Uvegporc Csontszovet

D >
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Elet és energia

Anyagcseretipusok

Oldd meg a feladatot!

Az alabbi felsorolas kiilonféle élélények jellemz6it tartalmazza.
Parositsd a bettikel jelolt jellemzéket a tablazat megfeleld cellajanak bettijelével!
a) A Nitrosomonas baktérium ammaniat oxidal nitritionokka, ebbdl a folyamatbdl nyer energiat.
b) A gyokérkapcsolt gombak szerves anyagaikat a gazdanovénytél nyerik.
c) A mezei zsurl6 nedves szantokon él6 haraszt.
d) A vajvirag lombos fak gyokerein él6skodik. Az egész névény rézsaszin, semmi zold nincs rajta.
e) Az eurazsiai hiuz hazai ragadozonk, nyulakra, ragcsalokra és akar 6zekre is vadaszik.
f) Az ember (Homo sapiens) novényi és allati eredeti szerves anyagokkal taplalkozik.
g) A Fold legnagyobb szarazfoldi novényei az 6rokzold mamutfenyoék.
h) Az iiregi nyul taplalékat gyokerek, fakéreg és lagy szaru novények alkotjak.
i) A horgasfeji galandféreg az ember

) X o DI Autotrofok | Heterotrofok
bélrendszerében él6 belsé éléskodo. K t sfok _—
. . L. , . . ! emotrofo
j) A kékbaktériumok szinanyagai a sejtplazmaban, c
membranhoz kotve talalhatok. _

A A szén korforgasa

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

. . P levegé CO,
0‘. o . . @° "
‘o
SZERVETLEN ANYAGOK \’é’
P . termel6k fogyasztok lebontok
ELO SZERVE? ANYAGOK [ pl. fiizfa ‘ pl. héd pl. gombak ]

ELETTELEN SZERVES ANYAGOK

\'S

uralék,
elhullott
sz6r

( szerves hulladékok

1. Olvasd le az abrarol, hogy mely folyamat, folyamatok novelik, illetve csokkentik a leveg6 szén-
dioxid-tartalmat!

2. Fogalmazd meg, mi a feltétele annak, hogy a levegé szén-dioxid-tartalma hosszu tavon alland6
maradjon!

D -



I. KOTET

WAyl Az élet nagy korforgasa Oldd meg a feladatot!

1
A sejtek anyagcseréjében részt vevé anyagok magasabb szinten

az életkozosségek elemei és a kornyezet kozott is kicserélédnek.
Ennek egy lehetséges folyamatvézlata a kovetkez6 abra.

ﬁ

4. FELADAT GIUkéZ - energia

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Parositsd az alabb felsorolt termékeket a grafikon jelolt
energiaszintek betiivel! A termékek (nem teljes felsorolas):
szén-dioxid, etil-alkohol, tejsav.

2. Hanyszorosa a bioldgiai oxidaciéo ATP-nyeresége az erjedés
ATP-nyereségének?

Igazold a valaszod szamitassal!

Elesztégombak megfigyelése

. Az abran melyik beti jeloli
az alabbi fogalmakat?
Tarsitsd az labbi felsorolas elemeihez
az abra megfelel6 betdiit!

- talaj
-Co,
-H,0
- cukor
-0,

- légkor

- allatok / bioldgiai oxidacio

- névények / fotoszintézis

Az dbra a gliikéz kiilonbozé lebontasi
utjainak energiavaltozasat mutatja.

energiaszint

termékek

Az élesztégombadk élettevékenységiik soran a sz6lécukrot erjesztik. Az tizletekben kaphato

friss vagy szaritott éleszté apro sejtjei kedvezd kornyezetben szaporo

déasnak indulnak.

Vizsgald meg az élesztégombakat mikroszkopban az alabbi munkamenet alapjan:

1. Az élelmiszerboltokban vasarolhatoé éleszt6bdl egy kis darabot tegyél langyos, cukros vizbe, és jol keverd el!

2. Cseppents egy keveset a targylemezre, ha tul stir(i a minta, akkor higitsd fe

| egy kicsit!

3. Ha a cseppet a targylemezen beszaritod, mikroszkopi festékkel (pl. metilz6ld) meg is festheted a sejteket.

4. Fedd le, majd vizsgald meg a sejteket mikroszképban!
5. Figyeld meg a sarjadzas folyamatat!

6. Megfigyeléseidrdl készits rajzot és rovid feljegyzést!

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Miért fontos a sarjadzas megfigyeléséhez, hogy a vizsgalati
anyag langyos és cukros legyen?

2. Mely vegyiiletek a végtermékei az élesztsejtek erjedésének?
3. Mi a szerepe az élesztének egyes pékaruk eléallitasaban?

B O

o . Og%ggg@g &
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7

Elet és energia
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oy Fujd fel!

Vizsgald meg az alkoholos erjedés folyamatat az
alabbi munkamenet alapjan:
1.150-200 cm3 langyos (35 °C) vizhez adj 4 kiskanal kristaly-
vagy sz6l6cukrot!
2. Morzsolj az oldatba 2 dkg élesztét, és keverd el a cukros
vizzel!

3. Toltsd at az oldatot egy hosszu, vékony nyaku lombikba!

4. A lombik szajara huzz egy 1éggombot, és szorosan kosd be

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

egy cérnaval vagy bef6ttesgumival!
5. A lombikot allitsd langyos vizfiirdébe! 1. Mit tapasztalsz?
2. Hogyan valtozhatott az oldat
Osszetétele az erjedés soran?
3. Magyarazd meg a jelenséget!

6. Figyeld meg és jegyezd fel a valtozast!
7.20 perc mulva vedd le a Iéggombot a lombikrol!

8. Gaztartalmat ,ontsd” ra egy nagyobb f6z6poharba
helyezett ég6 gyertyara!

A fentleirt kisérlet mintajara tervezz kisérletet az alkoholos erjedés folyamatanak
vizsgalatara!

1. Melyek lehetnek a fliggetlen valtozok?

2. Mi a fiigg6 valtozd, hogyan lehetne pontosabban mérni?

3. Hogyan tudod az egyes kisérletek sordn rogziteni a nem vizsgalt valtozokat?

Szent-Gyorgyi Albert, a bioldgiai oxidacié kutatoéja

Szent-Gyorgyi Albert az alabbi gondolatokat fogalmazta meg a biologiai oxidaciordl egy 1937-ben

megjelent {rasaban:
»Ha a sejtnek energidra van sziiksége, nem a sugdrzdst [a fényt] haszndlja fel, hanem kipakolja eze-
ket a tapanyag-molekuldknak nevezett energiacsomagokat. [...] A szénnel flitott g6zmozdony ana-
légidja azt sugallja, hogy ennek a reakciénak a lényege a C egyesiilése (oxiddcidja) O,-nel. C alkotja
az egész molekula vdzat, és az oxigénnel végbemend reakcidja gazdag energiaforrdst jelent, a tdap-
anyag-molekula H, O, egysége (n H,0) viszont nem képvisel energidt. Heinrich Wieland nevéhez
fizddik az a felfedezés, hogy ez nem igy van, és ez a modern biokémia egyik legnagyobb eredménye.
[...] Ma ezt a folyamatot tigy képzeljiik el, mint egy hosszii reakcidlancot, amelynek sordn a H elég.
A bioldgiai oxiddcié kozponti problémdja az egyes H-atomok e részletekben torténd oxiddciéjanak
a mechanizmusa. A reakcidldnc egyik végén a tdpanyag-molekula dll, amelynek egyéb funkcidja
nincs, mint az, hogy leadja H-atomjait. A mdsik végén dll az O, amely elektronjait adja oda. Az én
f6 célom az volt, hogy a reakcioldanc kozépso részének a megismeréséhez jaruljak hozzd.”

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Hol és hogyan adjak le a tapanyag-molekuldk a hidrogénjiiket az eukariéta sejtekben?
2. Mely folyamatban képzd6dik a szén-dioxid?

3. Hol és hogyan torténik a H-atomok oxidacioja, az él6lények szamara hasznosithaté energia
képzbédése?

D -



I. KOTET

WA A fotoszintézis szakaszai

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Parositsd az alabb felsorolt anyagokat és folyamatszakaszokat az abra
megfelel6 helyén Iévé betijelekkel!

viz, oxigén, szén-dioxid, sz6l6cukor, ATP, NADPH,, fény, fényszakasz, s6tétszakasz

B

] @»

. E/ F/ ADP  NADP+
T
o

G
H

2. Masold le és toltsd ki a fotoszintézist 6sszefoglalé tablazatot!

A fotoszintézis
sotétszakasza

WAL i Fényreakcio — sotétreakcio — alkoholos erjedés

Masold le a halmazabrat a fiizetedbe, majd ird be az allitasok betiijeleit a megfelel6 halmaz-
ba, illetve azok metszeteibe!

A) H-szallité molekula redukalédik a folyamat soran.

B) Egymasra épiil6 reakciok.

C) Redukci6 és oxidacié is torténik a folyamat soran.

D) Sotétben is lejatszodik.

E) A folyamat soran ATP keletkezik.

F) Afolyamatsoran CO, is keletkezik.

G) Afolyamatban O, keletkezik.

H) A folyamatban 3 szénatomos koztestermékek is keletkeznek.
1) A sejtplazmaban jatszodik le.

fényreakcio sdtétreakcio

alkoholos erjedés

J) H-szallité molekula oxidalodik a folyamat soran.

Elet és energia

ya




oL A fotoszintézis vizsgalata

A novények fotoszintézisének mértékét tobbféleképpen is mérhetjiik,

A grafika egy egyszerti modjat mu-
tatja a fotoszintézis vizsgalatanak.

vizsgalhatjuk. A fotoszintézis alapegyenlete szerint:

6CO,+6H0=CH,_O

67712

Mit mérhetiink, ha egy novény fotoszintézisének mértékét
szeretnénk meghatarozni? Valaszd ki a helyes megoldasokat (3)!

1. A keletkez6 CO, mennyiségét.
2. A keletkez6é O, mennyiségét.

3. Szarazanyagként a keletkez6.
szerves anyag mennyiségét.

A novény egyik levele egy olyan atlatszo
csében van lezarva, melynek az aljaban viz
van, a vizben pedig a kémbhatast egytizedes
pontossaggal jelz6 indikatorfolyadék.

A novény leveleit megvilagitjuk, a ki-
sérletet fényben végezziik el.

A noévény a fotoszintézise révén tobb
szén-dioxidot hasznosit, mint amennyit
a légzésével eloallit. X

A fotoszintézis vizsga-
latat ugy is elvégezhet-
jik, ha nem a kiindulasi
anyagok mennyiségének
a valtozasat mérjiik, ha-
nem a fotoszintézis vég-
termékeit.

+60,

4. A megkétott CO, mennyiségét.
5. A felhasznélt O, mennyiségét.
6. A felvett viz mennyiségét.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Hogyan valtozik a CO,-nak a vizben oldott
mennyisége a kisérlet ideje alatt?

2. Magyarazd meg, hogyan fog valtozni a tubusban lévé
viz kémhatasa!

Tervezz kisérletet!
A fotoszintézis soran termelt szerves anyag altal okozott
tomeggyarapodas vizsgalatara!
Felhasznalhato eszk6zok, anyagok: mérleg, exszikkator (szarité edény /
szekrény), atokhinar, f6z6pohar, viz, lampa (fényforras).

R ar a Légzés és fotoszintézis

Parositsd az alabbi allitasok betiijeleit a felsorolasban szerepl6 allitasok szamaival!

A) fotoszintézisre igaz

C) egyikre sem igaz

1. Egyik részfolyamataban a viz bomlik,

és oxigén keletkezik.
2. Egyik végterméke a szén-dioxid.
3. Reduktiv folyamat (a felvett széntartalmu

vegyiilet a folyamat végére redukalédik).
4. Folyamata a sejtplazmaban kezdédik,

és a mitokondriumban fejezédik be.

B) bioldgiai oxidaciora igaz
D) mindkettdre igaz
5. A folyamat soran a hidrogének
szallitomolekulakra (koenzimekre) keriilnek.
6. Bruttoé egyenlete:
CH, ,0,+60,=6CO,+6H,0 +energia.
7. A taplalékkészit6 alapszovet sejtjeiben
is lejatszodik.
8. A folyamat soran nem keletkezik ATP.
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S
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2
A grafikon egy novényfaj fotoszintézisének intenzi- 4 anéveny altal )
tdsdt mutatja killonbozé kornyezeti tényezdk kozott. E’ne;rc]i;'i‘:é’;tete’me't °, SR Y 2 T Q:J
Mindharom goérbének van telitési szakasza, ahol mar )
\
nem noé tovabb az oxigéntermelés sebessége. v
fényerésség: 40 egység, 20 "C-on E
—
Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra! '
1. Melyik kérnyezeti tényezé korlatozza fényerSsség: 20 egység, 20 "C-on
az oxigéntermelés mértékét az alsé gorbe telitési
szakaszaban?
2. Melyik kornyezeti tényez6 korlatozza 0 2 levegs CO-koncentracioja

az oxigéntermelés mértékét a kozépsé gorbe
telitési szakaszaban?

Uveghazakban gyakran mesterségesen novelik a levegé szén-dioxid-tartalmat.

3. A felsoroltak koziil mely esetben segiti a magasabb CO,-szint a névények fokozott névekedését?
A) Ejszaka, mivel a névények csak ekkor Iélegeznek.
B) Napsiitésben, mivel a fotoszintézis fényben zajlik.
C) Nappal és éjjel egyforman, mivel a Iégzés folyamatosan zajlik.
D) Felh6s napokon, amikor a kevés fény korlatozza a fotoszintézist

PN i Fotoszintézis és sejtanyagcsere dsszefliggése

Egy kutatas soran egy Nitella zoldmoszatfaj sejtanyagcseréjét vizsgaltak. Az alabbi
tablazat néhany ionnak a sejten beliili, illetve az alga él6helyéiil szolgalo tavacskaban
mért koncentraciojat mutatja be.

Ionkoncentracié (mg/liter)

Vizsgalt kozeg Kalcium Ca?* Klorid CI” Magnézium Mg?* Kalium K* Natrium Na*

N

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra! 60 1 erds fény
1. Hasonlitsd 6ssze a tavacska vize és 50 -
a sejttartalom ionkoncentracijat! )
2. Melyik iontranszport-folyamatra utalnak :g 40 -
ezek az eredmények? Igazold a valaszt! %
. . £
3. A grafikon alapjan magyarazd x 304 ,
; - . . o1 s 2 gyenge fény
a fényer6sségnek a Nitella ionfelvételére S
gyakorolt hatasat! g 201
£
10

S
T T T 2

/’ 5 10 15 20
id6 (6ra)

[A fény bekapcsolasa ]
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A szél6cukor sejten beliili lebontasi lehetdségeit
bemutato folyamatabran a téglalapok vegyiileteket,
az A, B és C bettikkel jelolt ellipszisek folyamatokat

jelolnek.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Nevezd meg az A, B és C folyamatokat!

2. Azonositsd és nevezd meg a téglalapokban
aza, b, c... betlkkel jeldlt vegyiileteket!

3. Hatarozd meg az azonositott vegyiiletek
anyagmennyiségeit (mdljait)!

4. Mely folyamatokban torténik ATP-keletkezés?

Egy kisérlet sordn centrifugalassal izolalt mitokondri-
umokat lezart edényben, izotonids és oxigénben gaz-
dag oldatban helyeztek el. Kiilonb6z6é idépontokban,
kiilénbo6z6 vegytileteket (ADP + Pi, gliikdz, piroszdl6-
sav, cianid) juttattak az oldatba. Az O, ésaz ATP kon-

A
100 A
5}
Ne)
g £
~e J(LJ
3
g2 s0-
£ 8
£9
~N (O
o'R
N
&/ O 1 1 1 1 )
TO T1 T2 T3 T4
id6

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

l. KOTET

Lebonto tevékenység

l 1 mol gliikéz

anaerob
korilmények

=

aerob
korulmenyek

moI a

moI e
moI f

l .mold

...molb
...molc

Mitokondriumok vizsgalata

centracidjat folyamatosan ellendrizték. Az 1. és 2. abra

grafikonja az O, és az ATP koncentrdcidjanak idobeli

valtozasat mutatja be.
Anyagok hozzaadasa: T1: gliikéz ~ T2: piroszélésav
T3: ADP + Pi T4: cianid

100 -

ATP-koncentracié
w1
o
1

1. Az 1. és 2. abra informacioi alapjan magyarazd az alabbi id6pontok k6zott megfigyelt eredményeket!

A) TO és T2 kozott
B) T2 és T3 kozott
C) T3 és T4 kozott

A cianid a sejtlégzést gatlé méreg.

2. Hatérozd meg a T4 id6pontban tértént cianid-hozzaadas utan varhat6 O,- és ATP-koncentracio-

értékeket! Indokold valaszod!

3. A kisérlet kezdetén miért helyezték izotonias oldatba a mitokondriumokat?
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(H)ésbaktériumok

Az 1960-as években Thomas Brock mikrobioldgus
a Yellowstone forr6 vizli tavainak vidékét jarta be, és
a park kiilonleges kornyezeti viszonyaihoz alkalmaz-
kodott baktériumait vizsgalta, amikor rabukkant az or-
vostudomanyt atalakité baktériumokra... Itt sikeriilt
felfedezni a Thermus aquaticus nevii baktériumot is,
amely kiilonosen jo hétiiré képességli enzim termelé-
sével késébb a molekularis biologia és az orvostudo-
many forradalmi véltozasat is el6segitette.

...Ma ezt az enzimet a laboratériumokban vilag-
szerte hasznaljak a PCR (polimeraz lancreakcid) tech-
nikdhoz, ez a mddszer segiti a kiilonboz6 bioldgiai
mintakban a koronavirus kimutatasat is. Az enzim ah-
hoz sziikséges, hogy a segitségével megsokszorozzak a
a virus orokitéanyagardl készitett DNS minta mennyi-
ségét annyira, hogy azt azutan mar vizsgalni lehessen.

...A folyamat soran a DNS-t tartalmazé mintat
tobbszor egymas utan felmelegitik, majd lehtitik, min-
den ilyen melegités-htités ciklusban a lezajlé maso-
lasok révén kb. megduplazodik a DNS mennyisége.
Azonban a modszer els6 probalkozasai soran a hasz-
nalt enzim mindig megsériilt a melegités hatdsara...

...Mullis rajott, hogy a Yellowstone hétlir6 bakté-
riuma rendelkezhet olyan enzimmel, amely szintén
hétiird és tuléli a melegités-hiitési ciklusokat, és igy,
a segitségével sokszorosara gyorsithato a folyamat.

Forras: ng.24.hu

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

Az élet eredete és feltételei

Egy forro vizii t6 a Yellowstone-parkban

A Thermus aquaticus nevi baktérium elviseli az 50-
80 °C-o0s hémeérsékletli kozeget is, de 70 °C-on szapo-
rodik optimalis mértékben.

1. Abrazold grafikonon a faj hémérséklettel szembeni optimumgérbéjét! A tengelyek elnevezésére és

skalazasara is figyelj!

2. Mely kémiai anyagrol tudjuk, hogy katalizator szerepe lehet a szervezetben? (két helyes valasz van)

A) RNS B) DNS Q) lipid

D) szénhidrat

E) fehérje

3. A virusok orokitéanyaga DNS vagy RNS lehet. Miben kiilonbozik a két makromolekula egymastél?

Készits 6sszehasonlito tablazatot!

Az élet eredete és feltételei

D+
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Tervezz kisérletet!

Egy tuddsnak az aldbbi volt a hipotézise: a Thermus aquaticus baktérium szaporodasat nem a 70 °C-os
hémérséklet, hanem a kdrnyezet magas s6koncentracioja gatolja. A hipotézis bizonyitasat mar id6s
kora miatt nem tudta elvégezni, de az alabbi kisérleti eszkozoket még 6sszeallitotta:

baktériumtenyészet, Petri-csészék taptalajjal, inkubator, borszeszégd, oltokacs, etil-alkohol, NaCl,

hoéméro, desztillalt viz, vegyszereskanal, livegbot, analitikai mérleg, fénymikroszkop.
1. A felsorolt eszk6zok segitségével allits 6ssze egy kisérletsorozatot annak eldontésére, hogy
a baktérium szaporodasat a sokoncentracio valtozasa vagy a 70 °C-os hdmérséklet befolyasolja-e!

2. Melyek lesznek a kisérlet fliggetlen és fligg6 valtozoi? Mit kell alland6 értéken tartanod?

N ) Szervezbdési szintek

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Allitsd parba az 6sszetartozé fogalmakat és allitasokat!

1. Sejt

2, Szbvet

3. Szerv

4. Szervezet
5. Populacié
6. Tarsulas

7.Biom

8. Bioszféra

2. Allitsd az alacsonyabbtél a magasabb felé haladé sorrendbe az abrakon bemutatott szervezédési
szinteket!

Al ; B

F
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W Osszekeveredve

A tanar Ordra késziilve el@szedte a tanuldkartyait, de azok véletleniil a
kicsusztak a dobozbdl, és Gsszekeveredtek. A példak és a szervezddési
szintek neveit neked kell parositanod!

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. A rémai szamokkal rendelkez6 zold kartyakat parositsd a betlikkel jelzett piros kartyakkal!

O
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<

1. A vér

VIII. A legmagasabb szintu
szervezddési egység

c) Szerv

2. Az dbra halmazai a biologiai szervezédési szinteket jelképezik. Helyezd el benniik a megtalalt
kartyaparokat (pl. I-a = 1)!

. ~




3. Az 6sszekeveredett kartyak parositasa jol sikeriilt. A tanar ezért kitalalt egy jatékot.

A novényhatarozashoz hasonlé médon, Iépésrol Iépésre fejtsd meg, hogy a felsorolt él6lények
és élettelen dolgok koziil melyeket jelolik az A, B... stb. bettik.

A bal oldalon felsorolt jellemz6k koziil valaszd ki azt, amelyik igaz egy kivalasztott dologra,
majd lépj tovabb a sor jobb oldalan megadott szamu pontra, amig el nem jutsz az A, B... stb. betlikig.
Két kakukktojas is szerepel a felsoroltak k6zott.

a) El6lények 2.
b) Nem élnek 3.
a) Prokariétak 4.
nitrogénkoté baktérium, b) Eukariétak =
egy pohdrviz, a) Novekedik
nitrifikdlé baktérium, .
Tl b) Anyagfseret folytatl B
atii dégiimé' PP kozéja, a) Autotrof anyagcserét folytat 5.
a kanyaré kérokozéja, cseppks, b) Heterotrof anyagcserét folytat 6.
26ld szemesostoros, a) A novények szamara felvehet6vé teszi a nitrogént C
kerti csiperke, b) Z6ld szinanyagai segitségével oxigént termel D
vonalzé, a) Parazita életmddot folytat E
kézénséges aranka, b) Szimbionta életmddot folytat F
szdrtalan babakaldcs a) Autotréf anyagcserét folytat 8.
b) Heterotréf anyagcserét folytat 9.
a) Zold szintestjei segitségével oxigént termel G
b) Mixotréf életmod jellemzi H
a) Parazita életmodot folytat |
b) Lebonté életmddot folytat J

Melyek voltak kakukktojasok? ird le a fiizetedbe!

Az élet alapjai

1953: annus mirabilis, a csodélatos év! James Watson
és Francis Crick — sok kollégajuk kivalé munkajara
alapozva — megalkotjdk a DNS szerkezeti modelljét.
A fiatal vegyész, Stanley L. Miller ekézben — a No-
bel-dijas Harold C. Urey utmutatasat kovetve — &si zi-
vatart kisérel meg lombikban utdnozni. Ugy gondoljik,
a szimulalt 6slégkor természete redukalo kell, hogy le- o
gyen. A probalkozast fényes siker koronazza: révid idé
alatt a lombikban szerves anyagok, koztiik a fehérjéket

felépit6 aminosavak is megjelennek. A DNS-modell I \ @ '
utan megindult a molekularis biolégia hosszan tarté
diadalmenete. Az élet keletkezésének felderitése azon- Q

ban két évtized multan lelassult, idénként tandcstalan
acsorgasra valtott. Miért? Nem egyszertien arr6l van
sz0, hogy az 6sfoldi viszonyokat akkoriban rosszul

képzelték el, hanem meglehetdsen hianyosak voltak az

élet alapjaival és a korai evoluci6 lehet6ségeivel kap-

csolatos ismeretek is.

Forrés: matud.iif.hu

44



I. KOTET

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. A széveg szerint aminosavak jelentek meg a kisérleti berendezésben. Mely anyagok és elemek
lehettek sziikségesek aminosavak keletkezéséhez?

2. Milyen tipusu kotés jon létre két aminosav k6zo6tt? Rajzold le a kotés létrejottét!
3. Hogyan befolyasolhattak az 6si Fold kornyezeti viszonyai a fehérjék megmaradasat?

4. Mely sejtalkoté megjelenése
fligg Ossze a légkori oxigénszint
novekedésével?

5. A feltételezések szerint hogyan
jott létre a fenti sejtalkoto,
és milyen szerepe van
az oxigén felhasznalasaban?

6. Készits jegyzékonyvet
a kisérletekhez (anyagok
és eszkozok, kisérlet leirasa,
tapasztalat, magyarazat)!

7. A szovegben széba keriil a DNS is.
Milyen kapcsolatot tudsz emliteni
a DNS és a fehérjék kozott?

8. Szamitsd ki, hogy hanyféle
tripeptid alakulhat egy haromféle
aminosavat tartalmazo oldatban!

9. Az alabbi dbran Miller kisérleti
berendezése lathatd. A bettk
segitségével add meg a nyilakkal
részek nevét és funkcigjat!

/CO; H,O CH, NH; H

w10 000V

WA Az élet hatasa a légkorre

Az élet keletkezését a kedvezd légkori feltételek tet-
ték lehetévé, az élet létrejotte viszont megvaltoztatta
a kornyezeti feltételeket. Uj korszak kezd6détt a Fol-
don: a tovabbi fejlodést a bioszféra és a kornyezet kol-
csonhatasa sok tekintetben meghatarozta. Kiilonosen
igaz ez a megallapitas a legfontosabb koérnyezeti ele-
mek egyiittesére, az éghajlatra, melyet a prokariotak

N

40

301

hémérséklet (°C)

101

-
-
- -

Zo-w‘/

a légkor kémiai dsszetételének megvéltoztatasaval be-
folyasoltak. Az abra a hémérséklet valtozasat mutatja
az élet torténetének elsé 2 millidrd évében. Tekintve,
hogy elhalt cianobaktériumokbdl és mészkébél allé
un. sztromatolitok mar 3,5 millidrd éve is keletkeztek,
megallapithatjuk, hogy a fotoszintézis mai formaja mar
ebben az id6ben is 1étezett.

35

3 2,5 2

milliard évvel ezel6tt

Az élet eredete és feltételei
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Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mekkora volt és milyen iranyban véltozott a Fold atlagos hémérséklete az élet keletkezése el6tt?

2. A hémérséklet emelkedése annak volt koszonhet6, hogy a Napbol egyre tobb energia érkezett,
ami a bioszféra megjelenése nélkiil fokozatosan melegitette volna a foldi Iégkort (ezt jelzi
a szaggatott vonal). Miért csokkent a Iégkori hdmérséklet az élet megjelenése utan?

3. Hogyan fiigg 6ssze a foldi atlaghémérséklet stabilizalodasaval az élet elterjedése, miért nem
csokkent tovabb folyamatosan a hémérséklet?

4. A szoveg emliti a cianobaktériumokat. Megjelenésiik milyen valtozast okozott az anyagcsere
tekintetében?

5. A cianobaktériumok altal termelt oxigén nem volt kedvezé hatassal az akkori él6lényekre.
Mit gondolsz, miért volt kadros az oxigén? Milyen sejtalkoto jelent meg az oxigénszint emelkedése
miatt?

6. Az dbra adatai alapjan szamitsd ki, hogy bioszféra nélkiil napjainkban koriilbeliil hany Celsius-fokos
hémérséklet lenne (aranyos novekedést feltételezve)!

Eletjelenségek

Valaszolj feladatra!

1. Masold le és egészitsd ki a tablazatot! Az iires cellakba ird be az életjelenség nevét, illetve rovid
leirasat! ird a tablazatba a felsorolt példak betiijelét! Két példa helyét mar megadtuk.
Egy cellaba tobb példa is keriilhet, valamint egy példa tobb helyen is el6fordulhat.

A) A papucsallatka kettéosztodik.

B) A babpalanta szara megnyulik.

C) A madarembirio sejtjei atalakulnak, Iétrejonnek a szévetek.

D) A hémérséklet tartés csokkenése miatt a cseresznyefa lehullajtja leveleit.
E) A napraforgé viragzata a fény felé fordul.

F) Az éticsiga arnyas helyre maszik, ha rasiit a nap.

G) A légzés soran felvett oxigént a sejtek felhasznaljak életmiikodéseikhez.
H) Kék szem(i sziil6knek altalaban kék szemi gyermekeik sziiletnek.

1) A napozé6 ember szervezete a melegre verejtékezéssel reagal.

J) A szervezetben a felvett anyagok atalakulnak.

Anyagcsere
A
Valasz a kiils6 vagy belsé kornyezetbél szarmazé hatasokra.
Oroklédés
B
Mind&ségi valtozasok sorozata, amely az ivarérett kor eléréséig tart.
Mozgas
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I. KOTET

Elet egy csepp vizben

Kisérletezz!

Gylijts tapanyagokban gazdag élévizekbdl mintat, és vizsgald
meg mikroszképban. Keress benne papucsallatkat, ostoros
moszatot, kékbaktériumot! Ne lep6dj meg, ha aproé férgeket,
rovarlarvakat, tobbsejtii moszatokat is talalsz. Rajzold le

a megfigyelt él6lényeket, probald meg azonositani is 6ket!

Papucsallatka-tenyészetet is készithetsz. Gyiijts kevés
szaraz szénat, elszaradt flicsomét, és tedd egy félliteres
beféttesiivegbe. Forralj fel egy bogre vizet, hiitsd le,

majd éntsd ra a flicsomoéra. Allitsd az liveget napos helyre.
Néhany nap elteltével vizsgald meg, talalhaték-e benne papucsallatkak. Ha sikerrel jartal, akkor vegyél
ki egy keveset a vizbél, és tedd at egy Petri-csészébe! Helyezz el benne néhany rizsszemet vagy apré
banandarabot, és fedd le. Rovid id6n beliil tiszta tenyészethez juthatsz, amiben csak tigy hemzsegnek
a papucsallatkak. Ne hagyd kiszaradni a tenyészetet, idonként onts ra egy kevés felforralt, majd
leh(itott csapvizet!

A papucsallatka taplalékfelvétele

Az allati egysejtiiek kozismert és nagyon elterjedt kép-
visel6i a csillosok kozé tartozd papucsallatkak. Vizben,
nedves kornyezetben élnek. Testiiket a sejthartya kesz-
tyliujjszeri nytlvanyai, a csillok boritjak. Ezek evezd-
szeri csapkoddsa gyors mozgast tesz lehetévé. A pa-
pucsallatkak bekebelezéssel veszik fel taplalékukat,
a folyamat a sejtfeliilet csilldomentes részén, a sejtszajon
jatszodik le. A sejtszaj a sejthartya tolcsérszerti bemé-
lyedése. A sejtgarat egy részének leftizédésével kiala-
kul az emésztSiiregecske. Az emészthetetlen anyagok
kitiritése a sejtbdl az ugyancsak csupasz sejtalrésen
torténik.

Az élet eredete és feltételei

Valaszolj feladatra!

A szovegben talalhato leiras alapjan készits folyamatabrat a papucsallatka taplalkozasarol!
Rajzodat lasd el abramagyarazo feliratokkal!




1. FELADAT K& sejtciklus zavarai

A rak kialakulasa

A rak kialakulasa minden esetben az 6rokitéanyagot
(DNS-t) érint6 mutaciok felhalmozddasanak a ko-
vetkezménye. Nem minden mutacié okoz azonban
daganatot, csak azok, amelyek a sejtek novekedését
és osztodasat szabalyozo fehérjék mikodését érintik.
A mutaciok kévetkeztében hibasan zajlik le a sejtcik-
lus. Ennek sordn tobbféle probléma léphet fel: kdroso-
dik vagy hibasan masolddik le a DNS, illetve hibasan
valnak szét az 6rokitéanyagot hordozé kromoszémak.
Ezeket a problémakat a sejtciklus ellenérzési pontjai
hivatottak kikiiszobolni azaltal, hogy leallitjak a sejt-
ciklust addig, amig a hibak kijavitasra keriilnek, vagy
ha ez nem lehetséges, ongyilkossagra késztetik a sejtet
(programozott sejthalal vagy apoptdzis). Ha azonban
egyik sem kovetkezik be, akkor rakos elfajulds jo-
het létre: a sejt iranyithatatlan modon osztédni kezd,
a hibas utasitasok pedig minden utddsejtbe bejutnak.
Az eredeti hibas sejtbdl igy egy tumoros sejtvonal ala-
kul ki, amely halhatatlanna vélik.

Daganatot négyféle, a fentebb mar emlitett szaba-
lyozé fehérjéket érintd gén mutacidja okozhat. Ezek a
protoonkogének, a tumorszupresszorok, a DNS-hiba-
javitok és az apoptdzisszabalyozok.

A protoonkogének olyan fehérjék génjei, amelyek
normalisan novekedési jeleket fognak fel és kozveti-
tenek a sejtekben. Ezeknek a géneknek bizonyos mu-
tacioi a fehérjék feltétel nélkiili aktivaciojat idézik eld,
aminek hatasara az érintett sejt a szervezet valodi szan-

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

I. KOTET

A valtozékonysag molekularis alapjai

dékatol fiiggetleniil folyamatosan ugy érzékeli, mintha
a novekedési jelzés jelen volna. A tumorszupresszorok
vagy daganatelnyomé gének termékei normalis mu-
kodésiik soran féken tartjak a sejtosztodast, a sejt-
ciklust hiba esetén leallitjak, s6t a sejtet az apoptdzis
felé irdnyithatjak. Mig a protoonkogének esetében az
aktivalé mutaciok jelentenek veszélyt, a tumorszup-
resszorok esetében a funkcidvesztéses meghibasodas
vagy teljes torl6dés az, ami lehet6vé teszi a sejt korlat-
lan szaporodasat.

A tumorszupresszorok még mikoddképes allapo-
tukban is legfeljebb leallitani tudjék a sejtciklust, dm
az észlelt DNS-hibakat kijavitani nem tudjak; ezért egy
harmadik fehérjecsoport, a DNS-hibajavitok felelnek.
Ha a mutéciok éppen ezeket teszik tonkre, azzal 6rdo-
gi kort inditanak be, hiszen ezek hijan a tovdbbi muta-
ciok felhalmozddasa sokkal valdszintibbé valik.

Hasonloképpen, hidba kialtanak apoptoézisért a ja-
vithatatlan hibat észlel tumorszupresszorok, ha a mu-
taciok mar tonkretették az apoptdzist végrehajto fehér-
jék génjeit.

Konnyen belathatd, hogy a négy koziil barmelyik
osztalyt érinti is az els6 hiba, az ugrasszerien megno-
veli a tovabbi mutaciok bekovetkeztének valdszintisé-
gét. A ma elfogadott nézet szerint a rosszindulatu sejt-
viselkedés kialakulasahoz 5-6 egymast koveté mutacio

sziikséges.
Forras: daganatok.hu

1. Nevezz meg harom kiilonb6z6 mutagén (mutaciét okozd) hatast!
2. Mit jelent az, hogy a rakos sejtvonal ,halhatatlan”?
3. Mit jelent a szovegben emlitett ,rosszindulatu sejtviselkedés”?

4. Jarj utana, hogy mi a kiilonbség a szovegben emlitett programozott sejthalal (apoptézis)
és a nem programozott sejthalal (nekroézis) kozott!
5. A szoveg alapjan allapitsd meg, hogy a felsoroltak koziil melyek okozhatnak rakos elvaltozast!

Két helyes valasz van.

a) Protoonkogének termékeinek
aktivalédasa, tulmiikodése.

b) Tumorszupresszor gének termékeinek

aktivalédasa, tulmiikodése.

c) DNS-hibajavito6 fehérjék inaktivalodasa,
alulmiikodése.

d) Apoptozist szabalyozé fehérjék

aktivalédasa, tulmikodése.




2. FELADAT

I. KOTET

Klonok harca

Az abrasor azt az eljarast mutatja, amelynek
eredményeképpen az elsé mesterségesen klono-
zott emlds, Dolly birka megsziiletett.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. A mellékelt dbra alapjan készits
egyszerlsitett folyamatabrat a klonozas
Iépéseirdl!

2. Milyen viszonyban van egymassal
a klonozott élélény és genetikai
sziiléjének 6rokitéanyaga?

3. Mely természetes szaporoddasi mddra
hasonlit az eljaras?

4. Az abran lathaté klonozott utéd melyik anya
genetikai anyagat hordozza a legnagyobb
részben (1. vagy 2.)?

5. Melyik anyatol 6rokolte Dolly
a mitokondrialis DNS-ét? Indokold a valaszt!

6. Hogyan valtozik az eml6sallatok sejtjeiben
lIévé gének miikodése a differencialédas
soran?

A 2012-es orvosi Nobel-dijat megosztva kapta a
brit John B. Gurdon és a japan Jamanaka Sinja.

7. Mi volt a kutatasuk dijazast érdeml|é
eredménye?

A kutatok és megbizoik azt remélik, hogy gén-
modositott (GM) emldsok klonozasaval jelentds
gazdasagi haszonra tehetnek szert.

8. Milyen tulajdonsagu transzgenikus allatok
klénozasa lenne gazdasagos?

9. Milyen elényei és milyen hatranyai lehetnek
a klénozasnak?

10. Csoportban dolgozva legalabb 6t érvet
sorakoztassatok fel a kionozas mellett és
ellen!

11. Miért tiltjdk a viligon mindenhol az ember
kléonozasaval kapcsolatos kisérleteket?

12. Dolgozzatok csoportban! Gydijtsetek
technikai és etikai érveket az ember
kl6nozasa ellen! Erveitek alatamasztasara
felhasznalhattok irodalmi és filmmuivészeti
alkotasokat is.

eltavolitjak
a sejtmagjat

o

beultetik

a petesejtbe
a testi sejt
magjat

N

petesejt

testi sejt ?
embrid

W

\

klonozott utod

»...akdrki megsziilethet mdr, csak 6 nem.
Tobbé soha
nem gyul ki halvany-furcsa mosolya.
Szegény a forgando tiindér szerencse,
hogy e csoddt 1ijolag megteremtse. ...”

Kosztolanyi Dezs6: Halotti beszéd, részlet

A vdltozékonysdg molekuldris alapjai
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l. KOTET

Klonozas és természetvédelem

»Szakértbk egy csoportidnak sikeriilt klonoznia a fe- hogy a feketeldbii gorény kipusztult, 1981-ben azonban
keteldbii gorényt, az eljgrds sordn tobb mint harminc  felfedeztek egy populdciét. A példdnyokkal tenyészté-
éve lefagyasztott sejteket haszndltak — szdmol be a Live  si program kezd6dott, jelenleg 250-350 egyed él fog-
Science. Az Egyesiilt Allamok Hal- és Vadvédelmi Szol-  sdgban, és nagyjibdl 300 azokon a teriileteken, ahova
gadlata szerint az Elizabeth Ann nevii egyedet egy 1988-  visszatelepitették Gket. Bdr az elmult években jelentds
ban elpusztult példdany, Willa mintdinak segitségével —javulds jelentkezett, a faj genetikai vdltozatossiga meg-
hoztdk létre. Ez volt az elsé alkalom, amikor Ameri- lehetésen alacsony a kis egyedszam miatt. Willa nem
kdban klénoztak egy veszélyeztetett fajt. A szakérték volt azon példanyok kozott, melyekbdl aztin a termé-
biznak benne, hogy Elizabeth Ann és a hozzd hason-  szetvéddk felépitették a mostani populdciot, génjei ezért
16 egyedek nivelni tudjdk majd a ritka él6lény gene-  szinesithetik az dllomdnyt.”

tikai soksziniiségét. ... A kutatok egy ideig azt hitték, Forrds: ng.24.hu

13. Fogalmazz meg véleményt a klonozasnak a cikkben bemutatott alkalmazasarol!
14.2021-es visszatelepitési program eredményeként mekkora egyedszam varhato a teriileten,
ha éves szinten 1,5%-os novekedést feltételeziink?

3. FELADAT RSLLY

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mi a célja a transzgenikus él6lények el6allitasanak?
a) a gydgyitasban b) a ndvénytermesztésben c) az allattenyésztésben

2. Nézz utana, mi az oka annak, hogy Magyarorszagon nem engedélyezik a genetikailag médositott
noévények termesztését!

3. Rendezzetek vitat, soroljatok fel az érveket és ellenérveket!

Baktériumok a genetika szolgalataban

»Az Ames-tesztben olyan baktériumtiorzseket alkalmaznak, amelyek hisztidinszintézisben szerepet
jatszo egyik enzime nem miikodik. Az enzim azért nem miikodik, mert az azt kédolé génben van egy
tokéletesen ismert tipusii hiba. A hiba jellegétdl fiiggben kiilonbozo torzsek léteznek... Ezek a baktéri-
umtirzsek csak olyan taptalajon szaporodnak, amelyben van hisztidin... A teszt sordn az adott torzs
sejtszuszpenziojat agar lemezre kenik szét. A sejtek egymadstol tavol, random helyezkednek el a lemez
felszinén. A lemezben béségesen van tapanyag, de csak nagyon kevés hisztidint tartalmaz, éppen csak
annyit, hogy az enzimmel nem rendelkez sejtek kis ideig életben maradjanak.

Amikor tobb szazmilli6 sejtet kikennek egy ilyen agar lemezre, néhdny sejt szaporodoképessé vilik,
mert a rendelkezésére dll6 id6 alatt spontdn modon olyan mutdciot szenved, amely miikodoképessé
alakitja vissza a hibds génjét. Ezek a baktériumok teljesen random mddon eloszolva jelennek meg a
lemezen, és egyfajta negativ kontroll hdtteret jelentenek.

A kisérlet sordn egy, a vizsgalt anyaggal dtitatott korongot helyeznek a taplemez kozepére. A korong
koriil a vegyiilet koncentrdcidja egy gradiens mentén sugdriranyban csokken. Ha az anyag mutagén,
akkor jelenléte megnoveli az adott gén visszamutdloddsanak gyakorisdgat. Ekozben természetesen
szdmos mds gén mutdcidjdt is lehetévé teszi.

Nagyon magas mutagénkoncentrdcio toxikus a sejtekre, mert egyszerre dtlagosan tobb mint egy
mutdcié bekovetkeztét teszi lehetévé. Igy azok a sejtek, amelyek hibds enzimgénje kijavitédott, és elvi-
leg szaporoddképessé viltak, tobb mds mutdcio miatt elpusztulnak.
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I. KOTET

Van azonban egy optimalis tdvolsdg, ahol a mutagén hatds mar lényegesen megnoveli a hibds gén
kijavitéddsanak gyakorisdgat, de még nem olyan magas, hogy minden sejtnek egyszerre sok génje is
mutdciét szenvedne.”

Forras: Digitalis Tankonyvtar

TELEPEK:
A

A cikkben emlitett korongok annal sziirkébbek, minél nagyobb mennyiségt vizsgalt anyagot tartalmaznak.

KORONGOK:

' 2‘ :. |

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

A vdltozékonysdg molekuldris alapjai

1. A széveg alapjan parositsd a kiilonb6z6 szamu baktériumtelepet tartalmazé Petri-csészéket
a megfelel6 koronggal!
2. Ismereteid alapjan csoportositsd a mutacidkat tobb szempont alapjan!
3. Milyen mutagén hatasokat ismersz?
4. Milyen technoldgiaval lehet a génmodositast elvégezni? Milyen gy6gydaszati haszna lehet
a génmodositasnak?
5. Tegyiik fel, hogy egy baktérium DNS-éhez egy 42 500 bazisparnyi szakaszt szeretnének a tudésok
hozzaszerkeszteni. Az adott szakasz haromszor annyi guanint tartalmaz, mint timint.
Szamitsd ki az egyes bazisok darabszamat!

5. FELADAT KUIonb026 ikrEk ( 1Q korrelacio ]

nem rokon egyiitt felnevelve (A)

Az intelligenciat szamos tényezé befolya-
solhatja. Az alabbi diagramon kiilonb6z6 testvérek kiilon felnevelve (B)
koriilmények kozott felnevelt emberek in-

telligencidjanak korrelécids osszefiiggéseit testvérek egyiitt felnevelve (€)
dbrazoltak. A diagram és a tanulmanyaid

kétpetéjli ikrek kiilon felnevelve (D)
alapjan valaszolj az alabbi kérdésekre! pete

egypetéju ikrek kiilon felnevelve (E)

kétpetéjii ikrek egyitt felnevelve (F)

egypetéjli ikrek egyiitt felnevelve (G)

0 010203040506 0708 09
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l. KOTET

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mi lehet az oka a G és E esetek kiilonbségének?

2. Az dbra B sdvja hianyzik. A kutatasi jegyz6konyvbél annyit tudunk, hogy a B sav értéke 62%-kal
kisebb, mint az F sav korrelaciéja. Ez alapjan milyen hosszu lenne a B sav?

3. Mi okozhatja a B és C esetek kozotti kiilonbséget?
4. Hany szazalékkal er6sebb a korrelacié a G sdv a D savval 6sszevetve?

5. Az ikervizsgalatokban az intelligencia mellett szamos mas tényezét is lehetne vizsgalni. irj néhany
példat arra, hogy mit vizsgalnal!

6. FELADAT Tervezz kl’Sérletet!

Tudésok kivancsiak voltak arra, hogy az Escherichia coli baktériumok képesek-e a laktozt hasznositani
tapanyagforrasként. A kisérlet lépéseit tartalmazd jegyzokonyv azonban megsériilt, az eszkozok listdja
maradt meg Osszekeveredve.

Az alabb bemutatott eszk6zok felhasznalasaval bizonyitsd be, hogy a baktériumok képesek
a laktoz bontasara!

1. Ismertesd a kisérlet Iépéseit!

2. Térj ki a fiiggo, a fliggetlen és a rogzitett valtozokra, a kisérleti hémérsékletre, az ismétlésszamra és
a kontrollra is!

i s

Petri-csészék Baktériumtenyészet Inkubator Fénymikroszkép

(- Lo .

Taptalajok: gliikézzal laktozzal gliikéz + laktozzal
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I. KOTET

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Miben kiilonbozik kémiailag a lakt6z és a gliik6z?

2. Milyen problémat okozhat, ha a baktériumok laktozt és gliikozt is tartalmazé taptalajon tenyésznek?
3. Miért nem termelédik lakt6zbonté enzim lakt6z hianyaban, mi all a genetikai hattérben?

4. Jellemezd az Escherichia coli baktériumot anyagcseréje alapjan!

5. Miért létfontossaguak a vastagbélben él6 baktériumok?

Minden taptalajra kozel azonos csiraszamot vittek fel (kb. 1000 csira). A laktoztartalmu taptalajon a vizs-
galt 24 6ra alatt az els6 2 draban 10%-os csokkenés volt megfigyelhetd, majd 4 6ras stagnalast mértek. Ezt

kovetden dranként 6%-kal emelkedett a csiraszam.

6. Abrazold a valtozast grafikonon!

Genom és genomika

Genom: egy él61ény diploid sejtjének haploid DNS-tar-
talma.

Genomika: a teljes genetikai informacié (ember ese-
tében kb. 3 milliard bazispar) és azok kapcsolatainak
(RNS-ek, fehérjék) vizsgalata, a genomika a rendszer-
bioldgia témakorébe tartozik.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Hanyféle kromoszéma DNS-tartalmanak
a bazissorrendjét kell meghatérozni,
hogy a Humdn Genom Program eredményét
megkapjuk?

2. Ember esetében mit jelent a sejtmagon kiviili
DNS-tartalom?

3. Hany darab bazist jelent ez az egyik, illetve
a masik esetben?

4. Mivel magyarazod ezt a kismértéku eltérést
az egyik, illetve a masik esetben?

Két egymas mellett {il6 ember DNS-ének bazissor-
rendje 99,9%-ban megegyezik, mig egy ember és
a csimpanz kozott 99% ugyanez az adat.

FEET 4

5. A DNS-t gyakran hasonlitjak szamitégéphez, létrahoz, csigalépcs6hoz.
Melyikhez miben hasonlit? Konkrét 6sszehasonlitast végezz!

Géncsipek

A géncsip mddszer elve az, hogy egy kis, bélyeg méret
lapra elére meghatarozott nukleotidsorrendii egyszalas
nukleinsavdarabokat visznek fel, és megfigyelik, hogy
a vizsgalandd nukleinsavrészletek mely szalakhoz kap-
csolodnak. A géncsipek rendezetten, sorokban és oszlo-
pokban tobb tizezer ismert nukleotidszalat rogzitenek,

ezekhez kapcsolddik a jelzett mintanukleinsav. A gén-
csipet ugy alkalmazzak, hogy a vizsgalandé sejtekbdl
kivonjdk az mRNS-molekuldkat, amelyek alapjan egy-
szald DNS-molekulakat szintetizalnak (cDNS), majd
ezeket felszaporitjak. A felszaporitas soran fluoreszcens
festékkel jelolik meg a keletkez6 egyszali DNS-mole-
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l. KOTET

Egészséges emberbdl Beteg emberbdl
kulakat. A jelolt DNS-molekuldkat a csipre szarmazo sejtek szarmazo sejtek

juttatjak, és rovid id6 utan kimossak a nem
® - ®

kapcsolédd nukleinsavdarabokat. A szines

nukleinsavdarabok csak oda kapcsolddnak, l
ahol a nukleotidbazisok egymas komple-
menterei. Ezt kovetden olyan lézerfénnyel vi- @ Sejttenyészet <D
lagitjak meg a csipet, amelyre a nukleotidok- l
hoz kotott fluoreszcens festék érzékeny. Egy PN oo o
szamitogépes program kiértékeli a szines és AN ANN RNS izolacio AN AN
sOtét pontokbdl allé mintazatot a csipen ta- l
lalhato, ismert nukleotidsorrendi DNS-da-

RNS komplementer
rabok pontos elhelyezkedésének ismereté- TR T Készitése és jelolése s s
ben, és mar ,,csak” az eredmények értékelése fluoreszcens festékkel
van hétra. Egyszerre tobb tizezer (akar a teljes l

genom) génkifejezédése értékelhetd ezzel az

eljarassal. Ma mar fehérjelapok is rendelke-
—

zésre allnak, tehat a proteomika is hasznalja L <

ezt a nagy teljesitoképességli, 6sszehasonlito ;

elemzésekre alkalmas bioldgiai nanotechno-

logiat.

Hibridizacié

Az abra alapjan valaszolj a kérdésekre!

1. A széveg és az abrak alapjan értékeld a kiilonb6z6 szinii (A, B, C, D) eredményeket!
2. Miért hasznaltak kétféle mintat?
3. Hanyféle valtozatban készithet6 el a géncsipen talalhaté 25-nukleotidos DNS-molekularészlet?

N i Kromoszomak, gének, valtozékonysag

Az alabbi abra sematikusan mutatja a kromoszémakat, a kromatidakat, illetve az allélok elhelyezkedését.

a A a aHA a HA
b B b b [ b B I7|B
——— —
C C C cpjc C ¢
34 12 34 |1
L |

2 2 3 4
L |

O] © ®
D -

C




I. KOTET

1. Egyszer valasztas: Az alabbiak koziil melyik jelol egyetlen kromatidat?
a) ,B-vel” jelolt képlet d) ,A” és ,a" betlikkel jelolt képletek egyiitt
b) ,c"-vel jelolt képlet e) 3-as és 4-es szamokkal jelolt képletek egyiitt
c) 2-es szammal jelolt képlet
2. Egyszert(i valasztas: Az alabbiak koziil melyik jeldl az abran egy homol6g kromoszémapart?
a) ,B” és ,b” betlikkel jel6lt képletek egyiitt d) 1-es és 2-es szamokkal jelolt képletek egyiitt
b) ,A-B-C” betiikkel jelolt képletek egyiitt e) 1-2 és 3-4 szamokkal jelolt képletek egyiitt
c) ,a-b-c” betlkkel jelolt képletek egyiitt
3. Egyszer(i valasztas: Csak az dbra jeloléseit alapul véve, 6sszesen hany ,A” informacidtartalom van az
elsé (lI.) abran? Indokold a valaszod!
. Egyszer valasztas: Melyik genetikai fogalmat jelolheti a C betii?
. Egyszer valasztas: Az abra jeloléseit alapul véve, ird fel az él6lény genotipusat!
. Egyszer valasztas: Melyik fogalom jeldli, hogy az ABC képletek mind az 1-esen helyezkednek el?
. Egyszer valasztas: Balrél jobbra haladva melyik, a valtozatossagot is eredményezé folyamatot
mutatja be az dbra?
. Egyszer valasztas: Mi a biologiai jelent6sége az el6bb emlitett folyamatnak?
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9. Egyszer(i valasztas: Az alabbiak koziil melyik sejtben mehet végbe a fenti folyamat?
a) egy emberi testi sejtben c) azizomsejtekben

b) az érett emberi petesejtben d) a voéroscsontveldi 6ssejtekben

Az UV sugarzas hatasai 4

Az aldbbi harom gorbe koziil kettd a fehérjék, illetve
a DNS ultraibolya sugarzas elnyelését mutatja a hul-
lamhossz fiiggvényében. A DNS 240 és 290 nm-en
mért értéke megegyezik a fehérjék 260, valamint
320 nm-en mért fényelnyelésének mértékével. A har-
madik gorbe az UV hatasara bekovetkezé mutaciok
szamat jeloli. Az ultraibolya sugarzas a DNS UV el-
nyelési maximuman fejti ki a legnagyobb hatasat.
A lathat6 fény hullimhossztartomanya a 360-760 nm
tartomanyba esik.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Melyik gorbe jel6li a DNS UV elnyelését?

2. Melyik tengely jeloli a mutaciok szamat?

3. Melyik tengely jeloli a fényelnyelés mértékét?

4. Az abra mutatdéit felhasznalva indokold, hogy a fényelnyelés alapjan meghatarozhaté-e,
hogy egy tiszta (nem kevert) mintaban DNS vagy fehérje van!

5. Osszetett valasztas: Mely sejtalkotokbél nyert makromolekulakkal lehetne mindkét UV
elnyelési gorbét felvenni?
A) mitokondrium C) zold szintest
B) sejtmembran D) Golgi-késziilék

6. Osszetett valasztas: Az alabbiak kéziil mely sejtek vannak leginkabb kitéve az UV DNS-
karosité hatasanak?
A) a bér hamrétegének alsé osztodo rétege C) a bor felsé szarurétege
B) a vorosvértestek D) csapok és palcikak
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7. Osszetett valasztas: A szepl6tél eltekintve, melyik az a bérelvaltozas, amely legtébbszor artalmatlan,
de példaul ha fokozott UV sugarzas éri, rosszindulatu festékes bérdaganat alakulhat ki beléle?

8. Osszetett valasztas: Magyarazd meg, miért kevésbé veszélyes a napszemiiveg nélkiili allapot, mint
amikor olyan napszemiiveget vasarolunk, amelyikkel jobban latunk erés napfényben, de UV sziir6
hatasat hamisan tiintették fel jonak!

9. Osszetett valasztas: Az evollicié soran a vilagos és a s6tét bér is az UV sugarzashoz valé
alkalmazkodas. Add meg e kijelentés bioldgiai magyarazatat!

A T7 bakteriofag DNS-molekuldja 80 000 bazist tartalmaz. Az UV sugar- le (Ii ? T T ? Ii\ T (Ii Cli Ii\ T

zas hatdsara timin-dimerek keletkeznek, igy annak a génnek a funkcijat T C G A A G T A C C T A
lehetetlenné teszik, amelynek a kodoldsaban a taldlatot szenvedett bazis
részt vesz. Igy akér egyetlen UV foton a fag pusztulasat okozza. l

S | uv

Tervezz kisérletet!

Az eddig elmondottak alapjan tervezz olyan vizsgalatot, II‘ cl:l ? T=TCATGGAT
amelyben az UV sugarzas erésségének jelzéséhez bakteriofagokat TCG
hasznalhatunk! T-T dimer

Gélelektroforézis Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mit bont a DNS-ben a 95 °C-ra val6 hevités?
A) a H-hidakat szakitja szét
B) a kovalens kotéseket szakitja szét

A PCR (polimeraz lancreakcid) a molekularis bio-
légia egyik eljardsa, amely alkalmas a DNS mo-
lekulak sokszorositasara, a DNS mennyiségének

novelésére. A nagyobb mintamennyiség tovabbi C) az észterkotéseket szakitja szét

vizsgalatokban, példaul gél-elektroforézissel ele- D) a peptidkotéseket szakitja szét

mezhets. A sokszorositandé DNS-szakaszt un. 2. Tételezziik fel, hogy egy 1000 bazispar hosszu
primerek kivalasztasaval hatarozzak meg. Az el- DNS-darabban az alkot6 bazisok pontosan egyenlé
jaras automata késziilékekben, 20-30 egymast mennyiségben vannak jelen. Hany kotésnek kell
kovet6 ciklusban megy végbe. Minden ciklus elsé felszakadnia, hogy a DNS teljesen denaturalédjon?
1épése a minta 95 °C-fokra térténé hevitése. A) 1500 B)2000 C)2500 D)3000 E)4000

Miutan a DNS denaturalédott, az elegyet kb. 50 °C-ra hiitik. Ekkor a f6l6s mennyiségben bevitt
primerek a masolni kivant DNS-lancokhoz kapcsolédnak.

3. Az alabbi kezd6 DNS-darabok (primerek) koziil melyik hasznalatakor kell a legalacsonyabb
hémérsékletre lehiiteni a rendszert ahhoz, hogy a primer kell6éen nagy mennyiségben
hozzakapcsolédjon a komplementer szekvenciahoz?

A) 5' CCCGGGTCTCAGTCCCC 3’ D) 5' GGGAGTGAGCCTAGCG 3’
B) 5 GGGGGCCCTCTCACATA 3’ E) 5' CGGCTAGGGAGACCTCC 3’
C) 5 ATAATATGTATCTGATA 3’

Aztan az elegyet kb. 72 °C-ra hevitik, mert ez a hdmérsékleti optimuma annak a polimeraz enzim-

nek, ami a primerektél folytatja a DNS kiegészité lancdnak hosszabbitasat. Igy két egyforma DNS
kettds szal jon létre.
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I. KOTET

4. A hasznalt polimeraz enzimnek héstabilnak kell lennie, azaz karosodas nélkiil ki kell birnia a 95 °C-ra
hevitést. Vajon milyen molekulaszerkezeti tulajdonsagok tehetik ezt lehetévé?

A) a polimeraz enzim valészintileg
szénhidratcsoportot is tartalmaz

B) a polimeraz enzimben nagyobb a citozin és
a guanin aranya, mint mas enzimfehérjékben

C) az oldallancok k6zott sok az els6- vagy
masodrendi kémiai kotés

D) a polimeraz enzim biztosan nem fehérje
tipusti molekula

A fenti reakcidsort 20-40-szer ismétlik, ezaltal k - 2" darab DNS-molekula jon 1étre (100%-os hatasfokot

feltételezve).

5. Mit jelent a fenti képletben ,k” és ,n"?
A) , k" a kiindulasi enzimkoncentraciot,
»n" avégsé hémérsékletet
B) ,k” azismétl6do ciklusok szamat,
»h" a kiindulasi DNS-molekulak szamat
Q) ,k” a kiindulasi h6mérsékletet,
" az ismétlodo ciklusok szamat

Ha a vizsgalt minta heterozigétabol szarmazott, akkor
nem egyféle, hanem kétféle DNS-molekulat tartalmaz
a minta. Ezeknek a DNS-daraboknak a nukleotidsor-
rendjére tovabbi kezeléssel, egy enzimes bontassal ko-
vetkeztethetiink. Ilyenkor a megsokszorozott DNS-da-
rabokat egy DNS-hasité enzimmel (endonukleazzal)
kezelik. Az endonukleaz hatdsara a két allél eltéréen
viselkedhet, példaul az egyik allél - a hasitohelyek sza-
maénak megfeleléen - tobb darabra hasadhat, a masik
allél viszont nem. A keletkezett kiilonb6z6 DNS-dara-

Valaszd ki a helyes allitasokat!

D) ,k” a kiindulasi DNS bazisparjainak
szamat, ,n" az ismétl6do ciklusok
szamat

E) ,k” a kiindulasi DNS-molekulak szamat,
»N" az ismétlédo ciklusok szamat

bok gél-elektroforézissel A gélelektroforézis lényegében
egyendramu elektromos erétérben gélen végzett kro-
matografia. A gél haldszer(, a kisebb méreti molekulak
konnyebben atjutnak a halén, mint a nagyobb mére-
tliek. A kiilonb6z6 hosszusagn DNS-darabok a gél-
elektroforézis soran a starthelytdl kiilonb6z6 tavolsagra
jutnak el, igy a DNS-darabok szétvalaszthatok. Az azo-
nos génbdl szarmazé DNS-darabok tehat az allélek ha-
sonlosagat vagy kiilonbozéségét jelzik, igy a DNS-vizs-
galat az apasagi perek donté bizonyitéka lehet.

6. Osszetett valasztas: Gélelektroforézis esetében mely tulajdonsaguk alapjan haladnak kiilonb6z6

sebességgel az egyes DNS-darabok?
A) toltésiik

B) molekulaméretiik

C) halmazallapotuk

Az dbran harom személytdl (A, B, C) szarmazd minta gél-elektroforézi-
sének képe lathato. A futtatast olyan, el6zetes el6készités soran kimetszett
rovid DNS-szakasszal végezték, amely egyetlen génnek felel meg. A mod-
szer azt is biztositja, hogy e gén valamennyi allélja bekeriiljon a mintaba.
A mintak DNS-tartalmat azonos primerekkel végzett PCR-rel sokszo-
roztdk, majd azonos endonukledzos hasitasnak vetették ala. Ezt kovette
a gél-elektroforézis.

D) oldhatésaguk
E) tomegik
start A

startB start C

A vdltozékonysdg molekuldris alapjai
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7. Miért vastagabb a C minta vonala, mint a B minta vele azonos poziciéban Iév6 vonala?

A) mert kozelebb van startvonalhoz D) mert a DNS-ének egy meghatarozott

B) mert nagyobb a DNS-tartalma szakasza csak pirimidinbazisokbal all

C) mert a DNS-ének egy meghatarozott szakasza  E) mert ebben a mintaban tébb volt az adenin,
csak purinbazisokbal all mint a guanin

8. Az A betli az anya, a B betli a gyermek, a C bet(i a vélelmezett apa vizsgalati eredménye.
Mit tudott megallapitani az igazsagligyi szakért6?
A) C személy kétséget kizaréan a gyermek apja D) C személy e DNS-darab vizsgalata alapjan
B) C személy a gyermek apja nem valdszinid, hogy a gyermek apja
C) C személy a genetikai hasonlésag alapjan nem E) Cszemély apasaga kizarhato
kizart, hogy a gyermek apja

A recessziven 6rokl6do betegségek egyébként egészséges (heterozigota) hordozdjat is ki lehet mutatni ugy,
hogy a vizsgalt személybdl szarmazd, polimeraz lancreakcidval felszaporitott DNS-mintat 6sszehasonlit-
juk egy biztosan beteg emberbdl szarmaz6 mintaval.

9. Az alabbi betegségek koziil melyik esetben van értelme a heterozigotak azonositasanak PCR
modszerrel?
A) az albinizmus alléljat hordoz6 né azonositasa D) a nemhez kotott / ivarhoz kapcsolt

B) az albinizmus alléljat hordozé férfi vérzékenység alléljat hordozo férfi
azonositasa azonositasa
C) a nemhez kotétt/ivarhoz kapcsolt E) mindegyik azonositasa esetében

vérzékenység alléljat hordozé né azonositasa

A szervezetben taldlhaté kdrokozdk azonositasara is felhasznalhaté a PCR-rel felszaporitott DNS, s6t
gyorsabb eredményt ad, mintha a kérokozok ellen termel6dé antitesteket mutatndk ki. A mddszer 1énye-
ge, hogy ismert kérokozé DNS-mintajat hasonlitjak 6ssze a vizsgalt személybdl kinyert minta DNS-tartal-
maval. A vizsgalattal nemcsak DNS, hanem RNS 6rokitéanyagu korokozo is kimutathatd az emberi szer-
vezetbdl, de ehhez sziikség van egy megel6z6 1épésre. Ezt a folyamatot reverz transzkripcionak nevezziik.

10. Mi a folyamat Iényege?

A)az RNS-rél egy kettds szalu D) az RNS-rdl egyszalu DNS szintetizal ddik,
RNS szintetizal6dik majd ez kiegésziil kettés szali DNS-sé
B) az RNS-rél egy kiegészito szali RNS jon létre  E) két egyszali RNS-molekula kettds szali DNS-sé
C) az RNS-rél fehérjemolekula szintetizalodik kapcsolodik 6ssze
11. Mely betegségek kimutatasa johet széba ezzel a médszerrel?
A)sziirkehalyog D) Parkinson-kor
B) kanyaroé E) influenza
C) Covid-19

12. Az alabbi dbra alapjan készits 5-10 mondatos magyarazatot a COVID-19 betegség kérokozdéjanak
tesztelésérol!

\ +4
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Géndiagnosztika

Vannak DNS-hasit6 enzimek (endonukledzok), ame-
lyek a kettés szald DNS-t bizonyos nukleotidsor-
rendnél felismerik, és a felismert részben a két-két
nukleotid kozotti kotést széthasitjak. A kiillonboz6 en-
donukledzok mds-mas, 5-10 bazisparbol allé szakasz
nuleotidsorrendjét (szekvencidjat) ismerik fel. Jelenleg
tobb szaz kiillonboz6 szekvencidk mentén hasito en-
zim all a genetikusok rendelkezésére.

A restrikcidés enzim neve annak a baktériumnak
a nevébdl ered, amelyikbdl izolaltak. A HindIII pél-
daul a Haemophilius influenzae-bol harmadikként
izolalt restrikcids enzim.

>3

Hindlll AILC_T_\T

T-T-C-G-A|A

>3
A DNS-hasité enzimekkel kisebb-nagyobb szaka-
szokat vaghatunk ki a DNS-lancbdl, attdl fliggéen,
hany hasonl6 sorrendii szakasz talalhaté a DNS-lanc-
ban. A kihasitott DNS-szakaszokat ligos oldatba he-
lyezett gélhaloba juttatjuk, ahol a kiilénb6z6 hosszi-
sagu szakaszok az elektromos erétérben kiilonb6zé
sebességgel haladnak (futtatas). A fesziiltség kikap-
csolasa utan a kiilonb6z6é mérett szakaszok kiilonbo-

z6 tavolsagra dllnak meg a kiindulasi (start) helytol.
A szakaszok ezutan lathatova tehetdk.

Miutan az emberi fehérvérsejt sejtmagi DNS-ének
egy adott szakaszat polimeraz lancreakciéval (PCR)
megsokszoroztuk, igy egyetlen sejtbél nagy mennyi-
ségli DNS szakaszhoz jutottunk. Tegytik fel, hogy ez a
szakasz a fenilalanin-hidroxilaz (PAH) enzimfehérjé-
jét kodold gén részlete.

Négy embertdl (sziilok, gyerekek) vett vérmintat
elemziink ugy, hogy kinyertitk és megsokszoroztuk
ezt a DNS-szakaszt, majd a HindIII-at hozzatessziik
mindegyik mintahoz, és gélre visszitk a megemésztett
DNS-mintakat, aztan megfuttatjuk.

A mintak lathatéva tételéhez a DNS két szalat el-
valasztjdk és az egyik szalhoz radioaktiv izotdpokat
tartalmazo kis DNS darabot (préba) kapcsolnak, a ba-
zisparosodas elve alapjan. A delécié megsziinteti a
HindIII hasitohelyet az Exon 2-ben, meghosszabbitva
azt a DNS szakaszt, amelyhez a proba kotédik. A mu-
tacié miatt az enzim nem mtikodéképes. A H betli a
HindIII hasitohelyekre mutat. A jobb oldali gélkép a
csaladfan bemutatott személyek vérmintaibol vett
DNS-analizis eredményét mutatja a HindIII-mal ke-
zelt PAH génjére vonatkozdan.

3,3 kb deléciés mutans
— >

préba

—>
H  42kb H
préba

kb A B C D E F

4“2 - o @
L D
33 @» LK X

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Milyen toltési a DNS a futtato elegyben, miért?

2. Az egyes gélképek koziil melyik az apaé, az anyaé, a fiuké és a lanyuké?

3. Ki fenilketonurias a csaladban? Ki a hordoz6?

4. Nézz utana, melyek a DNS ujjlenyomat (DNA fingerprinting) médszer

alkalmazasi lehetéségei!

5. Melyek a modszer korlatai, bizonytalansagi tényez6i?

A vdltozékonysdg molekuldris alapjai
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Kiegészito

teljes genom

95 °C,
szétvalasztas

1. ciklus
két molekulat eredményez

2. ciklus
négy molekulat eredményez

3. ciklus
nyolc molekuldt eredményez,

kozltk ketté mar pontosan
a keresett szakasz

A PCR-hez a kovetkez6 anyagok sziikségesek:
o eredeti DNS (un. templat) — amit a reakcidval
meg akarunk sokszorozni
o két rovid, kezd6 DNS-darab (un. primer) -
amely az eredeti DNS két szalahoz kapcsolodva,
a polimeraz enzimnek meghatdrozza a maso-
land¢ szakasz elejét és végét
o DNS-polimeraz enzim — amely elkésziti a kiegé-
szitd szalat
o DNS-nukleotidok - amelyekbdl a polimeraz
enzim felépiti a kiegészit6 szalat
« pufferoldat - amely biztositja a DNS-polimeraz
\_  szdmdra megfelel6 kémiai kdrnyezetet

A PCR a polimeraz lancreakci6 roviditése. A folyamat DNS-darabok sokszorozasara szolgal és a
végrehajtasara a PCR-késziilék alkalmas, ahol automatikusan és ciklusosan zajlanak le reakciok.
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A reakcidciklus els6 1épéseként a fenti anyagokat
tartalmazé kémcsovet kb. 95 °C-ra hevitik, igy egy-
szalt DNS-molekuldk jonnek létre (denaturacio).

Miutan a DNS denaturdlodott, az elegyet kb.
50 °C-ra hiitik. Ekkor a f6l6s mennyiségben bevitt
primerek a masolni kivant DNS-lancokhoz kapcso-
lédnak. Aztan az elegyet pontosan 72 °C-ra hevitik,
mert ez a hémérsékleti optimuma annak a polime-
raz enzimnek, ami a primerekt6l folytatja a DNS ki-
egészité lancanak hosszabbitasat. Ezutan a folyamat
elolrél kezdddik, mikozben a keresett DNS-szakasz
egyre jobban felszaporodik a melléktermékként ke-
letkez6 hosszabb szakaszokhoz képest. Y,
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Kutathat6 6rokségiink

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Végezzetek méréseket iskolatokban a kovetkezé tulajdonsagok
vonatkozasaban a fenotipus és az allélgyakorisag meghatarozasara!
A) voros-zold szintévesztés
B) fehér tincs a hajban (dominans allélhoz kotott jelleg)

C) heterokrémia (eltér6 szini iriszli szempar)

Tervezzétek meg a mérést, az adatok feldolgozasanak,
értékelésének, publikalasanak moédjat! Legalabb 200 személyt
vonjatok be a felmérésbe!

2. Nézz uténa, hogy milyen kornyezeti hatasok novelik a vastagbélrak kialakulasanak valészinliségét

egy olyan emberben, akinek a csaladjaban gyakori ez a betegség!

s lkervizsgalatok

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

anyuska vig kedélyt adott, 950
hogy szivesen meséljek.

»Apdamtol kaptam alakot Egyiittes el6fordulds
s azt, hogy komolyan élek, egypetéji ikrekben

Meég itt kisért, hogy szépapdm szemszin 99%
a szépeket szerette, _ i
bennem remeg, hogy szépanydm Skizofrénia 46%
vdgyodott ékszerekre. _ 48%
A szovevényben hdny elem, Heveny fert6z6

ki tudja megitélni? betegségek 8%

A fickéban hat hol lelem

azt, ami még egyéni?”

J. W. Goethe: Apamtol kaptam testemet,
Vas Istvan forditasa

1. Milyen célbodl végezték és végzik az ikervizsgalatokat?

2. Ha egy gén egy allélja megvan egy személyben, hany
szazalék az esély arra, hogy egypetéjli ikertestvérének
a genetikai anyaga is tartalmazza az allélt?

3. Ha egy gén egy allélja megvan egy személyben, hany
szazalék az esély arra, hogy kétpetéjii ikertestvérének
a genetikai anyaga is tartalmazza az allélt?

Egyiittes el6fordulas
kétpetéjii ikrekben

49%
28%

3%
14%
45%

9%
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4. Valaszd ki azokat a jellegeket a felsorolasbol, amelyek (szinte) teljesen 6roklottek!
5. Valaszd ki azt a két jelleget a tablazatbol, amelyek legnagyobb mértékben a kérnyezet

altal meghatarozottak!

6. Sorolj fel kdrnyezeti és magatartasi tényezéket, amelyek sziv- és érrendszeri betegségek

kialakulasanak valészintiségét novelik!

Az ikervizsgalatok alapjan az érelmeszesedésre és a magas vérnyomasra vald hajlam 6rokolhetdsége

40-50%.

7. Fogalmazd meg, hogyan lehet cs6kkenteni ezeknek a betegségeknek az el6fordulasi kockazatat!

Ikerparok

Egy sziilészeti osztalyon fél oran belil négy ikerpar
sztiletett, mindegyik fia. Véletlen hiba kévetkeztében
a szlilészobaban Osszekeverték Sket. Az ikrek helyes
pérositasa, valodi sziileiknek vald visszaadasa érdeké-
ben vérmintakbdl valamennyi baba genetikai lenyo-
matelemzését elvégezték. A vizsgalatok egyik eredmé-
nyét az abra mutatja be.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mely eljarasbol szarmazik az abran lathaté
eredmény? ird le réviden az eljaras elvét!

2. Az dbran szamokkal jelolt egyedi jellemzok
alapjan parositsd 6ssze az ikerparokat!

3. Allapitsd meg, hogy mely ikrek egypetéjiiek
(monozigotak)? Indokold a vélaszod!

Ivarsejtek

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Jellemezd annak az egyednek a genotipusat, amelyik
ABcD genotipusu himivarsejt és Abcd genotipusu
petesejt egyesiilésével jott [étre!

2. Hanyféle genotipusu ivarsejt johet létre erre a négy
génre nézve (ha fliggetleniil 6rokl6dnek) az egyed
ivarszerveiben a meidzis soran?

3. Milyen genotipusu ivarsejtek képzédhetnek és milyen
aranyban az alabbi genotipusu él6lényekben?

A) AABb C) AaBBCC
B) Aabb D) AABbCc

62
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AL sa Mendel kisérletei

Gregor Mendel (1822-1884) 1857 és 1868 kozott a briinni (Brno, Csehor-
szag) kolostor kertjében végezte hires 6roklodési kisérleteit a bors6 néhany
tulajdonsaganak vizsgalataval.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Miért volt alkalmas a genetikai vizsgalatokhoz a borséonovény?
Minden esetben indokold valaszodat (tehat melyik allitas helyes és miért, melyik allitas helytelen
és miért)!
A) mert a borsé esetében a fenotipus minden esetben jol tiikrozi a genotipust
B) mert a borsé esetében a genotipus szabad szemmel is lathato
C) mert a borsénovény autotrof, nincs rautalva egy masik élélényre

D) mert a nagyszamu utdéd esetében a matematikai gyakorisag jol kozeliti az elméleti valdszintiséget,

csokken a véletlen esélye

Mendel homozigota szines és fehér viragu egyedeket (sziiléi nemzedék) keresztezett egymassal.

2. Hogyan juthatott Mendel homozigo6ta egyedekhez?
3. Az 1. keresztezésb6l Mendel azt kapta eredményiil, hogy az elsé utédnemzedék egyedei mind

egyformak (uniformitds torvénye). Mely sziil6k utodai esetében lennének azonos fenotipusuak
az utédok a vizsgalt jellegre nézve?

A borso (piros-fehér) viragszinét egy gén két allélja (A1 és A2) hatarozza meg, dominans-recessziv 6rok-
lésmenet alapjan. Az ,,A1” allél barmelyik masik allélparja jelenlétében kialakitja ugyanazt a tulajdonsagot

(teljes dominancia).

4. Mendel kovetkeztetéseit figyelembe véve helyezd el a 2. tablazatban az 1. tablazatban megadott

adatokat!
1. tdblazat

A1 A1 1:2 piros 1 mind egyforma A1A1A2A2
A1 A2 1:3 rézsaszin 2 1:1 A1 A1 A2
A2 A2 1:2:1 fehér 3 Al A2

Egy adat/ jelolés tobbszor is felhasznalhatd, illetve nem kell minden adatot/ jelet felhasznalnod!
Masold le és toltsd ki az alabbi, 2. tablazatot!

|+ [
5.
6

Mendel szerette volna biztosan tudni, hogy a piros viragai a szinre nézve homozigotak-e.

5. Melyik keresztezés eredménye adhatott erre valaszt?
A) Piros X Piros
B) Piros x Fehér
C) Piros 6nmegtermékenyités

V4
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Mendel a borséndvény tobb tulajdonsagat is tanulmanyozta egyidejtileg. Rajott, hogy a sarga mag-
szin dominans a zolddel szemben, illetve a kerek magalak dominans a rancossal szemben.

6. Az alabbiak koziil mely feltétel sziikséges ahhoz, hogy F2-ben (2. utédnemzedékben) 9:3:3: 1
aranyban jelenjen meg négy fenotipus-kombinaci6?
A) a két tulajdonsagot meghatarozé gének ne legyenek kapcsoltak
B) a két tulajdonsagot meghatarozé gének ugyanazon a kromoszoman legyenek
C) a gének egyike ivari kromoszéman helyezkedjen el
D) a két gén kozott ne legyen génkolcsonhatas

7. A 8. feladat megadott valaszlehet6ségei koziil valassz egyet, és indokold meg, miért helyes
vagy helytelen!

oA i Mendel borséi

Mendel egyik keresztezési kisérletében z6ld magvu és
sarga magvu, a vizsgalt jellegre homozigdta borsono-
vényeket keresztezett egymassal. Az F1 nemzedék va-
lamennyi egyede sarga magvu lett. Az F2 nemzedék
terméseiben 2001 sarga magvu és 705 z6ld magvu bor-
sészemet szamolt.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!
1. Melyik 6roklésmenet jellemz6 a vizsgalt jelleg esetében? Valaszodat a kisérlet eredményeivel
indokold!
2. ird fel a keresztezésekben szereplé egyedek (sziilék és utédok) genotipusat!

v i Paradicsomi allélek

Egy paradicsomfajta termésszine piros és sarga lehet.
A piros szint kialakit6 allél domindns a sarga szint
41 meghatarozo alléllal szemben.

Tervezz kisérletet!

Tervezz keresztezési kisérletet annak
eldontésére, hogy egy piros termést hozé
paradicsom homozigéta vagy heterozigota-e
a termésszint kialakit6 génre!
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Domindans-recessziv emberi oroklodés

Az alabbi tablazat az ember dominans-recessziv médon 6rokl6dé (monogénes) tulajdonsagait mutatja be.

s ] ___c

szemszin sotét

hajhulldamosség

nyelv felpondoritheté
fulcimpa

huvelykujj egyenes
véralvadas

vércsoport A B
vércsoport
szintévesztés nem szintéveszto

fenil-ketonuria

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

vildgos

egyenes

hatrahajlé

0

szintévesztd

1. A harom oszlop melyik betiije jel6li a dominans jellegeket?
2. Lehet-e két Rh* embernek Rh- gyermeke? A valaszt indokold!
3. A fenti jellegek koziil melyek nem testi kromoszémahoz kotottek?

Igaz vagy hamis?

4. A szintéveszté gyermek nagysziilei koziil valamelyik 100%, hogy szintévesztd.

5. A vérzékeny gyermekeket tobbféle genotipus is jellemezheti (e jellegre vonatkozoéan).

6. A lenétt flilcimpaju embereket tobbféle genotipus is jellemezheti (e jellegre vonatkozéan).
7. Fenil-ketonurias emberek csak homozigotak lehetnek (e jellegre vonatkozéan).

8. A gondor hajat meghatarozé allél mind homo-, mind heterozigéta allapotban

megnyilvanul.

9. A szintéveszt6 fiuk fiai altalaban nem szintévesztok.
10. A vérrokonhazassaggal né a fenil-ketonuria kialakulasanak valoészintisége.
11. Az egyenes nyelv kialakulasa mindkét nemben azonos valészintségu.
12. Ha a mutaciot kizarjuk, akkor egy Rh* ember egyik sziil6je 100%, hogy heterozigoéta volt.
13. Mi keriilhetne az utolsé sorba a kérddjelek helyére?

A piros-zold szintévesztés az X ivari kromoszéma-
hoz kototten, recessziven 6roklédik. A cambridge-i
Mr. Scott 1777-ben tiszteletesének irt levelében leirja
az 0roklodést egész csaladjaban:

»Nalunk ez (a szintévesztés) csalddi [...] fogyatékossag:
apdam ugyanebben a fogyatékossdagban szenved; anydm
és egyik lanytestvérem tokéletesen ldtja valamennyi
szint, mdsik lednytestvérem és jomagam egyardnt fogya-
tékosok vagyunk; az utébbi hiigomnak két fia van, s 6k
mindketten fogyatékosok, de van neki egy lanya is, aki

Rare e Egy hires szintéveszt6 a 18. szazadbol

nem fogyatékos; nekem magamnak van egy fiam és egy
leanyom, mindketten jol ldtjik valamennyi szint - kivé-
tel nélkiil; s ugyanigy lat édesanyjuk is; az én édesanydm
bdtyja azonban ugyanebben a fogyatékossdigban szen-
ved, mint én. [...] En nem ismerek a vildgon semmiféle
z0ld szint; a piros szin és a halvanykék hasonlonak tiinik
eléttem, nem tudom megkiilonboztetni egyiket a mdsik-
tol. A sotétvoros és a sotétzold nekem egy és ugyanaz,
gyakran véltem a két szint jol Osszeill6 parnak...”

Forrés: Czeizel Endre: Az emberi 6rokl6dés
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Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Keresd meg a csaladfan Mr. Scottot!
2. Melyek a voros-zold szintéveszté személyek? m——m
Sorold fel a generaciok és a generacion beliili

szamok segitségével (pl. II. 3.)! @ d
1

3. Hatarozd meg az l. és Il. generacié azon tagjainak
genotipusat, akikét biztosan meg lehet allapitani!
4. Allapitsd meg, hogy allll. 1. és lll. 3. személyek
milyen rokonsagi viszonyban vannak egymassal!
5.Halll. 1. és lll. 3. hazassagot kot, mekkora
eséllyel kell szamitaniuk arra, hogy sziilet6é leanygyermekiik szintéveszto lesz, illetve arra, hogy
fiigyermekiik szintéveszté lesz? Indokold a valaszodat!
6. Mi a genetikai hattere annak, hogy szinte minden tarsadalom tiltja a kozeli vérrokonok hazassagat?

[N ZVGIN A Vérzékenység

A hemofilia az X kromoszémahoz kotott recessziv be-
tegség. A normalis véralvadashoz dominans allél jelen-
léte sziikséges az X kromoszéman.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Egy normalis véralvadasu, de heterozigota n6é
és egy normalis véralvadasu férfi hazassagabal
szarmazoé gyermekek k6zott milyen aranyban
varhaté hemofilias?

2. Egy normalis véralvadasu (homozigota) n6 és
egy hemofilias férfi hazassagabol sziiletend6
elsé fiu- és els6 lednygyermekeket milyen
valészinliséggel veszélytezteti a betegség?

TN Voros-zold szintévesztés és hemofilia

Az abrdn bemutatott csalddfa a voros-zold
szintévesztés (daltonizmus) és a vérzékeny-
ség (hemofilia) 6roklddését mutatja be.

©
Az allélek jelolése: @ ﬂ]]j]]]] ﬂ]]i]]]] % %
@

XP = normadlis latas
X4 = voros/zold szintévesztés

1 2
X" = normalis véralvadas
X" = vérzékenység () egesaségesns ] véraskeny férf
|:| egészséges férfi H]]]]]]] szintévesztd férfi
vérzékeny

és szintévesztd férfi

Az abran egy olyan csaladfa lathatd, amely az emlitett betegségek
6roklédését mutatja
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13. FELADAT
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Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. A csaladdfa alapjan hatarozd meg a két genetikai betegség 6rokl6désének tipusat!

2. Add meg az el6bbi I. 1., 11. 1., Il. 3. személyek genotipusat!
3. Utodai ismeretében add meg az I. 2. személy genotipusat!

4. Add meg alll. 5. és a ll. 9. szammal jel6lt n6k genotipusat! Indokold a valaszod!

A hemokromatdzis egy genetikai betegség, amely
a betegek vérének abnormalisan magas vas-koncent-
racidjat okozza. A betegséget az érintettek 30-40 éves
kora el6tt nehéz kimutatni, mivel csak szoérvanyosan
jelentkezd tiineteket (laz, iziileti fajdalom) okoz. A he-
mokromatdzis hatterében a HFE gén egyik régidjanak
mutdcidja all, az eurépai népesség 10%-a heterozigota
(Hh) erre a génre.

A betegség csaladon beliili 6roklédésének egy pél-
dajat az abran lathatd csaladfa mutatja be. Az I. és a
II. generacidk valamennyi tagja tul van a 45. életévén.

Hemokromatozis — csaladfaelemzés

V4
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|:| tlinetmentes férfi

O tlinetmentes né

. tlineteket mutato férfi

. tlineteket mutatoé né

A csaladfa alapjan valaszolj a kérdésekre és feladatokra!

1. Mely tipusu 6roklédés jellemzi ezt a betegséget (dominans/recessziv, testi/ivari kromoszémas)?

2.Add meg all. 6. és all. 7. sziil6k genotipusat!

3. Alll. 3. fii esetében DNS-elemzést végeztek, 6t a hemokromatozisra nézve homozigoéta
recesszivnek talaltak. Mi a valdszintlsége, hogy a lll. 4. lanytestvér szintén homozigéta recessziv

erre a génre nézve?

4. Szamitsd ki annak a valdsziniiségét, hogy a lll. 1. unokatestvér szintén homozigota recessziv

a hemokromatoézisra nézve!

Cisztas fibrozis

A cisztas fibrozis a sejt anyagforgalmaban bekovetke-
zett zavar, amely az emésztés és a 1égzés folyamatos
gatlasahoz vezet. A betegség Europaban minden 2000
gyermekbdl 1-et érint.

Az alabbi abra egy olyan csaladfat mutat be, amely-
ben el6fordul a cisztds fibrozis. A csalad minden tagja
normdl kariotipussal rendelkezik.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Hatarozd meg az atorokités modjat!

2.Addmeg all. 1. és alll. 2. sziil6par, illetve
gyermekeik genotipusat (mind a biztosat, mind
a valészinit)!

3. Jelold N-nel a gén dominans alléljat és n-nel
arecesszivet!

TS

|:| tlinetmentes férfi

O tlinetmentes né

3 4 5
5 6 7

OO

1 2 3

. érintett férfi
. érintett né
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A kutatdk a cisztas fibrdzist egy, a 7. kromoszéman elhelyezkedd gén szerkezeti rendellenességével hoz-
zak kapcsolatba. A DNS restrikcids enzimekkel valé emésztése elektroforézissel elvalaszthatd fragmenteket
eredményez.

Az aldbbi abra a csalad kiillonb6z6 tagjainak 7. kromoszomajabol vett Al és A2
DNS-fragmentek elektroforézis-elemzésének eredményét mutatja be.

' n 'l 2 ll 1 'l 2 'l ms3 'l na '
Vizsgalt egyedek
G

Al
A DNS-fragmentek
vandorlasi irdnya

A2 CGEEED aEm» ——

4. Nézz utana és mutasd be az elektroforézis alapelvét!

5. Parositsd az A1 és A2 fragmenteket az N és n allélokkal! Igazold a valasztast a csaladtagok
fenotipusa alapjan!

6. Hatarozd meg a vizsgalt egyedek genotipusat!
7. Miért végezheto el a betegség korai diagnézisa barmely, maggal rendelkez6 sejt vizsgalataval?

VNI 8 Marfan-szindroma

A Marfan-szindroma egy genetikai be-
tegség, amely kiils6 jellemzdk alapjan is
azonosithato. A testalkat magas és vé-
kony, a karok fesztavolsaga nagyobb, mint
a testmagassag, az also testfél a hosszu
labak miatt megnévekszik. Az ujjak is
rendellenesen hosszuak. Jellegzetes tiinet,
hogy amikor a beteg a hiivelykujjat a te-
nyéren keresztiil behajlitja, az ujj a tenyér
kiils6 szélén tdl ér. Ha a kisujjaval és a hii-
velykujjaval koriilfogja a csukldjat, a két
ujj egymast fedi.

A csontvaz rendellenességeihez tarto-
zik a szegycsont fejlédési hibdja, suszter-
vagy tytkmellkas egyarant kialakulhat.

Valaszolj a kérdésekre!

Gerincferdilés, ludtalp, fogtorlddas is
velejardja lehet a kornak. Az iziileti szala-
gok nagyon lazak, emiatt az iziiletek tul-
zottan hajlékonyak lesznek.

A csontiziileti rendellenességek mel-
lett stlyosabb kovetkezményeket okozd
sziv-ér rendszeri tiinetek is jelen lehet-
nek. A f6 verdér els6 szakasza kitagul-
hat, emiatt a vér aramlasa korossa valik.
A meggyengiilt érfal megrepedhet, és ez
hirtelen haldlhoz vezet.

A harmadik jellegzetes tiinetcsoport
a szemmel kapcsolatos, a szemlencse haj-
lamos kimozdulni a helyérél. A betegek
gyakran rovidlatok.

1. Mekkora a Marfan-szindroma elé6fordulasi gyakorisaga?

2. Mi a betegség genetikai és élettani hattere?

3. Mely ismert személyek szenvedtek ebben a betegségben?

4. Mit tehetnek azok a sziiléparok, akiknek felmenéi kozott el6fordult ez a genetikai betegség?
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Tay-Sachs-kor

A Tay-Sachs-kor egy ritka genetikai betegség. Az eb-
ben szenvedd baba (az oroklésmenetbdl adéddan fiu
és lany egyarant lehet) sziiletésekor egészségesnek lat-
szik. Arcan esetleg lathato a betegség néhany jele, pél-
daul a szokottnal nagyobb fejkorfogat, tul finom bér és
haj, de ezek nem annyira jellegzetesek, hogy gyanitha-
t6 legyen a betegség.

Az egyértelm tiinetek 3-6 honapos korban jelent-
keznek, ett6l fogva a leépiilés folyamatos és megallit-
hatatlan. A kezdeti tiinetek izomgyengeség, a korab-

Valaszolj a kérdésekre!

1. Mi a betegség genetikai és élettani hattere?
2. Hogyan torténik a hibas gén sziirése?

ban megtanult mozgasformak visszafejlodése, taplalasi
nehézségek lehetnek. Sokszor a nyelés, majd pedig a
leveg6vétel is nehézkessé valik. A beteg gyermek
egy-masfél éves korara sokszor mar teljesen mozgas-
képtelen, s6t latasat és hallasat is elvesziti. A fizikai le-
épiiléssel parhuzamosan a szellemi visszafejlddés is be-
kovetkezik. Gyakoriva valnak az epilepsziahoz hasonld
gorcsrohamok, ilyenkor mar mesterséges taplalasra
és sokszor lélegeztetésre szorul a baba. A halal legké-
s6bb 4-5 éves korban elkeriilhetetleniil bekovetkezik.

3. Mekkora a Tay-Sachs-kor kialakulasanak valoszintisége, ha egy sziil6par mindkét tagjanal jelen van

a betegségért felel6s gén?

A fenilketonuria (PKU) recessziv mddon o6roklodo,
a fenil-alanin-hidroxilaz nevli enzim hianyan alapu-
16 genetikai betegség. Az enzimhidnyért felelés hibas
gént a 12. kromoszéma hosszt karjan talaltak meg.
A fenil-alanin az esszencidlis aminosavak kozé tarto-
zik. A betegség a vérben és vizeletben felszaporodo
aminosavrol, a fenil-alaninrdl ismerhet6 fel, amelyet
ujsziilottkorban, vérminta (Guthrie-teszt) utjan vizs-
galnak. A fenil-alanin-mennyiség nagyobb részét az
egészséges szervezet majaban termel6dd fenil-ala-
nin-hidroxilaz enzimje egy masik aminosavva, tiro-
zinna alakitja, mely utébbi aminosav a melanin nevii
festékanyagnak és az adrenalin hormonnak is el6anya-

Valaszolj a feladatokra!

1. Rajzolj le egy csapot, egy medencét,
a medencébdl két also kifolyot, amelyek
dugodkkal zarhatoak. A szoveg sziirkével
kiemelt részét vedd alapul: mi felel meg
a befolyé viznek, a két kifolyon kiaramlé viznek,
a vizszintnek, a dugonak?

2. Magyarazd meg a képlet alapjan, miért kell
a mesterséges édesitészer-tartalomra
odafigyelni egy fenilketonuriasnak!

Fenilketonuria - tervezz modelit!

ga. A szervezetnek ezek eléallitasdhoz sziiksége van a
fenil-alaninbol képzddott tirozinra is. A fenil-alanin
tobbi része beépiil fehérjéinkbe. A fenilketonuriaban
szenvedéknél hianyzik, vagy nem miikédik a fenil-ala-
nin-hidroxildz enzim. Ennek hianyédban a fenil-alanin
hidroxilezédés helyett lassti transzamindlédason megy
keresztiil, aminek a terméke a fenil-pirosz6lésav, amely
vagy a jellegzetes illatu fenil-ecetsavva dekarboxilez6-
dik, vagy fenil-tejsavva redukalodik. Ezek a termékek
bizonyos koncentraciéban sulyosan karositjak a fejls-
dé6 agyat. A PKU-ra diagnosztizalt emberek fenil-ala-
nin-diatan élnek, figyelni kell a fenil-alanin-forrast
jelentd anyagokra (pl. Aspartam/Nutra Sweet).

(o)

Fenil-alanin

OH

N /CH3

H,N

Aszparaginsav Metilészter

o

Az aszpartam szerkezeti képlete

V4

V4

Egyedszint(i 6roklédés




I. KOTET

Gének, mutaciok, betegségek

1949-ben egy német szarmazasi amerikai kémikus,
Linus Pauling a sarldsejtes vérszegénységet egy, a he-
moglobin szerkezetében fellépd sajatos hibara vezette
vissza. Az érett hemoglobint két alfa-globin-lanc épiti
fel, amelyek mindegyike 140 aminosavbdl all, és két
béta-globin-lanc, amelyek 146 aminosavbol llnak. Az
abnormalis hemoglobinlanc egyetlen hibdja az, hogy
a $3-globin-lancban a hatodik helyzetben levé gluta-
minsav helyett valin all.

Egy masik 6rokl6dé mutacio felelés a Hunting-
ton-kor kialakulasaért. Ez a betegség szellemi leéptilés-
ben és akaratlan izommozgasokban nyilvanul meg, de
altalaban ,,csak” 35 éves kor utan Iép fel. Egy ilyen be-
tegségben szenved6 hordozénak 50% valészintséggel
lesz beteg utéda, nemtdl fiiggetlentil.

Nem minden genetikai rendellenesség csaladi vo-
nas. Egyes mutdciok vagy kromoszomdlis rendelle-
nességek, amelyek betegségeket okoznak, az ivarsejtek

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

fejlédése fejlédése soran vagy a magzati fejlédés korai
id6szakaban 1épnek fel. Erre példa a Down-szindro-
ma, amely rendszerint a meiozis soran fellép6 hibabdl
ered, amelynek eredményeképpen a Down-szindro-
masoknak altalaban 47 kromoszémaja lesz a 46 he-
lyett, mivel a 21-es kromoszéma megduplazodik.

A legtobb genetikai rendellenesség fennmarad a
populdcion beliil, a sziil6ktdl a leszdrmazottra vald
orokités révén. A mutacioé oka lehet a raknak is. Ha
a mutacié a DNS egy olyan szegmensében torténik,
amelyet protoonkogénként ismeriink, és amely nor-
malis esetben a sejtnovekedéshez sziikséges fehérjék
termelését iranyitja, felszabadithatja a mitozist a sejt
ellendrzése aldl, és ez rosszindulati novekedéshez ve-
zet. A vegyszereket ma mar ellendrizni lehet a poten-
cialis rakkeltd hatasukra nézve is azaltal, hogy teszte-
lik mutacidokozé képességiiket mikrobakban és mas
tipusu sejtekben.

1. A fehérjék elsédleges szerkezete egyértelmiien meghatarozza a fehérje térbeli szerkezetét.
Melyik (a szovegben is emlitett) fehérje, illetve betegség példa erre?

2. Hany aminosavbdl all a rendellenes B-globin-lanc?

3. A Huntington-kér dominans vagy recessziv jellegdi, testi vagy ivari kromoszomahoz kotott a jelleg?

Valaszodat indokold!

4. A sziil6k genetikai allomanyat figyelembe véve, mi az alapvet6 kiilonbség a Down-szindroma
és a Hungtinton-kor, illetve a sarlsejtes vérszegénység kialakulasa kozott?

5. A meiézis végén hany kromoszémabdl all a Down-szindrémahoz vezetd ivarsejt?

Az dbran a normal {3-globin-lanc (A), illetve a sarlosejtes vérszegénységre vezeté mutans lanc (B) atiras-

ra keriil6 DNS-szekvenciajanak részlete lathato.

®

Val

Val

ATG GTG CAC CTG ACT CCT GAGGAG AAG TCT
His Leu Thr Pro Glu Glu Lys Ser

ATG GTG CAC CTG ACT CCT GTG GAG AAG TCT
His Leu Thr Pro Val Glu Lys Ser

6. Mit jelentenek a nagybetiik? Miért harmasaval vannak csoportositva?
Mire utalnak a nagybettik alatti harombettiis kifejezések (Val, Ala, Gly stb.)?

7. A megadott atirasra keriil6 DNS-szekvencia alapjan ird fel az atirasra nem keriil6 DNS-szal,
illetve a képz6d6 mRNS bazissorrendjét! Haszndld a genetikai kodszétart!

8. A mutaciok mely tipusa jatszédott le ebben az esetben?

9. Milyen hatasa lett volna, ha GAG helyett nem GTG, hanem GAA mutacié kovetkezett volna be?

Magyarazd a valaszod a mutaciok tipusai alapjan!
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I. KOTET

mRNS (kodon) szdtar:

Phe Ser
Phe Ser
Leu Ser
Leu Ser
Leu Pro
Leu Pro
Leu Pro
Leu Pro
lle Thr
lle Thr
lle Thr
Met Thr
Val Ala
Val Ala
Val Ala
Val Ala
Génszerkesztés

2020-ban a kémiai Nobel-dijat Emmanuelle Charpen-
tier és Jennifer A. Doudna megosztva kaptak a modern
génszerkesztési eljarasok, azon beliil is a CRISPR/Cas9
kifejlesztéséért. Az eljarast a dijatadon a géntechnolo-
gia legélesebb eszkozének nevezték, arra utalva, hogy

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

2. pozicio

Tyr Cys u
Tyr Cys @
STOP STOP A
STOP Trp G
His Arg U
His Arg C
GIn Arg A
GIn Arg G
Asn Ser U
Asn Ser C
Lys Arg A
Lys Arg G
Asp Gly u
Asp Gly @
Glu Gly A
Glu Gly G

a CRISPR/Cas9 egy, a génszerkesztésben hasznalt ge-
netikai olld. Az eszkoz segitségével a kutatok sosem
latott pontossaggal véltoztathatjak meg az allatok, no-
vények és mikroorganizmusok DNS-ét.

»Hatalmas erd rejlik ebben a genetikai eszkozben, amely
mindannyiunkra hatdssal van. Ez nemcsak a tudomd-
nyos alapkutatdst forradalmasitia, hanem innovativ
eljarasokat is eredményezhet, amelyek 1ttoré orvosi
kezelésekhez vezethetnek” — mondta Claes Gustaffson,
a Nobel-dij Kémiai Bizottsaganak elnoke.

Forras: qubit.hu

A rekombinans DNS-technolégia, vagy ismertebb ne-
vén a ,génsebészet” a cikkben leirt Gj technolégia el6tt
is ismert lehet&ség volt a kutatdk kezében.

1. Mely enzimek felfedezésén alapult és milyen elven miikodott ez a technoldgia a 20. szazad végén?

A ,genetika svdjci bicskdjanak” is nevezett CRISPR/Cas9 eljaras szabadalmi joga koriil pereskedés is folyt
a Nobel-dijas kutatok (UCB, Svédorszag) és egy egyesiilt allamokbeli (MIT, Boston) kutatdécsoport kozott.

2. Nézz utana, milyen érvekkel kovetelte maganak az egyik, illetve a masik fél a szabadalmi jogot!

3. Hogyan vilagit ra ez a per a tudomanyos kutatas nemzetkozi jellegére, egymasra épiil6 fazisokbol

all6 folyamatara?

4. Készits (vagy tarsaiddal készitsetek) kisel6adast a CRISPR/Cas9 technolégia miikodésérdl és

lehetséges alkalmazasi teriileteirdl!
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l. KOTET

A Metagenomi gépi tanulasi algoritmus DNS-kényvtarak adatbazisai-
ban gyorsan megtaldlja azokat a baktériumokbol szarmazé természetes
enzimrendszereket, amelyek igéretesek lehetnek a gyogyaszati alkalma-
zasokban. Ez a metagenomikus megkéozelités 0j génszerkeszt6 rendszerek
azonositasat teszi lehetévé. A kisebb és tomorebb Cas-fehérjék konnyeb-
ben bejuttathatok a sejtekbe, mivel kis szallité hordozdkba csomagolhatok
és konnyebben eléallithatok. A Metagenomi big data megkdzelitése mar
tobb mint 10 000 CRISPR rendszert azonositott, és génszerkeszté rend-
szerei olyan 1j DNS-szakaszokat célozhatnak meg, amelyekhez a jelenlegi
Cas9 és hasonl6 enzimek nem férnek hozza. Forrds: bayer.com
5. Mit jelent a ,big data” kifejezés, a bioldgiai kutatasok mely teriiletein hasznalnak ilyen médszereket?
6. Melyek a lIényegi jellemz6i a metagenomika eljarasainak?

7. Keress példakat a biotechnoldgia egyéb teriiletein alkalmazott bakterialis enzimekre!

N i Genetikai tanacsadas

Egy fiatal, 21 éves férfi kér tandcsot, mert 45 éves édesapja Hunting-
ton-korban szenved. Ez a betegség testi kromoszémahoz kétotten, do-
minans moédon 6roklédik, felndttkorban jelentkezik, sokszor a 40. életév
utan. Remegéssel, koordindlatlan mozgassal, teljes szellemi és fizikai le-
épiiléssel jaro, s végiil halalhoz vezetd sulyos betegség.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mi a magyarazata, hogy egy ilyen sulyos, orokletes betegség dominans génvaltozata fennmaradhat
az emberi populaciéban?

»A tandcsért fordulo 21 éves férfi még nem mutatja a
betegség tiineteit, de fél, hogy 6 is megbetegszik élete ké-
s6bbi szakaszdban. Latja az édesapjdn azokat a tiinete-
ket, amelyek kialakuldsdra neki is magas a kockdzata.
Napjainkban lehetséges a betegség molekuldris genetikai
diagnozisa, az elvdltozds génszintli kimutatdsa. Nehéz
dontés mind a tandcsot kérének, mind a tandcsadonak,
hogy elvégezze-e a vizsgalatot, vagy sem. Kell-e azt tudni
a betegnek évekkel-évtizedekkel a tiinetek kezdete elétt,
hogy haldlos betegséget hordoz magdaban? Ugyanakkor
joga van tudni, hogy haldlos betegség génjét hordozza,
s ennek ismeretében sziiletend6 utodai esetében kérheti Az orvos hosszasan kikérdezi a csalddjrdl a férfit,
szilletendd utédai magzati diagnosztikdjdt, megel6zve majd elkésziti a beteg csalddfdjt. A férfi a nagyapja-
esetleges beteg gyermek sziiletését. Meg szabad-e von- Ol (L. 2.) csak annyit tud, hogy 35 évesen autobaleset-
ni az érintettdl azt az informdciét, hogy nem hordozza ben elhunyt (ezért a csaladfén dthuzassal van jelSlve).
a betegség génjét, tehdt az egészségesség tudatdval élheti A csalddfin a beteg csalddtagot sotéttel, a tandcsot
életét’ megszabadulva minden szoronga’stél?” kér('i férﬁt nyﬂlal, a férﬁakat négyzettel, a noket k(')rrel

Dr. Papp Csaba - Dr. Téth-Pél Erné: jelolték. Akik nincsenek besotétitve a III. és IV. gene-

Genetikai tandcsok gyermeket varé sziiléknek T acidban, (még) nem mutatjék a betegség tiineteit.

2. Mi lehetett a genotipusa a nagyapanak, ha kizarjuk a mutacié lehet6ségét?
3. Mi a férfi apjanak genotipusa a vizsgalt betegségre nézve? Valaszod indokold!

D -
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Igaz vagy hamis? Dontsd el a kovetkezo allitasokrol!

4. A férfi és névére ugyanolyan eséllyel heterozigota.
5. A fiatal férfi feleségének csalddjaban ismeretlen a fent emlitett betegség.

6. Mekkora az esélye annak, hogy ebbdl a hazassaghbdl olyan gyermek sziiletik, aki felnétt-koraban
mutatja a betegség tiineteit (mutdaciotol eltekintiink)?
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A) 75% D) 25%
B) 50% E) 2-3%
C) 30%

A Huntington-betegség magzati diagnosztizalasara ma mar van lehetdség
az ugynevezett lepényszovet-mintavétel segitségével. Ennek lényege, hogy
a terhesség 10-12. hetében ultrahangvezérléssel szovetmintat vesznek
a kialakul6 méhlepénybdl, és ezekbdl a sejtekbdl nyert kromoszémakat
vizsgaljak az adott betegségre nézve. Igy pontosan megallapithaté a mag-
zat genotipusa az adott betegséget illeten. Ennek az eljarasnak van egy
bizonyos kockazata, mert az esetek 1-2%-aban a terhesség spontan meg-
szakadasahoz vezethet.

7. Mit tandcsolna a fiatal parnak egy esetleges terhesség esetén?

A) Olyan kicsi az esélye annak, hogy a magzat 6rokolte a betegséget okozé gént, hogy felesleges
kiilon vizsgalatokat elvégezni e célbol.

B) A betegség oroklésének nagy a kockazata, de nem haladja meg a vizsgalattal jar6 kockazatot,
ezért nem javasolt a beavatkozas elvégzése.

C) A betegség oroklésének nagy a kockazata, de nem haladja meg a vizsgalattal jaré kockazatot,
ezért a hazasparra bizna a beavatkozassal kapcsolatos dontést.

D) Az adott esetben a betegség 6roklésének olyan nagy a kockazata, amely jéval meghaladja
a mintavétel vetélési kockazatat, ezért mindenképpen javasolna az elvégzését.

E) A csaladfa elemzése alapjan gyakorlatilag kizarhato, hogy a férfi tovabb orokitse a betegséget
Iétrehozé gént, ezért nem javasolnd tovabbi vizsgalatok elvégzését.

Feltételezziik, hogy megtorténik a lepényi mintavétel, és a sziil6k megtudjak, hogy a magzat teljesen
egészséges.

8. Ebben az esetben mi lehet a magzat genotipusa?
A) homozigéta dominans (AA)
B) homozigota recessziv (aa)
C) heterozigota (Aa)
D) heterozigéta és homozigota recessziv egyarant lehet
9. Ez az eredmény mit arul el a fiatal férfi (Ill. 3.) genotipusara vonatkozéan?
A) biztosan homozigéta dominans (AA)
B) egyarant lehet heterozigota (Aa) és homozigdta recessziv (aa) genotipusu is
C) biztosan homozigéta recessziv (aa) genotipusu
D) biztosan heterozigéta (Aa)
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Kié a DNS-teszt?

Napjainkban egyre tobb 6rokletes betegség kialakula-
sat lehet el6re jelezni DNS-tesztekkel. Ismerik példaul
a dominansan 6rokl6dé, 40 éves kor folott kezd6do,
stlyos szellemi leépiilést, majd haldlt okozé Hunting-
ton-kor alléljat.

Azonositani tudjak a gyakran fiatalkori halalhoz
vezetd, maskor enyhébb cisztas fibrozist okozd re-
cessziv mutaciokat, valamint az emlérak egy fajtajara
80-90%-ban hajlamosit6 génvaltozatot.

DNS-minta vizsgalata

Dolgozzatok 2-3 f6s csoportokban!

Minden csoport valasszon egy-egy sorszamozott problémacsoportot!

Fogalmazzatok meg lehetséges allaspontokat, és gydjtsetek minél tobb érvet a kiilonb6z6 allaspontok
alatamasztdsara!

Szamoljatok be a tobbi csoportnak a gytijtott érvekrol! Rendezhettek vitat ezek felhasznalasaval!

Valaszthato problémak:

1. Kinek van joga DNS-diagnosztikai vizsgalatot kérni (a betegnek, a beteg kozvetlen hozzatartozaéinak,
a magzat sziiljének, a kiskorii gyermek sziiléjének, a beteg orvosanak a paciens tudta nélkiil,

a betegbiztosito tarsasagoknak, az életbiztositoknak, a munkahelynek)?

2. Mi a teendé, ha a teszt eredménye pozitiv, vagyis a betegséget okozé allél biztosan, vagy a hajlam
bizonyos valészinliséggel jelen van a vizsgalt egyénben?
(Pl. emlérak hajlama 80-90%-os valészintiséggel.)

3. Koteles-e a vizsgalt személy vagy orvosa tajékoztatni a kdzvetlen hozzatartozékat, ha sulyos genetikai
betegséget okozo vagy arra hajlamosito6 allélt talalnak néala?

4. Milyen betegségekre szabad vizsgalatokat végezni? Csak azokra, amelyeket valahogy kezelni vagy
gyogyitani lehet? Vagy azokra, amelyek a genetikai vizsgalat pozitiv eredménye esetén biztosan
bekovetkeznek a betegnél?

Vagy olyan betegségekre, amelyeknél a betegség bekdvetkeztének valdszintisége bizonyos
szdzaléknal magasabb?

Esetleg azokra, amelyeknél a tesztek kéltsége nem tulsdgosan magas? Vagy minden betegségre,
amelyet genetikailag vizsgalni tud az orvostudomany?
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o 7/

Az evolucio

. Vé

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

Az evolucio bizonyitékai

1. Hogy nevezziik 6sszefoglaléan a foldtorténet korabbi id6szakaibol fennmaradt

élélénymaradvanyokat, él6lénynyomokat?

Ahhoz, hogy az él6lények maradvanyai hosszt évmilliokig fennmaradhassanak, a koriilményeknek kiil6-

nosen szerencsésen kell alakulniuk.

2. Milyen koriilmények k6zott maradhat fenn egy elpusztult él6lény maradvanya? Mondj példat ezekre!

3. Parositd a képeket (1, 11, 1ll) a leirasokkal (A, B, C)!

A) Az él6lények pusztulasat kovetden a test lagy részei tobbnyire lebomlanak, és a szilard vazbal
vagy a test mas kemény, nehezen bomlé részéb6l megkovesedett maradvany képzédhet

(koviilet).

B) Oxigéntdl elzartan: megkovesedett fenyégyantaban vagy jégben megmaradt maradvany

(zérvany).

C) Az él6lények lagyabb vagy szilard részeinek nyomai vagy lenyomatai (nyomfossziliak).

TN Osok és maradvanyok

Az 6smaradvanyok a koviiletképzédés (fossziliza-
ci6) folyamata soran alakulhatnak ki. Feltétele, hogy
a maradvany vagy a lenyomat gyorsan betemetédjon
(befedheti lava, vulkani hamu, homok vagy vizi iile-
dék, de bezarhatja feny6gyanta és jég is). Ezt kovetden
a szildrd vaz anyagai gyakran atkristalyosodnak, ké-
miailag nem valtoznak, de a szerkezetitk médosul.
A megkovesedés azt jelenti, hogy a fennmaradt vaz
tiregeit, hasadékait asvanyi anyagok (pl. mész, kova)
toltik ki. Anyagkicserél6déssel is létrejohetnek kovii-
letek, a kovasodas soran példaul a névények sejtfalat
felépitd celluléz helyére kvarc épiil be. Igy alakultak
ki a megkovasodott, nagyon ellenallé névényi Gsma-
radvanyok, példaul fatdrzsek. Ha a betemetddott él6-
lény maradvanya megsemmisiil, de az iireget iiledék

tolti ki, akkor kébélfosszilia keletkezik, ami tiikrozi
az él6lény eredeti alakjat, testének korvonalait. Az is
megtorténhet, hogy az éllat szilard kiils6 burka marad
fenn, a test belsejét tiledék tolti ki. Ilyen kdbélfossziliak
a haromkaréju srakok (Trilobitak) és az Ammonitak
maradvanyai.

A Biikkéabranyban megtalalt, késébb Ipolytarnécra
széllitott 6sciprusok maradvanyai

7
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I. KOTET

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Milyen informaciokkal szolgalhatnak az 6smaradvanyok az evolucié kutatoinak?

2. Melyik médszerrel hataroznad meg egy régészeti dsatason talalt egyiptomi mumia
bebalzsamozasanak id6pontjat?

3. Miért nem alkalmas az el6z6 kérdés valaszaban szereplé mdédszer az ipolytarndci leletek
kormeghatarozasara?

4. Melyik (abszolut) médszert javasolnad helyette?

5. Készits bemutatot az ipolytarnéci 6smaradvanyokat bemutaté természetvédelmi teriiletrdl!

6. Hol talalhatok Magyarorszagon (Ipolytarndcon kiviil) fontos 6slénytani lel6helyek?

Idoutazas

A novények mint autotréf eukaridta élélények mar tobb mint
egymillidrd éve lakjak Foldiinket. Elettevékenységiik nyoman to-
vabb novekedett a légkor oxigéntartalma. Torténetiiket részben
a kornyezethez val6 alkalmazkodas, részben véletlen események
alakitottak.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Indulj el egy képzeletbeli idéutazasra, megkozelitéleg
egymilliard évvel ezel6ttre. Nézz utana és jegyezd
fel, hogy milyen ndvényeket latsz, és mit tapasztalsz
a k6rnyezeti]kben! Karbonkori erdé
2. Haladj vissza id6ben egészen a jelenkorig, kutasd fel
a foldtorténeti korokban élt novényvilag jellegzetes
csoportjait!

3. A gylijtott informacidk alapjan allits 6ssze digitalis id6szalagot a novényvilag evolucidjarol!

Darwin: A bajok eredete

»A darwini természetes szelekcio elmélete mar-mdr pimasz tomorséggel, algoritmikus forma-
ban megfogalmazhaté: Amennyiben léteznek olyan objektumok, amelyek (1) nmaguk sza-
poritdsdra képesek, (2) a tulajdonsdgaikat dtorokitik leszdarmazottaiknak, (3) e tulajdonsdgok
kismértékben véletleniil megvaltozhatnak, és (4) tulajdonsdgaik befolydsoljdk szaporoddsi
sikertiket, akkor (5) az objektumok tulajdonsdgai az idével nigy valtoznak meg, hogy egyre
jobban alkalmazkodnak szaporoddsi kornyezetiikhoz...

...Majd negyed évszizaddal ezeldtt a fosszilidk elemzése alapjan S. ]. Gould és N. Eldredge
felvetették, hogy az evoliicio sebessége valosziniileg sokkal nagyobb tartomdnyban viltozik,
mint azt eddig hittiik. Fajok hosszii ideig szinte alig mutatnak vdltozdst, majd foldtorténeti
szempontbol rendkiviil révid - néhdny tizezer éves — iddszak alatt jelentés dtalakuldsokon
mehetnek dt. Az ilyen kitorések korlatozédhatnak egy fajra, vagy - vildgméretii katasztréfik
esetén - akdr az élovildg nagy részére is. Fontos aldhiizni, hogy bizonyos fajok esetében még
ezekrdl a rovid forradalmi idészakokrol is jol dokumentalt fosszilidkkal rendelkeziink. Az
alapveté kihivds ebben az elméletben meglepé modon nem is a gyors idészakok, hanem éppen
a hosszii statikus szakaszok magyardzatdban rejlik.
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Tévképzetek az evolucioval kapcsolatban 3
) >
Allitas: Az élet keletkezésére vonatkozo egyik elmélet sem igazolodott be kielégitben. NP
Tévképzet, mert az élet keletkezése, a kémiai evoliici6 kérdése nem része a darwini evolu- L‘:\l

cidelméletnek. Az evoliicidelmélet feltételezi olyan szaporoddsra képes objektumok létét, ame-
lyek eleget tesznek a bevezetd szoveg 1-4. feltételeinek. Ezen elsé reprodukcios egységek valo-
sziniileg élettelen anyagokbdl keletkeztek a Foldon, de az evoliicidelmélet szempontjdbil ez
lényegtelen, akdr Foldon kiviili, vagy természetfeletti forrdsbol is szarmazhatndnak.

Allitds: A radiometriai kormeghatdrozds megbizhatatlan, ugyanigy a foldtani rétegzédés sza-
badlyossaga is. Mindkettét a rétegekben taldlt fosszilidkkal szoktdk kalibrdlni, ez pedig korben
forgd hibds okoskodds. A Fold (vildgegyetem) valdjaban 6-10 000 éves.

Tévképzet, mert a radiometriai modszerek nagyon jol ismert fizikai folyamatokon alapulnak.
A haszndlt tucatnyi médszer egymdssal és mds kormeghatdrozdsi modszerekkel nagyon jé
korreldciot mutat. Az un. fiatal Fold elmélet teljesen ellentétes a modern geoldgiai, fizikai
és kozmoldgiai elméletekkel is. Gondoljunk arra, hogyan magyardzndnk a kézetek, fosszilis
energiahordozok kialakuldsdt, a kontinensek vandorldsdnak bizonyitékait, az évszdzezredes
erozios formdkat. A 10 000 fényévnél tdvolabbi kozmikus objektumokat vagy nem ldthat-
ndnk (mivel fényiik még nem érhetett volna ide), vagy fel kellene tételezniink, hogy a réluk az
tirben felénk halado elektromdgneses hulldmokat is meg kellett teremteni.

Allitds: A fajok egymdsbdl valé kialakuldsdt hirdetd darwini evoliicidelmélet szerint fajok és
rendszertani csoportok kozti un. dtmeneti fosszilidk sokasagdt kellene taldlni, ezekre pedig
mindmdig nincs példa. Az Osszes eddigi fosszilia kialakult és stabil fajokat képvisel, amelyeket
minden dtmenet nélkiil valtanak fel teljesen tijak.

Tévképzet, mert bdar Darwin idejében ez még tényleg probléma lehetett, azéta fejlédott a pa-
leontologia. ... A félreértés a punctuated equilibrium elmélet szelektiv olvasatdbél ered. Ez az
elmélet tényleg felveti az dtmeneti fosszilidk ritkasdgat (nem hidnyat), de az evoliicio sebessé-
gingadozdsdval meg is magyardzza azt. A kritikdra azonban a legfrappdnsabb valaszt az tin.
gytiriifajok adjdk. Ezek egyik példdja az eziistsirdly, amely kozénséges faj Eszak-Eurdpdban.
Skandinaviabdl nyugat fele haladva azt tapasztaljuk, hogy a populdciok egyedeinek szine
egyre sotétebb. Ez a tendencia folytatédik Kanaddn és Szibéridn keresztiil mindaddig, amig
vissza nem jutunk Eszak-Eurdpdba. A meglepetés itt ér minket: a fajt, mellyel érkeziink, itt
mdr heringsirdlynak nevezik, és minden tekintetben elvilik az eziistsirdlytol, azzal nem is ke-
resztezédik. Ime két faj, amelynek dtmeneti alakjai mindmdig egy teljes kontinuumot alkotva
fennmaradtak.

Allitds: A mutdcidk mindig kdrosak, gyakran haldlosak, ezért az evoliicié nem
alapulhat a mutdcidkon.

Tévképzet, mert a mutdciok tobbsége semleges, vagy legaldbbis annak tiinik. Igen
nehéz volna egy lassan szaporodo fajndl kivirni egy ,hasznos” mutdciot. Kiilonbozé
kérokozokndl és kartevéknél azonban mdr szamos alkalommal — mind a termé-
szetben, mind laboratoriumi koriilmények kozott - kimutattak olyan spontdin
mutdcickat, amelyek az adott él6lény rezisztencidjdt eredményezték valamilyen
gyogyszer vagy vegyszer ellen. A modern immunelmélet szerint az él6 szervezetbe
bejutott antigének ellen is szelekcios modszerrel termelédnek egyre specifikusabb
antitestek. Bonyolult mechanizmusokon keresztiil az antigénekhez jol kotédé an-
titesteket kodolo gének gyors duplizéddsokon és mutdciokon mennek keresztiil,
az tjfajta antitestek az antigénekkel taldlkozva tijra szelektdlodnak és igy tovdbb.
Ez a folyamat néhany nap alatt az eredetinél tobb szdzszor specifikusabban kotédo

, ; PP Ammonitak és mas hazas
antitesteket képes produkdlni. polipok kéviiletei

Forras: www.termeszetvilaga.hu
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Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Miért ,lényegtelen” a darwini evollcios szempontbdl, hogy az élet a Foldon keletkezett vagy
a Foldon kiviil?
2. A szoveg melyik két mondata vagy mondatrésze jelenti ugyanazt, mint az alabbi két mondat?

A fajok, valtozatok keletkezésében, szétvalasaban minden valészinliség szerint nagyon
fontos szerepet jatszanak az alkalmazkodas szempontjabél semleges folyamatok.

Az adott funkciét nem befolyasolé mutaciok a génvaltozatok aranyat minden lathato
iranyultsag nélkul generaciokon keresztiil szabadon valtoztathatjak (neutralis evolucid).

3. A szoveg melyik mondata vagy mondatrésze jelenti ugyanazt, mint az alabbi mondat?

Amikor egy kis létszamu él6lénycsoport kivalik a populaciobél, géndsszetétele
statisztikus fluktuaciok kovetkeztében jelentdsen eltérhet a nagy csoport atlagatol
(alapitéelv), és amennyiben létszama huzamosabb ideig alacsonyan marad,

a génaranyok vadul valtakozhatnak, egyes valtozatok konnyen elveszhetnek (genetikai
sodrodas).

4. irj harom érvet, amivel a cikk indokolja, hogy a Féld életkora nem lehet par ezer éves!
5. Miért tekinthet6 két kiillonboz6 fajnak az eziistsiraly és a heringsiraly?
6. Egészitsd ki a mondatot egy, a szovegben is szerepl6 (megfeleld, odaillé) fogalommal:

A mai értelmezésben a > ... < gyljté6fogalom, magdba foglalja az egykori élet
valamennyi megnyilvanulasat, a koviiletektdl a szerves eredet(, de alaktalan kémiai
anyagokig, vagy az egykori életmiikodésre utalé életnyomokig.

7.ird le, melyik tévképzet cafolata tetszett leginkabb, és miért!

Evolucios fogalmak

Parositsd az alabbi meghatarozasokat a megfelel6 fogalmakkal!

Meghatarozasok:

A) A populacioban az atlagérték-tulajdonsdagokat D) A kornyezetben véletlenszerd, altalunk nem
mutaté egyedek szaporodasi félénye ismert hatasok kovetkeztében létrejovo
a szélséértékeket mutaté egyedekkel szemben. oroklédé valtozas.

B) Az a jelenség, amikor az eltéré szarmazasu E) Az utédnemzedékekben valé genetikai
élélények hasonlé 6koldgiai viszonyok megjelenés valoszinliségét jelenti,
kozott élve, hosszu id6 utan fenotipusos ami az életképesség, a termékenység
hasonlésagot mutatnak. Példaul az ausztraliai és a sikeres szaporodas fliggvénye.
erszényes fajok - melyek elkiiloniilten F) Az éléhely eltartoképességének korlatai miatt
fejlédtek — mas féldrészek méhlepényes a populaciok szétterjedése tjabb élohelyekre,
tipusaihoz hasonlitanak. és az ezzel egyiitt jaré fokozatos adaptacidjuk.

C) A biolégiaban hasznalt jelentése szerint G) Idealis koriilmények esetén a populéciéban
az alkalmazkodoképesebb, erésebb, Iévé allélok és genotipusok relativ gyakorisaga
jobb életstratégiaju, szaporodoképesebb, dinamikus allandésagot mutat.
jobb tapanyag-hasznositasu egyedek H) A populaciéban a természetes szelekcié
elterjedése és a gyengébb adottsagu eredményeképpen fennmaradt egyedek
egyedekszamanak cs6kkenése. hatékony alkalmazkodasa az adott

életkoriilményekhez.
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1) Az ember tudatos tevékenysége, mely soran K) Kiils6 kornyezeti hatasra bekovetkez6 B
a populacidk kedvezo6 fenotipusos idéleges (nem 6rokl6dé) fenotipus-modosulas; (?J
tulajdonsagu egyedeit tovabbszaporitas olyan alkalmazkodasi mechanizmus, (N]
céljabal kivalogatja. amely igen hasznos az illeté populacié tulélése, <

J) Néhany egyed vagy kisebb kolénia kiszakadasa fennmaradasa szempontjabol.
egy eddigi nagyobb populaciébdl, majd attol L) Olyan vegyiiletek, (pl. salétromsav,
elszigetelt helyen a magukkal vitt toredék til-metil-szulfonat, hidroxil-amin)
génkészlettel 6nallé populaciot alkotnak. és sugarzasok (pl. rontgen), amelyek mutaciot

valtanak ki.
Fogalmak:
1. adaptacio 5. adaptiv szétterjedés 9. spontan mutacié
2. genetikai egyensuly 6. mutagének 10. mesterséges szelekcio
3. modifikacio 7. stabilizalé szelekcié 11. szelekcié (kivalogatédas)
4. genetikai ratermettség 8. alapit6 hatas (elv) 12. evolucios konvergencia

Evolucios folyamatok

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Parositsd az dbra betiijeleit az alabbi

| o
fogalmakkal! M © L 8
LN b &% 202

a) géndramlas
b) genetikai sodrédas Q{’

c) mutacio
d) természetes szelekcio 3@3@ % " .

2. A fenti abrak koziil melyek jeldInek & S g
nem adaptiv evolucios )f,olyjamatokat? ¢ ﬁgﬁgﬁb ﬁ?%é’ %ﬁ b3 b ﬁﬁ & ﬁ 7@§
Az abrak bettivel valaszolj!

3. Mely abrakkal parosithatok a kovetkez6 folyamatok?

a) Amikor egy kis létszamu él6lénycsoport kivalik a populacioboél, géndsszetétele a véletlen
kovetkeztében jelentésen eltérhet a nagy csoport atlagatol, és amennyiben Iétszama
huzamosabb ideig alacsonyan marad, a génaranyok vadul valtakozhatnak, egyes valtozatok
konnyen elveszhetnek.

b) Az 6rokitbanyagban létrejovo olyan valtozas, mely az utédgeneraciokra tovabbadaodik, tehat
oroklodik.

c) A populaciokban a kevésbé életképes egyedek fokozatos kipusztulasa és a ratermettebbek
(elényos allélkombinacidjuak) fennmaradasa, elszaporodasa.

d) Népvandorlasok eredményeként a gének szétterjedése.

e) Ez magyarazza példaul azt, hogy az észak-amerikai indianok tulnyomé tobbségének vére
0-s vércsoportu, ugyanakkor azsiai 6seik kozott a B-s a legnagyobb aranyban szerepl6
vércsoporttipus.
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v ar e A szelekcio tipusai

Az alabbi dbran a szelekcid killonféle tipusait jellemz6 grafikonok lathatok. A fels6 sorban 1évé oszlop-
diagramok a kiindulasi allapotokat mutatjak, az oszlopdiagramok alatti gérbék pedig azt, hogy milyen
szaporodasi esélyei vannak az adott tulajdonsagu egyedeknek.

[Kiindulési popula’ciéjellemzéje)

:

.

404 40 - 40
30 - 30 30-
204 20 - 20
10 - 10 - 104
0 - 0 - 0 -

01234567891011121314 01234567891011121314 01234567891011121314

[ Szelekcids hatas jellemzéje )

1 1 1
0,8- 0,8- 0,8-
0,6 0,6 0,6
0,4 - 0,4 0,4
0,21 0,2- 0,2

0 T O0- 0 ——T—TT

LU BN D D B B B B ) LN B N B B B B B )
01234567 891011121314 01234567 891011121314 01234567 891011121314

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Add meg a tengelyek feliratait!
2. Melyik grafikon illik az alabbi meghatarozasokhoz? Az abrak bettijeleivel valaszolj!

a) Stabilizalo szelekcio: h) A sok tojas a fészekaljban noveli a kovetkez6
b) Szétvalaszto szelekcio: nemzedék genetikai allomanyanak
c) Iranyito szelekcié: valtozatossagat, de csokken a sziil6i
d) Az egyik afrikai lepkefaj () utdnoz masik két gondoskodas hatékonysaga:
rossz izli lepkefajt (11 és Il1). A ll-t és s lll-at i) A sarlésejtes vérszegénységre heterozigota
utanzok hibridjeire erds szelekcié hat: egyedek malariafert6zésnek kitett helyeken:
e) A stabilizal6 szelekcio ellentéte: j) Hazénkban a molyhos tGlgyes bokorerdok
f) A nyirfaaraszol6 lepkék sotét valtozata a déli domboldalon terjednek el:
terjedt el az iparositas kezdetének idején k) Rajzold le, hogy az oszlopdiagramokon lévé
Angliaban: eloszlas hogyan valtozik meg, ha hosszabb

tavon érvényesiil az A2, B2 és C2 dbrakon

g) Ha az ember sziiletési tomege . .
bemutatott szelekciés hatas!

Iényegesen eltér az atlagtdl, megnd
a csecsemobhalandosag atlagos értéke:
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Az AIDS kérokozdja, a HIV eredete sokaig rejtély volt a kutatok L‘:\l

szamara, amig a HIV-virus anyagait meg nem szekvenaltak és
nem hasznaltdk a leszarmazast is megjelenit6 evoluacios fat. A fa
egyértelmiivé tette, hogy a HIV a majmokat megfert6z6, Simian
Immundeficiencia Virusbdl (SIV) fejlédott ki. A HIV valoszint-
leg valamelyik SIV-fert6zott majomrol keriilt az emberre fertézés
utjan (ezt atugrasnak is nevezik), esetleg egy vadaszbaleset so-
ran, amikor a zsakmanymajom vére a vadasz véraramaba keriilt.
Az dbran lathatd fa csak a HIV-1 csoportjainak a kialakulasat
mutatja be, az egyes alcsoportokat kiilén nem jel6li.

— HIV-1 csoport M
— HIV-1 csoport M
— HIV-1 csoport M
— HIV-1 csoport M
— HIV-1 csoport M
— HIV-1 csoport M
— HIV-1 csoport M
— HIV-1 csoport M

HIV-1 csoport O

HIV-1 csoport O

HIV-1 csoport O

B Csimpanz SIV
HIV-1 csoport N
Csimpanz SIV
| | Csimpanz SIV
Csimpanz SIV
|— HIV-1 csoport O

|_— HIV-1 csoport M
I_— HIV-1 csoport M

Csimpanz SIV
Csimpanz SIV

HIV virus evolucids faja Koz6s 6s

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

A HIV-virus faja alapjan kovetkeztess: 6sszesen hanyszor tortént meg az atugras?
Valaszd ki a helyes megoldas bettjelét!

A) 3-szor B) 4-szer C) 6-szor D) 9-szer
A gerincesek evolucios fajan az E, F és G betlik az alabbi 6t tulajdonsag koziil egyet-egyet jelentenek
(tehat két tulajdonsagot ne hasznalj fel):

Tulajdonsagok: allandé testhémérséklet fenntartasat szabalyozo kézpont, magzatburok, toll, repiilésre
alkalmas végtag, méhlepény. El6lények: krokodil, denevér, egér, veréb.
Tarsitsd az él6lényeket és a tulajdonsagokat a vonalrajz megfeleld bettiihez!

® ® © ®

©

®

Négy gerinces él6lény evoluciés kapcsolatai
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Rarn s A viragnak megtiltani nem lehet...

A virag az evoluci6 soran a hajtasbdl, a levelek médosulasaval alakult ki. Az alabbi idézet Charles Dar-

win A fajok eredete cim(i m(ivébdl szarmazik:
»Erdemes lehet a természetes kivdlasztddds hatdsdra vonatkozd egy tijabb, bonyolultabb példat is meg-
tekinteni. Egyes novények édes nedvet termelnek. Ugy tiinik, ezzel valami kdros anyagot akarnak a
belsé nedveikbdl eltavolitani. Ezt egyes hiivelyesek esetén, példaul a melléklevelek tovénél lévo mirigyek
végzik, a kozonséges babérndl pedig a levelek hdtoldaldn lévék. Ezt a nedvet, noha kevés van beldle,
mohon keresik a rovarok, latogatdsaiknak azonban a novény semmi haszndt sem veszi. Tételezziik fel
most, hogy ezt a nedvet valamely novényfaj néhdny egyede a virdgok belsejében vilasztja ki. A nektdrt
keresé rovarok virdgporral lesznek behintve, és azt gyakran egyik virdgrol a mdsikra hurcoljdk. Az il-
leté faj kiilonbozo egyedeinek virdgai ily modon keresztezddnek, és ez az aktus, mint kétséget kizdréan
bizonyithato, életerds paldntdkat eredményez, amelyeknek ezdltal jo esélyiik lesz arra, hogy viruljanak
és fennmaradjanak. A rovarok azokat a novényeket fogjik a leggyakrabban latogatni, amelyeknek
a legtobb nektart termeld, legnagyobb mirigyeik

vagy méztartéik vannak, és ezek a novények fog- Fogalmazz meg magyarazatot a virag ki-
nak a leggyakrabban keresztezddni, ezért aztdn alakulasara Darwin leirasa és a természetes
hosszii tdvon folénybe keriilnek, és egy helyi vdl- kivalasztédas elmélete alapjan!

tozatot hoznak létre. Kedvezd helyzetbe keriilnek 1. Hogyan magyarazhaté a szélbeporzés

azok a virdgok is, amelyeknek a porzdi és bibéi az
Oket ldtogato rovarok méretéhez és életmddjihoz ké-
pest ugy helyezkednek el, hogy megkonnyitik a virdg-
por elszdllitasdt.”

Gyapjasmadarak

A Hawaii-szigeteken a gyapjasmadarak (Drepanidinae) 35 kiilonboz6 faja él. Az alabbi abra ennek a
csaladnak néhany fajat mutatja be. Valdszintileg egy kozos 6si fajbol fejlddtek ki és népesitették be a
Hawaii-szigeteket.

kialakulasa?
2. Mik a Iényegi kiilonbségek a nyitvatermé
és a zarvatermo virag kozott?

L lat. p . Y p
® oxops mactrata . Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!
Rovarevé. A csére feltehetéen
a kozos &si fajéhoz hasonlé. 1. Az evolucié elmélete alapjan fogalmazz meg
<o Hemignathus wilsoni mag‘yarazato"t a“rrai, Plnog.ya’nI fejlédhettek ki ezek
A szarkahoz hasonlé 6kolégiai a fajok egy koz6s 6si fajbol!
szerepet (niche-t) tolt be. Az abra a hat gyapjasmadar faj torzsfajat mutatja
be.
] Westiaria coccinea e .
%\ @ Nektérszivogaté és néha rovarokat 2. llleszd be a tobbi fajt is a megfelelé helyekre!
fogyaszt. 3. Indokold a valaszod anatémiai, 6koldgiai és
rendszertani érvekkel!
{ e Psittirostra psittacea
Virdgokat, bogydkat és néha
hernyokat fogyaszt.

=® Hemignathus procerus
Nektarszivogato és a nyelvébdl

csovet formalva képes aprobb
rovarokat kiszedni.

- e Psittirostra cona
( Kemény magokat fogyaszt.
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I. KOTET

Kié a DNS-teszt?

Gepard a Kalaharisivatagban

»Az dllatkertekben elég sok gepdrdot tartanak, de a tob-
bi macskafélével ellentétben, fogsagban nem szaporodik.
Ezért e faj védelme, fenntartdsa csak a természetes él6-
helyén oldhaté meg. E szép nagymacska léte tehdt szo-
rosan fiigg azoknak a teriileteknek a védelmétdl, ahol
él és szaporodik. De még igy is elkeseredett harcot kell
vivnia az életben maraddsdért, mert génjei magukban
hordozzik a kihalds veszélyét. A gepdrd egyre inkdbb az
evoliicio nagy vesztesének ldtszik, s ebben nem csak az
embernek van szerepe. Minthogy az afrikai gepdrdpo-
puldcionak rendkiviil alacsony a szaporoddsi ardnya,
egy amerikai kutatécsoport vizsgdlni kezdte ennek az
okdt.

El6szor Namibidbol és Transvaalbdl szdrmazo ge-
pardok spermdjat vették gércsé ald. Megdllapitottik,
hogy himivarsejtjeiknek a szdma csak egytizede a tob-
bi macskaféléének. S ez nem minden: a spermiumok 71
szdzaléka rendellenes alakii volt, ami terméketlenséget
vagy legaldabbis drasztikusan csokkent termékenységet
eredményezhet. A mdsodik vizsgdlat sordn az dllatok
orokletes viltozékonysdgdt mérték fel. A kutatokat meg-
lepte a nagymérvii orokletes egynemiiség, ami kizdrélag
a tudatos beavatkozdssal (beltenyésztéssel) kezelt fajok,
példaul a laboratériumi egerek esetében figyelhetd meg.
Marpedig valtozékonysdg hijan — mint azt Charles Dar-
win is felismerte - egyetlen faj sem képes az okolégiai, az
éghajlati stb. valtozdsokhoz alkalmazkodni, s az 1ij bak-
térium- és virusfajok tamaddsanak ellendllni.

Az amerikai kutatok szerint ez a macskaféle egyszer
mdr a kipusztulds szélére sodrodott. Az egyedszdma igen
megfogyatkozott, s a fennmaradt népesség beltenyészetre
kényszeriilt. Ez valdsziniileg a pleisztocén kor vége felé
(12 ezer évvel ezel6tt) kovetkezett be, amikor az emlds-
fajok tobb mint 70 szdzaléka orokre eltiint Foldiinkrol.

Az, hogy mi okozta ezt a nagyardnyi fajpusztuldst,
mindmdig rejtély, dm egy biztos: a gepdrdnépességnek
volt annyi életereje, hogy tijra elszaporodjon.”

Forras: Norbert Rosing: A gepard — Természetbuvar 1997/6.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mik lehetnek az okai a vizsgalt gepardok

esetében az alacsony utédszamnak?

. Mit allapitottak meg a genetikai vizsgalatok

a vizsgalt populaciok génallomanyara
vonatkozéan?

. Mi jellemz6 a vizsgalt gepardpopulaciok

genetikai diverzitasara? Valaszodat a szoveg
alapjan indokold!

. Melyik, a szovegben is szereplé fogalomnak

a definicidja a kovetkez6?

Azonos vagy hasonlé géndllomdnnyal
rendelkezé egyedek egymds k6zotti
szaporoddsa.

. Mi valthat ki drasztikus

egyedszamcsokkenést? ird le a helyes
megoldassa egészitett kifejezéseket!
A) éghajlat...

B) természeti...

C) ...vadaszas

D) ...betegség

. Hogy nevezziik azt a folyamatot,

melynek soradn egy adott populacié
allélgyakorisagdnak valtozasat csupan
véletlenszerii események hatarozhatjak
meg? Ekkor féként kis méretii populacidk
esetében a véletlen hatas miatt miatt

egyes allélok (és azon fenotipusos
jellemz6k, melynek kialakulasaért felelések)
gyakorisaga megnéhet vagy lecsokkenhet
az egymast kovetd generaciok soran.

. Mely veszélyeket rejti magaban

az allélgyakorisagok igen kis egyedszamu

populacidkban fellépé megvaltozasa?

A) A populacié genetikai sokszinlisége
csokken.

B) Csokken a populacio
alkalmazkoddképessége a megvaltozo
kérnyezethez.

C) Megnéhet a betegségekkel szemben
kevéssé ellenall6 genotipusok
gyakorisaga.

D) A tulsagosan sokféle fenotipus
megjelenése akadalyozza a parvalasztast.

. Miért nehéz egy ilyen génallomanyu

veszélyeztetett faj populacidjanak védelme?

9. Milyen esemény eredményezheti Uj allélok

megjelenését a populaciokban?
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Unkak foldjén

A kétéltliek populacidit az éléhelyek
elvesztése és széttagoltsaga miatt vi-
lagszerte a csokkenés és a kihalas fe-
nyegeti. A sargahasi unka (Bombina
variegata) Dél- és Kozép-Eurdpa hegy-
vidékein fordul elé, mig a voroshasu
unka (Bombina bombina) Kelet- és
Kozép-Eurdpa alfoldjeit népesiti be.
Feltételezések szerint a Bombina vari-
egata és a Bombina bombina kiil6nallé
fajok. A két faj egytitt él Kozép-Eurdpa-
ban egy 4000 km hosszu és 10 km szé- 099
les hibrid zdéndban, ahol kozos hibrid
utdédokat is nemzenek. A B. variegata
és a B. bombina morfologiai, élettani és
genetikai jellegeikben is kiilonboznek
(lasd a kovetkezé tablazatot). A gene-
tikai eltérésekre példa a laktozdehid-
rogendz gén (LDH gén), amelynek két
allélja fejezédik ki: a B. variegata fajban
az LDH-1-F, mig a B. bombina fajban

o
O
N

o
—
"

Az LDH-1-F allél gyakorisaga
o
w

o
ISy
2

A

30 20 10 0 10 20

N
o

az LDH-1-S§ fordul el6. A kutatok meg- Tavolséag a hibrid zéna kézpontjatol (km)
vizsgaltdk az LDH-1-F

allél gyakorisagat a hib- Voroshasu unka o
eredményeket a mellék-
let grafikon mutatja.

Hegyvidék Atmeneti kis tavak

Vizi kérnyezet
El('ihelye és tocsak Kis mennyiség(i vizi
noévényzet

Y.VARD):| gén genotipusai homozigéta LDH-1-F LDH-1-F homozigéta LDH-1-S LDH-1-S heterozigdta LDH-1-F LDH-1-S

Marcius: himek parzasi jelzése Alacsonyabb szaporoddképesség,

) Aprilis: parzas pocsolyakban anatomiai rendellenességek
Szaporodasa

vagy a szarazfoldon 2-30 pete (bordak 6sszendvése a gerinccel),

parzasonként csokkent tulélés

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. A grafikon és a tablazat alapjan hatarozd meg, hogyan valtozik az LDH gén genotipusainak
eloszlasa a hibrid zonaban!

2. Az abra és a tablazat informacioi alapjan nevezd meg, hogy milyen tipusu fajkeletkezési folyamat
vezetett a két unkafaj kialakulasahoz!

3. Fogalmazz meg magyarazatot a hibrid unkak létezésére!
4. Hogyan alakulhat az unkafajok evoluciéja a hibrid zénaban?

- B




I. KOTET

Vé

ucio

Ve

Rakok és larvak

Az alédbbi abran a garnélarak és a kagylosrak (apro rakfaj, kovekhez rogziilt, meszes héju
tokkal), kifejlett, illetve larva alakjat mutatja be.

S
v
N
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Kifejlett alak

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Hasonlitsd 6ssze a larva alakokat és a kifejlett formakat, magyarazd a két faj embrionalis fejlddésének
jellemzdit az evoltciorol szerzett ismereteid alapjan!

2. Mi a jelentésége az embrionalis formak tanulmanyozasanak az evoltcié kutatasaban?
3. Keress egy masik példat az evoltcids elméletet bizonyité embriondlis fejlédésre!

Miért csak Ausztraliaban élnek kenguruk?

»~Hogy egy dllat ehhez vagy ahhoz az évezethez tartozik-e, az torténelmi okoktol
fiigg. Tekintetbe kell venniink a kiilonbozé dllattipusok fokozatos kifejlédését és azo-
kat a lassii geoldgiai viltozdsokat, amelyek a kiilonbozo foldrészek széjjelvalasztdsdt
és Osszekapcsoldsdt eredményezték. A koviiletekbdl 1igy tudjuk, hogy 150 millio évvel
ezeldtt emldsdllat még egydltalan nem létezett, hanem kb. csak akkor kezdtek kiala-
kulni a hiillok valamely csoportjabol. Meg lehetiink gy6zédve arrélis, hogy a legdsibb
emldsok még tojdst rako, igen kezdetleges tipust képviseltek. Néhdny millié évvel ezek
utan megjelentek az erszényes emldsok, amelyek mar elevensziilbk voltak ugyan, de
az ujsziilotteknek még igen kezdetleges dllapotban sokdig az anya ,erszényében” kel-
lett élniiik. Az elsé magasabb rendii emlésok, a méhlepényesek koviiletei kb. 70 millié
évvel ezelotti korszakbol maradtak fenn. Az ausztrdliai szdarazfold a vildg tobbi ré-
szével kapcsolatban volt valaha, mégpedig egy Ausztrdlidbdl Délkelet-Azsidba vezets
»hid” dltal. Ez az dllapot mintegy 100 millio esztendivel ezel6tt még fenndllt, s ami-
kor megsziint, Ausztralidt valami foldtorténeti katasztrofa elvigta a mai Eurdzsiatol.
Ausztrdlia fiives pusztdin az alacsonyabb rendii erszényes emldsik igy elszigetel6dve
nem voltak kitéve a fejlettebb fajtak versenyének. 70 millio esztendé alatt hdbori-

tatlanul éltek, szaporodtak, és a vildgnak ezen a részén vezetd szerephez juthattak.” Ausztraliai kenguru, Heirisson sziget,
Nyugat-Ausztralia

=2 &0

Forras: Kivancsiak Klubja
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Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. A széveg alapjan két pontban indokold, hogy mit ért a magasabb rend(i kifejezés alatt a szovegiro!

2. Melyik mondat utal az izolacié jelenségére?

3. Mi a bizonyitéka annak, hogy tobb tizmilli6 évvel ezel6tt Ausztralidban nem éltek méhlepényes
eml6sok?

4. Mi a lathaté bizonyiték egy férfin, hogy méhlepényes eml6s?

5. Sorolj fel ma is él6 tojasrako, erszényes (a kengurun kiviil) és méhlepényes eml6st!

6. A szovegben adaptiv, vagy nem adaptiv jellegli evoltcios folyamatrél van sz6? Valaszodat indokold!

7. A kovetkezo szavak felhasznalasaval is alkoss egy értelmes, szakmailag helyes mondatot!

konvergens, homoldg, méhlepényes eml6sok, erszényes emlésok, végtagtipusok, 6s6k, nyul, vombat

ALt Az ember evolucidja
Hemoglobin
Az emlésok hemoglobinja négy polipeptidlanc- Hemoglobin alfa-linc
bal él.lé Osszetett fehérje, ké‘F—két alfa- és be%ta—lénc aminosavsorrendje
alkOtJa' A ketféle linc ammosavsorrend)et Sza- Csimpénz ...lys-ala-ala-trp-gly-lys-val-gly-ala-his-ala-gly-glu-tyr-gly...
mos emlésfaj esetében meghataroztak. Az alabbi . ,
A , e 1y Yo K , Gorilla ...lys-ala-ala-trp-gly-lys-val-gly-ala-his-ala-gly-asp-tyr-gly...
tablazat négy kiilonboz6 f6emléstaj, a csimpanz,
Ember ...lys-ala-ala-trp-gly-lys-val-gly-ala-his-ala-gly-glu-tyr-gly...

a gorilla, az orangutan és az ember alfa-lancanak

15 aminosav hOSSZﬁSégﬁ részletét mut atj a be. Orangutan  ...lys-thr-ala-trp-gly-lys-val-gly-ala-his-ala-gly-asp-tyr-gly...

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Hatarozd meg és abrazold torzsfan a négy féemlésfaj kozotti evollcids rokonsagot!

2. Miért jobb mdédszer az evoltciés rokonsdg vizsgalatara a DNS-bazissorrend
osszehasonlitasa, mint az aminosavsorrend elemzése?

Kariotipus

Az dbra a féemldsfajokbdl szarma-
z6 kromoszdmakat mutatja be (a 2p
és 2q a majmok, a 2-es az ember
kromoszomadja).

Orangutan Orangutan Csimpanz Csimpanz Gorilla Gorilla Ember
2p 2q 2p 2q 2p 2q 2

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Hasonlitsd 6ssze az abran lathaté kromoszémakat! Hatarozd meg, hogy melyik majomfaj
all a legkozelebbi evolucids rokonsagban az emberhez! Igazold a valaszod!
2. Melyik valészini:
- az emberi 2-es kromoszéma 6sszeolvadassal jott létre,
- vagy egy kromoszéma kettéhasadassal hozta Iétre a majmok kariotipusat? Indokold a valaszod!

D -
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Az emberi szervezet

1. FELADAT B2 berel6dok

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

Az emberi szervezet

1. Az alabbi tablazatban 6sszegytlijtott jellemzék segitségével hasonlitsd 6ssze a modern embert
és az emberel6doket!

Jellemzok Homohabilisy| Homo erectus | Homo neandrethalensis | Homo sapiens

Agyvel6 térfogata 1300 cm?
Eszko6zhasznalat tlizismerete rendkivil fejlett

Megjelenésének ideje | _—_
Megjelenésének
helye

2. Masold le, majd szovegesen toltsd ki a tablazat cellait, vagy add meg a betiikédok (A, B, C ..
segitségével a helyes megoldasokat!

3. Nevezd meg az alabbi képeken lathaté emberel6doket!

a| b <l
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Az emberi nagyrasszok

Az eurdpai osztalyozas szerint négy foldrajzi nagyrasszt kiilonbozte-
tiink meg. Ezek a veddo-ausztralid, a mongolid, az europid és a negrid.

Valaszolj a kérdésre!

1. A megadott embertani (antropoldgiai) szempontok
alapjan foglald 6ssze, hogy az egyes nagyrasszok
kiils6 megjelenésében mutatkozé sajatossagok milyen
kornyezethez torténd alkalmazkodas eredményeképpen
alakultak ki!
Szempontok:

Kulonféle etnikumua emberi arcok

- a nagyrassz kialakulasanak helye, jellemz6 6kolégiai viszonyok

- anagyrassz szinkomplexusa (bér, haj, szem szine)

. afej formaja

. az izomzat felépitése

. avégtagok aranyai
A feladat csoportmunkaban is végezheté. Minden csoport valasszon egyet a nagyrasszok kozill,
és készitsen a felsorolt szempontoknak megfelel6 fényképes tablot/videdbemutatoét/
PowerPoint-prezentaciot/Prezi-el6adast!

Fogyatékkal élni

Készitsetek interjut egy, a kornyezetetekben él6 fogyatékos személlyel vagy egy fogyatékkal
é16 személy hozzatartozojaval! Az interju készitése soran térjetek ki az alabbi kérdésekre!

1. Okoz-e nehézséget a fogyatékossaga? Ha igen, miben, mely
helyzetekben?

2. Milyen banasmaédot var el a kérnyezetében él6kto1?

3. Miben var és miben nem var segitséget a kdrnyezetéto|?

Osszegezzétek az interju tapasztalatait!

4. Hogyan éreztétek magatokat az interju alatt?

5. Megvaltozott-e a viszonyulasotok a fogyatékkal él6khoz?

Ha igen, miben valtozott? Mozgaskorlatozott személy
és segitdje

6. Mely intézkedésekkel, eszkozokkel, talalmanyokkal igyekszik
a tarsadalom konnyebbé tenni a fogyatékos emberek életét?
7. Ezek koziil melyek a legfontosabbak?

Keressetek az interneten olyan szervezeteket, amelyek fogyatékos személyekkel
foglalkoznak, 6ket segitik, az 6 életiiket szeretnék konnyebbé tenni!

8. Melyik szervezet tevékenységét tartjatok kiilonosen hasznosnak?
Osszatok meg egymadssal gyUjtésetek eredményét!
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Koponyak egymas kozt

A mellékelt abran hiarom koponya
rajzat lathatod gy, hogy tobb, a kopo-
nyak méretére vonatkozé adat meg-
allapithato éltaluk. Az abrazolt kopo-
nyak egymashoz képest aranyosak.

koponya
Grtartalom

Az emberi szervezet

A szamitasokhoz megadott adatok:

« A Homo sapiens agytérfogatat jel-
képez6 kor sugara (r): 7 cm a be-
foglal6 négyzet magassaga = 2r).

o Az agytérfogat szamitasa (gomb
térfogata alapjan): 4r’n/3.

o A testsulyok (nemtdl fiiggetlen,
becsiilt 4tlag): A: 40 kg, G: 200 kg,
H: 70 kg.

A feladat megoldasahoz vonalzdra

és szamologépre lesz sziikség.

\

\-”

HOMO SAPIENS SAPIENS

Masold le és a megadott adatok, 6sszefliggések és méréseid alapjan
toltsd ki az alabbi tablazatot!

A rajzokon mérhetd Australopithecus Gorilla
adatok

Az arckoponyadra illesztett
téglalap tertlete (cm?)

Az agykoponya és

az arckoponya felszinének

egymashoz viszonyitott aranya

Az agytérfogat és a testsuly

aranya (cm?3/kg)

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Hogyan valtozott a koponya felépitése az evolucié soran?
a) az agykoponya alakja és fellilete
b) az arckoponya mérete és helyzete
c) az agykoponya és az arckoponya méretaranya
d) az agytérfogat és a testsuly aranya
2. Elemzéseid alapjan foglald 6ssze rovid esszé formajaban az emberi evoluciéra vonatkozé
kovetkeztetéseidet!
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N sy Csontjaink

Meglévo tudasod és internetes kutatas alapjan valaszolj az alabbi kérdésekre!

1. Melyek a csontritkulas legfontosabb veszélyeztet6
tényezoi és lehetséges kovetkezményei?

2. Miben térnek el/kiilonb6znek a néi és a férfi csontvaz
csontjai? Sorolj fel minél tobb kiillonbséget!

3. Egy csontvazleletbdl mely jellemz6k alapjan lehet
megbecsiilni, hogy az egyén hany éves koraban hunyt el?

Emberi csontvaz makettje

W [ziletek

Az alébbi rajzok az iziiletek bizonyos tipusait és azok mozgési jellemzdit mutatjék.be.

hengeriziilet tojasizilet gémbizilet

Valasszatok ki az egyik iziilettipust!

1. Tervezzetek és épitsetek miikodé modellt
a kivalasztott iziilettipus mozgasanak
szemléltetésére!

2. Gylijtsetek példakat az ebbe a tipusba tartozé
izliletekre az emberi vazrendszerben!

3. Keressetek példakat hasonl6 mozgasokat végzé,
ember altal épitett gépekre, alkatrészekre!

4, Készitsetek (foto- vagy video-) bemutatot
a tervezés és kivitelezés folyamatarol!
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Test - kép

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Fogalmazd meg, mit jelent, ha valakinek negativ
a testképe!

2. Magyarazd el, milyen szerepet jatszhat
a média egy fiatal n6 és egy fiatal férfi negativ
testképének kialakulasaban!

3. Ismertess legalabb négyféle attitiidot
(viszonyulast), amely a sajat magukat csak
korlatozottan ellatni képes emberekkel
kapcsolatosan a tarsadalomban jelen van!

4. Fogalmazd meg a sajat allaspontodat, Testképzavarra utal6 jelenetek
attitidodet ebben a témaban!

Ami érdek nélkiil tetszik

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Készits posztert vagy prezentaciot, amelyben 6sszehasonlitod a kiilonb6z6 kulturak, torténelmi
korszakok vagy akdr az elmult évtizedek szépségidealjait!
Az alabbi képek ehhez kinalnak témakat:

Szépségidedlok

a mozivasznon
A torzsi tarsadalmak (pl. James Bondot A szép bor Divatos holmik, széppé
kilénleges ékszereket alakito szinészek (pl. napozas, testfestés, formalé ruhadarabok
visel6 szépségei 1954-t8l napjainkig) tetovalas, smink) (pl. fiz6)

A feladatot csoportmunkaban is elvégezhetitek.

2. Vitassatok meg, hogy milyen tényezé6k alakitjak ezeket a valtozé szépségidealokat!

3. Keressetek olyan példakat az allatvilagbol, ahol valamilyen bioldgiai jelleg vonzé a parvélasztasban,
de az életben maradast veszélyezteti! Vitassatok meg, mi lehet az evoluciés magyarazata annak,
hogy pont az ilyen hatranyos tulajdonsagokkal rendelkez6 egyedek keltik fel a szaporoddpartner
érdeklédését! Van-e mindennek analégidja az emberi tarsadalomban?
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W30 ) Aranymetszés

Az emberi test aranyai — sok mas természeti objektumhoz és
ember altal alkotott targyhoz hasonléan - egy visszatéré Osz-
szefiiggést mutatnak. Az aranymetszésnek elnevezett jelenség az
emberi szem (és agy) szamara kellemes, harmonikus, szép.

Az aranymetszés képlete

Fogalmazd meg a szabalyt sajat szavaiddal!

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mérd meg az abran bemutatott aranyokat, hatarozd meg
az aranymetszés szabalyat!

Az aranymetszés szabalya az ember, a novények és az allatok
testének felépitésében is megjelenik.

2. Ellendrizd méréssel a fenti allitast, és keress tovabbi
példakat ez emberi testrdl, illetve az él6vilagbal!

3. Nézz utana: Mi az a Fibonacci-sorozat, hogy fligg 6ssze
a fenti képeken lathato aranyokkal?

4. Az aranymetszés ,természetes” aranyai
a targyalkotasunkat is befolyasoljak. Keress tovabbi
példakat, allits 6ssze képgyljteményt
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oA s A Arcok és aranyok

Az emberi arc nem csupan bioldgiai funkciokat hordoz, egyéniségiink,
érzelmeink és korunk kifejez6je is. Egy arc latvanya lehet vonzo, de riasztd
is. A szépség ugyan mulandd, de egy - az adott kozdsségben és idében —
szép arc a hordozdjan tulmutatva idealld, ikonna is valhat. A szépség titka
igen Osszetett, de bizonyos bioldgiai jellegek, aranyok is szerepet jatszanak

benne.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Portréfotok (vagy sajat fotok) alapjan tarsaiddal
végezzetek méréseket az emberi arc aranyainak
meghatarozasara! Hasznald az alabbi abrakon
feltiintetett mérési lehetéségeket!

2. Az aranymetszés aranyait a szépségipar is
felfedezte. Megalkottak az aranyokon alapul6
»Szépségmaszkot”, ami digitalis formaban
mutatja meg a plasztikai beavatkozasok
Jlehetbségeit”.

Nézzétek meg az alabbi, ,ilyen volt - ilyen lett” képparokat!

Digitalis
szépségmaszk

3. Beszéljétek meg a latottakat az alabbi szempontok alapjan:
a) A képeken latott emberek esetében indokoltnak tartjatok-e a szépité miitétet?
b) Milyen esetekben latnatok indokoltnak a plasztikai beavatkozasokat?
c) Hogyan jelenik meg a média vilagaban az idealizalas, a képmaddositasi eljarasok alkalmazasa?
d) Hogyan fiigg 0ssze ez a probléma a testképiinkkel?

Sportolj

Meglévo tudasod és internetes kutatasod alapjan valaszolj az alabbi kérdésekre!

1. Mely sportagak vannak jo hatassal a Iégzési
és a keringési rendszer teljesitményére?

2. Mely sportagak okoznak egyenlétlen
fejlodést?

3. Mi lehet a magyarazata annak, hogy
azizomlaz enyhiilését a kiméletes testmozgas
elésegqiti?

4. Fogalmazz meg olyan mondatokat,
amelyekkel el lehetne hivni téged sportolni
akkor is, ha épp semmi kedved sincs hozza!

Kiilonféle sportagak jelenetei

Az emberi szervezet
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IS Membranok <
A sejteket hatarolo, illetve a sejteken beliili struktara-
kat felépité bioldgiai membranok hasonlo alapszerke- \f “{ i

Mindegyik tipusuk fontos szerepet jatszik a sejtek
anyagforgalmanak mutikodésében. Az abra a plazma-
membran folyékony mozaikmodelljét mutatja be.

zettel rendelkeznek, de szamos eltérés is jellemzi 6ket. /4@
F / l

Keress informaciokat a tankonyvben és az interneten, valaszolj a kérdésekre!

1. A membran melyik oldala néz a sejtplazma felé? Indokold a valaszod!

2. Nevezd meg két jellemzéjét azoknak a molekulaknak, amelyek képesek atdiffundalni
a plazmamembranon!

3. Mely transzportmechanizmusok teszik lehetévé tovabbi anyagok (ionok és molekulak) forgalmat?

4. Allapits meg két kiilénbséget a mitokondrium belsé membran és a plazmamembran felépitése
kozott! Mi a jelent6sége a mitokondrium miikédése szempontjabol ezeknek a kiilonbségeknek?

5. Az anyagforgalom mellett (vagy inkabb azzal egyiitt) a membranok az energia- és informacio-
forgalomban is részt vesznek.
Foglald 6ssze néhany mondatban ezeknek a miikodéseknek a Iényegét!

A vékonybél nyalkahartyaja

A vékonybél nyalkahartyajanak melyik sz6- A képen a vékonybél nyalkahdrtyajanak fénymik-
vetére igaz az allitas? roszkdpos felvétele lathato.
Parositsd a szovetelemek bettijeleit
A, B, C, mindharom: M, egyik sem: E
és az alabbi felsorolasban szamokkal jelolt

jellemzoéket!

1. Sejtjei orsé alakuak.

2. Sejtjei felliletét mikrobolyhok névelik.

3. A sejt kozotti allomany jelentés mennyiségui.
4. Nagyszamu eret tartalmaz.

5.Ez a szovettipus az utébél falaban is el6fordul.

6. A bél perisztaltikus mozgasanak kialakitasaban
jatszik szerepet.

Nevezd meg mmel pontosabban a betivel jelolt
szoveteket!

7. Rajta keresztiil szivodnak fel a tdpanyagok
az érrendszerbe.

8. Sosavat termel.

I o



SWTITNIN A Elet a gyomor falaban

Soésav (HCI)

cr

Egy aktiv és egy nem aktiv fali sejt szerkezete

Keress informaciokat a tankonyvben és az H*K*-ATP-az
interneten, valaszolj a kérdésekre!

1. A s6savtermelést bemutaté grafikan mely
molekulakat jelolik az A, B és C bettik?

2. Mely transzporttipusok felelések a CI, illetve
a H* ionok membranon val6 atjutasaért?

B, 4 EEPEIE F |6 UG ehinl LT 11T és a s6sav-elvalasztas biokémiai folyamata.

az aktiv fali sejtben megfigyelhet6 Ez az elvélasztas féleg a plazmamembranban
mitokondriumok szamanak eltérését! elhelyezkedd ATP-a4z molekula miikédésén alapszik

A gyomor fali sejtjének vazlatos szerkezete

A mellékelt abra egy kehelysejtet abrazol. A belek fala-
ban talalhat6 kehelysejtek glikoprotein-tartalmu nya-
kot, mucint valasztanak ki.

A kehelysejtekben folyo glikoprotein-termelés sza-
kaszainak meghatarozasa céljabdl patkanyokba radio-
aktiv izotoppal jelolt leucint fecskendeztek be, amit
autoradiografias modszerrel kovettek nyomon.

A kovetkez6 abra az 1, 2, 3 szamu sejtalkotokban az
izotop befecskendezést kovetéen mért radioaktivitas
szintjét mutatja.

N

radioaktivitas szintje

Egy kehelysejt szerkezete

idé6 (perc)

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

4. Nevezd meg a mucin termelésében részt vevé 1, 2 és 3 szammal jelolt sejtalkotokat!
5. Elemezd és magyarazd az abran bemutatott mérési eredményeket!

D
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AN Az epe vizsgalata

Az epefolyadék fontos segitd szerepet jatszik a zsirok emészté-
sében. Hatdsat a haztartasi zsiroldé szerek analdgidja alapjan is
vizsgalhatjuk.

Végezd el a kisérletet az alabbi munkamenet alapjan:

« Két kémcsobe tolts 3-3 ujjnyi vizet, majd tolts hozza
annyi étolajat, hogy vékony, egybefiigg6 réteg
alakuljon ki a viz felszinén!

« Az egyikhez adj par csepp mosogatoszert!

« Gumidugoéval zard le mindkettét, és alaposan razd
ossze!

« Ezutan 2-3 percre tedd félre a kémcsoveket!

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mit tapasztalsz?
2. Mivel magyarazod az eltérést?

A maj és az epehdlyag

3. Milyen tipusu diszperz rendszer jott Iétre az oldoszeres kémcsében?

4. Hogyan segiti a megfigyelt hatas a zsirok emésztését?

5. FELADAT Probiotikumok

»A bélflora az emberi emésztérendszerben €16 mikroorganiz-
musok Osszessége. Egészséges személyekben foleg a vastagbélben
taldlhatok élélények, elsésorban baktériumok. Becslések szerint
ezek a baktériumok nagyjabél 500 kiilonbozé fajba sorolhatok,
és Osszesitett tomegiik mintegy 1-1,5 kg. Az egészséges bélflora
képviselGi szoros szimbiozisban élnek az emberrel: serkentik a bél
miikodését, részt vesznek az ember szdmdra emészthetetlen szén-
hidratok lebontdsdban, segitik szamos dsvanyi anyag (pl. kalci-
um, magnézium, vas) felszivoddsat, emellett fontos vitaminokat
(B-vitaminok, K-vitamin) is termelnek a szervezet szamdra.

A stressz, a helytelen tdpldlkozds, a hasmenéssel jdro fertézé-
sek, bizonyos gyogyszerek (pl. antibiotikumok) felborithatjik bél-
rendszertink természetes baktérium-egyensulydt, és eltolhatjdik a
kdros baktériumok felé. Ez az eltolédds fogékonyabbd teheti a
szervezetet az ételeredetii fertézésekre, tovdabbd olyan emészto-
rendszeri zavarokhoz vezethet, mint a gyomor- és nyombélfekély
vagy a gyomorrak.

A probiotikumok az emberi szervezet szempontjabol joté-
kony baktériumok, az ezeket tartalmazé élelmiszerek és tapla-
lékkiegészitok segitenek helyredllitani a természetes bélflordt, az
emeésztirendszer egészséges miikodését. Emellett szamos kutatds
bizonyitotta, hogy a probiotikumok pozitivan befolydsoljdk az
immunrendszert, képesek csokkenteni a léguti fertézések gyako-
risagat, illetve az allergia és ekcéma kialakuldsdt.

Lactobacillus Lactococcus

)(I
\
SERE(

Streptococcus Lactobacillus
thermophilus bulgaricus

N

Propionibacterium Bifidobacterium

A probiotikus készitményekben alkalmazott
baktériumok

Az anyagforgalom

» QU
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A legismertebb probiotikumok a tejsavbaktériumok kozé tartoznak. A tejsavbaktériumo-
kat mar régota alkalmazzdk az élelmiszeriparban, mivel képesek dtalakitani a cukrokat tej-
savvd. Ezt haszndljik ki a savanyitott tejtermékek (pl. joghurt, tejfol, tiiré) vagy a kovdszos
uborka eléallitasandl. A tejsav jellegzetes savanyii izt ad az élelmiszereknek, és — mivel csok-
kenti a pH-t - gdtolja a kdros mikroorganizmusok szaporoddsdt.

A probiotikus, éléflords joghurt és a kapszulds vagy tablettds kiszerelésben drult probioti-
kumok kozti legfobb kiilonbség, hogy mig az el6bbi él6 baktériumokat tartalmaz, az utébbi-
akban liofilizalt, azaz fagyasztva szdritott, de életképes baktériumok taldlhatok. A szakértok
szerint egészségiink szempontjabdl elénydsebb, ha tablettdk szedése helyett tapldlékkal visz-
sziik be szervezetiinkbe a probiotikumokat. Ahhoz azonban, hogy a vastagbélben kifejthessék
jotékony hatdsukat, tul kell élnitik a gyomor savas kozegét és a vékonybél emésztd hatdsdt,
igy igen nagy mennyiségii baktériumot kell bejuttatnunk a szervezetiinkbe. A Magyar Elelmi-
szerkonyv szerint probiotikus az a termék, amely legaldbb 106/gramm jotékony hatdsti bak-
tériumot tartalmaz. A probiotikus joghurtok csak elvétve tartalmaznak 107/grammndl na-
gyobb mennyiségii baktériumot. Ezzel szemben a kapszuldkban (melyek tomege 0,5 gramm

koriili) 108-109 a probiotikum mennyisége. Forrds: Wikipédia

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. A szoveg alapjan dontsd el az alabbi allitasokrol, hogy igazak vagy hamisak!
A) Egy egészséges ember emésztérendszerében nincsenek baktériumok.
B) A probiotikumok jotékony hatasu molekulak.
C) A kovaszos uborka tejsavbaktériumokat tartalmaz.
D) A joghurt pH-ja alacsonyabb, mint a tejé.
E) A liofilizalas soran a baktériumok elpusztulnak.
2. Miért elény6s a bélfléra képvisel6i szamara az emberrel valé egyiittélés?
3. Miért javasoljak antibiotikum-kura esetén probiotikumok fogyasztasat?

4. A széveg adatai alapjan hasonlitsd 6ssze egy pohar (125 g) probiotikus joghurt
és egy taplalékkiegészit6 kapszula probiotikumtartalmat!

Tapanyagok

Oldd meg a feladatot!

1. Melyik tApanyagra igaz az allitas?

Tarsitsd a tdpanyag bettjelét A, B, C

a felsorolasban olvashato jellemzékkel!

a) Lebontasuk a test energiaigényének
nagyjabol 75%-at biztositja.

b) Egy grammjuk elégetésekor
a legnagyobb mennyiségli (hagyjabdl
9 kcal) energia szabadul fel.

c¢) Monomereik elsésorban épitékovek,
nem energiaszolgaltatok.

d) Felvételiik bizonyos vitaminok
felszivasa és szervezetben valo
raktarozasa miatt is fontos.

A makrotapanyagok csoportjai, és az azokat nagy
aranyban tartalmazoé élelmiszerek




e) 20-féle monomeriik koziil néhanyat nem képes elballitani a szervezet.

f) Csak minimalis (néhany mg) mennyiségben kell a taplalékkal felvenniink.
g) Emésztésiik csak a kozépbélben kezdédik meg.

h) A hasnyal tartalmaz az emésztésiikhoz sziikséges enzimet.

i) Emésztésiik nukleazok segitségével torténik.

j) Az amilazok részt vesznek az emésztésiikben.

k) Emésztésiik soran peptidkotések hidrolizalnak.

1) Emésztésiik termékei a bélbolyhok nyirokkapillarisaiba szivodnak fel.
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m) Ebbdl a tdpanyagbdl sokat tartalmaz a rizs.
n) Els6sorban ez a szerves tapanyag talalhaté a csirkemellben.

2. Bence néhany hénapja fogyodkurazik. Buszkén meséli, hogy szénhidratmentes diétat folytat:
nem eszik kenyeret, tésztaféléket, krumplit, rizst. Ugyel ra, hogy minden nap egyen halat
vagy hust, ezek mellé legszivesebben parolt z6ldséget vagy salatat valaszt koretként.
Emellett szivesen fogyaszt tejtermékeket, féleg kefirt és joghurtot. Ha nassolni tamad
kedve, akkor igyekszik valamilyen finom gyilimolcsot enni. Ezzel a médszerrel mar 3 kg-ot
fogyott. Valéban nem tartalmaz szénhidratot ez a diéta? Indokold a valaszod!

7. FELADAT LIS

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. A taplalkozasunkkal 6sszefiiggé egyik fontos jellemzé az INBE. Mit jelent ez a mozaiksz6?

Az aldbbi tablazatban egy afonyas miizliszelet tdpanyag-osszetételét olvashatod. A tablazat
tanulmanyozasa utan oldd meg a hozza kapcsolodo feladatokat!

) T 78 kca % 4
Fehérje 429 089 2% »‘ %

5 38,0 7.6 8% ' )
ebbél cukrok g9 g b w
ebbél telitett R

L 369 0,79 4%
zsirsavak
Natrium 0169 0039 1%

2. Mit gondolsz, milyen értelemben hasznaljak a ,cukor” szo6t a tablazat készit6i?

3. A tablazat adatai alapjan szamitsd ki, hogy legfeljebb mennyi cukor fogyasztasa ajanlott naponta!
4. Miért tiintetik fel kiilon a telitett zsirsavak mennyiségét?

5. Mit gondolsz, egészségesnek mondhato-e ez a miizliszelet? Roviden érvelj is véleményed mellett!
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Legyél Te is dietetikus!

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

Valasszatok ki egyet a kovetkez6 személyek kozul!
Allitsatok 6ssze egynapi meniit a kivalasztott személy
szamara! A menii 6sszeallitasahoz keressetek

az interneten kalodria- és tapanyagtablazatokat

és taplalékpiramist! Eredményeiteket osszatok

meg a tobbiekkel!

Ugyeljetek a kdvetkezékre:

a menii megfelel6 energiatartalma,

a meni megfelel6 6sszetétele,

a tapanyagok aranya,

a menii vitamin- és asvanyianyag-tartalma.

Dietetikus tanacsadas
Személyek:

Anna: atlagos testalkatu, 26 éves n6.
Nagyon ugyel az egészséges taplalkozésra, hiszen vérandoés,
a 3. honapban van.

Balazs: 16 éves gimnazista.
Testalkata igencsak kisportolt, ami nem csoda, hiszen verseny-
szer(ien Uszik.

Cili néni: mar 74 éves, szerencsére makkegészséges,
(@ csak egy kis csontritkulasa van.

Elvira: 30 éves, konyvtarosként dolgozik.
Kicsit alultaplalt, orvosa szerint vérszegény.

Légzés 1x 1

Parositsd a fogalmakat a meghatarozasaikkal!

A) A tiidé levegojének felfrissiilését biztositja, két részfolyamata

a belégzés és a kilégzés.

1. bels6 Iegzes B) Anyagi rendszerekben részecskék aramlasa a hémozgasuk

2. diffuzié kovetkeztében.

3. gézcsere C) Légzési gazok aramlasa kiilonb6z6 anyagi rendszerek kozott

4. kulso |égzés (példaul a tiid6 Iégtere és a vér, vagy a vér és a szovetek kozott).
5.légcsere D) A szdvetnedv és a nagy vérkori kapillarisok vére kozotti gazcsere.
6. sejtlégzés E) A kis vérkori kapillarisok vére és a tiid6 légtere kozotti gazcsere.

F) Az ember energiaszolgaltaté anyagcsere-folyamata, amelynek soran

szerves anyagokbol és oxigénbdl szén-dioxid és viz keletkezik.
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A Munkatarsak

Andrea és Marta azonos életkoruak (21 év), egy irodaban munkatarsak.
Egyiitt reggeliznek és ebédelnek. Egyik nap az alabbi tablazatban szerepld
élelmiszereket fogyasztottak. Rendszerint hasonlé az étrendjiik, vacsora-
juk szerény energiatartalmu.

Kakad 2009 146 kcal Tej (1,5% zsirtartalom) 200g 90 kcal
Baracklekvar 509 80 kcal

ssg | ST2kal [

Az anyagforgalom

Sonka (sovany) 309 40 kcal

S Ousesen | 520 | s7okea
Réntott hus 200 sekcal  Natirsiltcsikemell 2009 260keal |

Salata (paradicsom, uborka,
Hasabburgonya 2009 732 kcal 1009 130 kcal
z6ldsalata, hagyma ontet)

Csoklfagylalt 100 g 176 kcal

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Melyikiik éhezik meg hamarabb étkezés utan? Miért?

2. Az egészséges taplalkozas szempontjai, taplalékpiramisa alapjan mondj véleményt Andrea,
illetve Marta étrendjérol!

3. Melyikiik lehet tulsulyos? Indokold a valaszt!

4. Masikuk rendszeresen jar futni esténként. Milyen lehet a testsulya, megfelel6 vagy alultaplalt?
Indokold a valaszt!

11. FELADAT RAEVENY

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Készits folyamatabrat egy reggelire elfogyasztott szendvics (sonka, vaj,
zsemle, uborka) tapanyagainak Utjardl a szervezetben. Abrazold a fébb
Iépéseket a bélcsatornatél egészen a szoveti sejtekig! Hogyan, milyen
hatasokra alakulnak at, mi a tovabbi sorsuk az egyes tapanyagoknak?

2. Képzeld el, hogy egyoéras komoly szellemi teljesitményt igényld,
vagy tobbdras sportversenyre utazol. Mit valasztanal ttravalonak
teljesitményed fokozasa érdekében: egy nagy tabla csokoladét, vagy
sz6l6cukor-tablettat? Indokold a vélaszod!




Egy CO,-molekula utazasa

A madjsejtek anyagcseréje sordn képz6dott CO,-molekula bekeriilt
a maj sejtkozotti allomanyaba.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Milyen uton keresztiil jut el a kiilvilagba?
Rakd sorba az utvonal részeit!

A: a tiid6 hajszalere I: féhorgo

A: gége I: léghdlyagocska

B: a mjj sejt kozotti dllomanya O: kiilvilag

O: horgécske I: orriireg A szén-dioxid molekula modellje
C: garat I: tuddéartéria

D: légcsé L: nagyvéna

G: a sziv jobb kamraja 0: a sziv jobb pitvara

O: majvéna X: horgé

I: a maj hajszalere
Ha jol dolgoztal, akkor a bet(ijeleket 6sszeolvasva megkapod annak az anyagcsere-folyamatnak
a nevét, amely soran a CO,-molekula képz6dott!
2. Mi széllitja a CO,-molekulat az érrendszerben? Minél pontosabban nevezd meg!
3. Hasonlitsd 6ssze az alabbi mennyiségeket, allapitsd meg a kisebb / nagyobb relaciokat!
A) A tiidbartéria vérének CO,-koncentracidja / A tiidévéna vérének CO,-koncentracidja
B) A nagy vérkéri kapillarisok vérének CO_-koncentracidja / A szévetnedv CO,-koncentracidja
C) A kis vérkari kapillarisok vérének CO,-koncentracidja / A belélegzett leveg6 CO,-koncentracidja

13. FELADAT Nagy Ieveg ot! Az alabbi grafikon egy 4atlagos testalkatu fiatal

né légzésfunkcidjanak vizsgalati eredményei
alapjan késziilt.
Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

6000
1. Masold le és toltsd ki a tablazat lires mez6it!
P J o . n 5000 —
Az egyes mennyiségek értékeit a grafikonrdl olvasd le! _
§ 4000 |
5
83000~ L.l [
05 ¥]
2000 |
belégzési tartalék
C 1000 —
. . D
vitalkapacitas 0

2. Dontsd el a kdvetkezo allitasokrol, hogy igazak vagy 1do

hamisak!
a) A vizsgalati személy a vizsgalat elején néhany nyugodt Iégvétel utan erdltetett
kilégzést végzett.
b) A vizsgalati személy tiidejében az erdltetett kilégzés utan nagyjabol 2 liter leveg6
maradt.
c) A vizsgalati személy vitalkapacitasa atlag feletti.
3. Mivel magyarazhato a vizsgalati személy vitalkapacitasanak értéke?
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14. FELADAT Vérflnkben van

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Foglald 6ssze tablazatban
A) a vorosvértestek,

Az anyagforgalom

B) a fehérvérsejtek,
C) a vérlemezkék tulajdonsagait (sejtfelépités, mennyiség, szerep)!
2. Osztalytarsad arra panaszkodik, hogy gyorsan elfarad, sokat
alszik, nem birja a fizikai terhelést. Vérképe a kovetkezd
adatokat tartalmazza: vorosvértestek szama 4,87 millio/mm?,
hemoglobintartalom 105 g/dm?. Mire utalhatnak az adatok?
Mi allhat a tlinetek hatterében? Vérmintak vizsgalata
3. Ha valaki hosszabb id6t, tobb hetet t6lt magashegységben
(3000 m folott), akkor megno a vérében a vorosvértestek szama.
Mivel magyarazhaté ez a jelenség?
4. Mi lehet a magyarazata annak, hogy a férfiak vorosvértestszama és azok hemoglobintartalma
is magasabb a n6kénél?
5. Miért tekinthet6 a sziv- és érrendszeri betegségek egyik kockazati tényezéjének a vér magas
koleszterinszintje? Magyarazd meg, miért okoz vérzékenységet a majsejtek miikodési zavara!

SIS Véralvadas

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Hogyan kovetik egymast a véralvadas Iépései? Rakd sorrendbe a folyamat Iépéseit leir6 mondatokat!
Parosits helyes sorrendet jelz6 szamokat a leirasok bettijeleihez!
A) A kocsonyaszer( alvadék alatt megkezdédik az érfal és a sériilt szovetek regeneracidja.
B) A fibrinszalak térhalét alkotva rarakddnak a sériilt érfalra, lezarjak a sebet.
C) Az érfal megsériil.
D) A vérlemezkék olyan anyagot adnak le a kdrnyezetiikbe, amely egy reakcidlancot indit el.
E) A fibrinhaléban fennakadnak a vér sejtes elemei is.
F) A vérlemezkék kitapadnak a sériilt érfalra.
G) A sebgyogyulas soran az alvadék lebomlik, elttinik.
H) A vérplazmaban talélhat6 fibrinogén nevi fehérje molekulai a sériilés helyén oldhatatlan
fibrinfonalakat képeznek.
2. Melyik Iépés eredményét mutathatja a kép? Add meg a Iépés sorszamat!




Il. KOTET

AN Szivesen mérij!

A szivmiikodés és az érrendszer vizsgalata az egyik legfon-
tosabb orvosi diagnosztikai teriilet.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Végezzétek el csoportmunkaban az alabbi
feladatokat:
Mérjétek meg az osztalyban mindenkinek
a vérnyomasat és a pulzusat!
Hatarozzatok meg a fitik és a lanyok esetében
az atlagértékeket!
Ertelmezzétek az adatokat (esetleges kiilonbségeket
a fiuk és a lanyok k6zott, az aktivan sportoldk és Automata vérnyomasméré
a nem sportolok kozott)!
Az adatokat gydjtsétek digitalis adatbazisba,
és dbrazoljatok oszlopdiagramon!
2. Kéroly 21 éves élsportolé. Pulzusa 65/perc, kamratérfogata 85 cm?®. Andras enyhén tulsulyos, 23 éves
fiatalember, keveset mozog. Pulzusa 78/perc, kamratérfogata 70 cm®.
Hatarozd meg a két férfi keringési perctérfogatat!
Ertelmezd a szivmiikédésre vonatkozé adatok kiilénbségét az életmédbeli kiilonbségek segitségével!

(FAZNGIS ) Mozdulj, hogy elj!

terheléses pulzusszam

100 140
Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra! (osszehum?lmk P
bal kamratérfogat (cm?3) 113 89
1. Szamitsd ki, hogy mennyi a két férfi keringési
perctérfogata!
2. Hol mérhet6 a pulzusszam? Mekkora az atlagos értéke egy nyugalomban Iévé egészséges felnétt
esetében?

3. A kapott értékek alapjan magyarazd meg az edzés hatasat a szivmtikodésre!

Melegits be!

Gerg6 az utdbbi néhany évben csak az iskolai testneve-
lésérakon mozgott. Most azonban szeretne tobbet sportol-
ni. Legjobb baratjaval, Borival aerobikedzésekre kezdenek
jarni. Bemelegitéskor a képen lathaté gyakorlatot végzik.
A gyakorlat soran felvaltva huzzak a bal térdet a jobb ko-
ny6khoz, majd a jobb térdet a bal konyokhoz. Miért fon-
tos a bemelegités a testmozgast megel6z6en? Legalabb két
okot emlits!
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Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Melyik anyagcsere-folyamat biztositja a vazizmok energiaigényét a megfelel6en végzett
bemelegités soran?
2. Hogyan valtoznak az alabbi mennyiségek a bemelegités soran?
apulzusszdm, a vdzizmok vérelldtdsa, a tdpcsatorna vérelldtdsa, a percenkénti légzésszam,
a vitdlkapacitds, a h6termelés
A valaszban a kovetkezd kifejezések koziil valogass: n6, csokken, nem valtozik.

Az anyagforgalom

3. Milyen valtozasok tapasztalhaték a bér miikodésében a bemelegités soran?
Valaszd ki az alabbi felsorolasbol a megfelel6ket:
A: A bor erei kitagulnak.
B: A bér erei 6sszesziikiilnek.
C: A faggyumirigyek valadéktermelése né.
D: A verejtékmirigyek valadéktermelése né.
E: A sz6rmerevit6 izmok 6sszehuzédnak.
F: A bor alatti zsirszovet sejtjeiben intenziv zsirbontas kezdédik.
4. Az alsé végtag melyik két iziiletében torténik jelent6s elmozdulas a képen bemutatott gyakorlat
végzése soran?

NIt Eme rendszer egy veseelem

Az abra a vese mtikodési egységének, egy nefronnak
a felépitését mutatja be. Egy-egy vesénkben kb. egy-
milli6 ilyen egység talalhato. Percenként a varplazma
1/5 részét sziirik at, majd ennek 99%-a szivodik vissza
benniik.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Nevezd meg az abra betlivel jel6lt részeit!

2. Nevezd meg minél pontosabban az A jelli
képlet belsé falat alkot6 szovetet!

3. Hasonlitsd 6ssze az alabbi mennyiségeket,
allapitsd meg a kisebb / nagyobb relaciokat!
a) A bomlastermékek koncentracidja

az E jel(i képletben / A bomlastermékek
koncentracioja az F jel képletben

b) C atmérdje / D 4tmérdje
c) Az A jeli képletben uralkodé nyomas /
A B jeli képletben uralkod6é nyomas
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Erzékelés, szabélyozas

Tiinetek, betegségek

Az alabbiakban leirasok, abrak vagy képek mutatjdk be a betegségek tiineteit.

Tiinetek:

1. Olthatatlan szomjusagérzés és a nagy mennyiségii 2. Nagy mennyiségti cukor jelenik meg a vizeletben,

vizelet iiritése. A szomjusag olyan nagyfoku lehet,
hogy a beteg csak jeges vizzel tudja a szomjat olta-
ni, zavarja az éjszakai pihenését és természetesen
a mindennapi életvitelét. A vizelet cukormentes.

6. Felborul a szervezet viz-, natrium- és kdliumhdz-

tartdsa. A beteg vérnyomasa gyakran alacsony, ez
is okozhatja a betegekre jellemzé gyengeségér-
zést, illetve szédiilést, ami akkor a legkifejezet-
tebb, amikor a beteg 1l6 vagy fekvé helyzetbdl
felall.

. A beteg elhizik. A zsir f6leg a hason, arcon,
nyakon szaporodik fel. A bér elvékonyodik, és
nagyon jellegzetes ,stridk” alakulnak ki a ha-
son. Az arc kerek lesz, és piros szintvé valik.

Masold le és toltsd ki az alabbi tablazatot!

a vizelet mennyisége né, és emiatt szomjusag, fo-
kozott folyadékfogyasztas alakul ki. A vizeletben
aceton mutathato ki, és a beteg lehelete jellegze-
tesen aromds / gyiimolcsiz illata.

Ez a ,holdvilagarc”. Az arcon aknék jonnek létre,
a bor lassan gyogyul, és gyakran feliilfert6zédik.
A végtagok fels részén izomgyengeség alakulhat
ki. A betegek vérnyomasa magas, sokszor cukor-
betegség is létrejon.

. A tul sok hormon gatolhatja a peteérést, a meg-

termékenytilt petesejt bedgyazddasat, emiatt
a beteg nem tud teherbe esni. Hatassal lehet a
menstruaciora. Kismamaknal magas szintje fon-
tos, esetitkben ennek hatdsara termel6dik tej.

Tiinetek (leiras, kép vagy abra)

1. 2.
A betegség megnevezése

A betegség melyik szerv
mukaodési zavaraval van
elsésorban 6sszefliggésben?
Az el626 oszlopba beirt valasz
indoklasa

3.

4. 5. 6. /8 8.
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Cukorbetegség

A cukorbetegség, diabetes mellitus vagy rovi-
ditve diabétesz a sz6l6cukor (glitkoz) feldol-
gozasi zavara, melynek oka a hasnyalmirigy al-
tal termelt inzulin nevii hormon hianya, vagy
a szervezet inzulinnal szembeni érzéketlensé-
ge (inzulinrezisztencia, relativ inzulinhiany),
vagy mindkettd, aminek kovetkeztében a sej-
tek nem képesek a gliikdz felvételére. A vércu-
korszint megemelkedik, és ez okozza a beteg-
ség {6 tiineteit. A diabetes mellitus (magyarul
~mézédes dtfolyds™-t jelent a gorog ,,0iafntng”
= ,dtmenet, dtfolyds” és a latin ,mellitus” =
»mézédes” szavak Osszetételébdl) a szervezet
anyagcseréjének kronikus megbetegedése. Az
elnevezés az egyik f6 tiinetre, a cukor vize-
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lettel valé fokozott kivalasztasara és a meg- Az inzulin két fehérjelancbol all, amelyeket diszulfidhidak

emelkedett vizeletmennyiségre utal. A ko- kapcsolnak egymashoz

zépkorban a vizelet megkdstolasa jelentette a

diagnozist.

Egy vizsgalatban két személy (A és B) ese-

tében egyforma ételadag elfogyasztasat ko- 05 100 180

vetGen félpercenként mérték a vércukorszint 1 110 200

értékeket. Az eredményeket az aldbbi tablazat 15 125 225

tartalmazza. 5 115 230
25 110 225
3 105 215

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra! 35 100 200

1. A vizsgalat soran mi volt a fiiggetlen 4 %0 190

valtozo, miért? * A vércukorszintet mmol/l, vagy van, ahol mg/dl mértékegységben
adjak meg. Az atvaltdshoz az adott értéket meg kell szorozni

2. Abrazold (digitalis vagy papir/ (vagy osztani) 18-cal. (Pl. a 7 mmol/l megfelel 126 mg/dl-nek.)

ceruza) diagramon a két személy
vércukoradatait!

3. Milyen kovetkeztetéseket tudsz levonni a grafikonok adatai alapjan? irj legalabb kettét!

4. Mi a fliggo6 valtozo, miért?

5. Milyen cimet adnal a grafikonnak, miért?

6. Melyik ember a cukorbeteg
(A vagy B)? Valaszod indokold!

7. Melyek azok az adatok, amelyek alatamasztjak a feltevésedet?

8. Ha megnéznénk 6 6raval evés utan a B személy vércukorszintjét, mi a valészinil varhato érték?
Miért?

9. A képen lathato késziilék normalis, vagy koros cukorszintet mért?
Valtsd at mg/dl-re!




Il. KOTET

3. FELADAT Hormonok termelodése

Az alabbi abrak egy hormon termel6désének szabélyozasat mutatjak be.

Tanulmanyozd az abrat, majd oldd meg a hozza kapcsolodo feladatokat!

— ([ HiPoTALAMUSZ ]: Hipotalamusz

1 ° Serkenté anyag
)

e (S — (-
1 ° [ OSSR hormon =

[ SEJTEK ]

1. Nevezd meg az A- és B-jel(i hormontermelé mirigyeket!
2. Egyszerti valasztas: Melyik hormont termeli a B mirigy (a folyamatabran C-vel jelolve)?

A) novekedési hormont D) adrenalint
B) tiroxint E) oxitocint
Q) inzulint
3. Osszetett valasztas: Mi a hatasa a C hormonnak a sejtek miikddésére?
A) Fokozza a mitokondriumok miikodését. C) Novelheti a hétermelést.
B) Noveli a sejtek oxigénfogyasztasat. D) Serkenti a sejtek Ca**-felvételét.

A C hormon termelddését tobb szerv ellenérzi és szabélyozza, amint ez az el6z6 abran is lathato.

4. Osszetett valasztas: Hogyan ,szerez tudomast” a hipotalamusz a termelt hormon mennyiségérél?
A) Az A mirigy a felszall6 idegpalyakon kiild visszajelzést.
B) A B mirigyben lévé receptorokbdl.
C) A sejtek kiildenek visszajelzést.
D) A hipotalamuszon keresztiil aramlé vérben 1évé hormon mennyiségébdl.
5. Osszetett valasztas: Hogyan reagal a két hormontermelé mirigy arra, ha a vérben magas
a Chormon mennyisége?
A) Az A mirigy csokkenti a D hormon termelését.
B) A B mirigy csokkenti a C hormon termelését.
C) Mindkét mirigy csokkenti mikodését.
D) Mindkét mirigy fokozza miikodését.
6. Egyszerli valasztas: Hogyan nevezziik ezt (az el6z6 pontban leirt) a szabalyozasi médot?
A) pozitiv visszacsatolas D) negativ visszacsatolas
B) vezérlés E) vezérelt szabalyozas
C) korbe zart vezérlés
Ez a szabalyozasi mod biztositja, hogy vériinkben a hormonok szintje mindig megfelel6 legyen.
Néha azonban ebbe a rendszerbe is hiba csuszhat.
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7. Osszetett valasztas: Mi lehet az oka annak, ha egy ember vére nagyon sok D hormont tartalmaz,
a vér C hormon szintje mégis nagyon alacsony?
A) a hipotalamusz nem kiild serkenté jelet C) az A mirigy csokkent mikodése
B) jodhiany D) a B mirigy csokkent miikodése

Az alabbi tablazat adatai egy feln6tt ember vérének hormonmegoszlasat mutatjak be.

TSH (D hormon) 0,06 mU/ml 0,3-4,2 mU/ml
fT4 (C hormon) 3,26 ng/d| 0,9-1,7 ng/dl

ng/dl = nanogram/deciliter, mU/ml = milliegység/milliliter

V4

Erzékelés, szabdlyozds

8. Az adatok alapjan dontsd el, hogy az alabbi allitasok igazak vagy hamisak!
A) A C hormon mennyisége ebben az emberben a normalis értékeket messze meghaladja.
B) A D hormon mennyisége szintén a normalis értékek felett van.
C) A két hormon mennyiségének megvaltozasa egymassal 6sszefliggésben lehet.

ol s i Vércsoport-meghatarozas

Egy ismeretlen vércsoporta férfitdl vett vér meghatérozasahoz an-
nak egy-egy cseppjéhez a kovetkezd vércsoporttal rendelkez keze-
letlen, egészséges férfi vérébdl vett vérosszetevok egy-egy cseppjét
adtak:

A) A, Rh* vércsoportt ember savojat / vérszérumat

B) AB, Rh™ vércsoport ember vérébdl szarmazo savot / vérszéru-

mot
C) 0 vércsoportu ember vérplazmajat
D) B vércsoportt ember vérének alakos elemeit

Tapasztalat: A C) és a D) esetben kicsapodas tortént, a tobbi eset-
ben nem.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Ezek alapjan mi lehet az ismeretlen vércsoport?
ARh",ARh", BRh",BRh’, ABRh"
2. Elemezd az alabbi dbrat, és parositsd a betijeleket
a felsorolt jellemzék bettijelével!
1. Az ABO antigéneket tartalmazza.

2. Az Rh antigéneket tartalmazza.

3. Antitesteket tartalmazza.

4. 90%-a viz.

5. Gyulladaskor emelkedik a szama (2 betdi).
6. Szama 300-500 ezer / pl.

7. Véralvadasi faktorokat tartalmaz.

8. Hianyaban vérszegénység alakul ki.
9. A vér voros szinét okozza.
10. Karbamidot tartalmaz.



NN Rh-Osszeférhetetlenség

Valaszd ki a helyes valaszokat!

1. Mikor alakulhat ki Rh-6sszeférhetetlenség?
A) Ha az anya Rh-pozitiv, a sziiletend6 gyermeke Rh-negativ.
B) Ha az anya Rh-negativ, a sziiletend6 gyermekei Rh-pozitivak.
C) Ha az anya 0 és Rh-negativ vércsoportu, a sziiletend6 gyermeke A és Rh-negativ vércsoportu.
D) Ha az anya A és Rh-pozitiv, a sziiletend6 gyermeke B és Rh-pozitiv.
E) Ha az anya A és Rh-pozitiv, a sziiletend6 gyermeke B és Rh-negativ.

2. Az Rh-6sszeférhetetlenség kialakulasa az immunitas melyik tipusat jelenti?
A) szerzett immunitas D) természetes immunitas

B) specifikus immunitas E) passzivimmunitas
C) mesterséges immunitas
3. Az Rh-0sszeférhetetlenség megakadalyozasa céljabol a veszélyben 1évé anyak 72 6ran beliil anti-D
gamma-globulin oltast kapnak. Azimmunizalas melyik tipusa ez?
A) aktiv D) mesterséges
B) passziv E) cellularis
C) természetes
4. Az Rh-6sszeférhetetlenség kialakulasa soran mely folyamatok zajlédnak le az anya szervezetében?
A) antigénbemutatas D) granulocitak (kis faldsejtek) kicsapdodasa
B) immunmemoria kialakulasa E) antitestek bemutatasa
C) az anyai vorosvértestek kicsapddasa
5.Tegyiik fel, hogy egy nében Rh-6sszeférhetetlenség alakult ki.
Mi igaz a vérére az Rh-6sszeférhetetlenség kialakulasa el6tt?
A) vorosvértestein Rh* (D) antigének vannak
B) fehérvérsejtjein Rh* (D) antigének vannak
C) vérplazmajaban Rh* (D) antigén elleni antitest talalhato
D) vérplazmajaban antitestek talalhatoak
E) vérplazmajaban Rh* (D) antigén elleni antitest nem talalhaté

=\ B

Vérvizsgalat
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6. FELADAT |mmunizé|és

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Parositsd a bettikkel jelzett allitdsokat a bettikkel jelzett leirasokkal!

A) Passzivimmunizalas B) Aktivimmunizalas
C) Mindkettore jellemzé D) Egyikre sem jellemz6

V4

Erzékelés, szabdlyozds

a) Hatasa csak arra a néhany hétre korlatozodik, amig az antitestek nem bomlanak le.
b) Az ujsziilottek anyatejjel kapott védettsége is ilyen.
c) A Pasteur és munkatarsai altal kidolgozott veszettség elleni véddoltas is ez a mdédszer.
d) Semmelweis Ignac, az anyak megmentéje ezzel a médszerrel akadalyozta meg,
hogy a boncterembdl jové orvosok megfert6zzék a varandos asszonyokat.
e) Az Rh-Osszeférhetetlenséget ezzel az oltastipussal akadalyozzak meg.

Egy kisérletben az immunrendszer mukodését
vizsgaltak gy, hogy a kisérlet kezdetén az ,,A” an-
tigént, a 28. napon pedig az ,A” és ,B” antigént
egylitt juttattak a kisérleti allat vérébe. A napok so-
ran folyamatosan nyomon kovették az ellenanya-
gok szintjének véltozasat.

S
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,A"antigénre adott immunvalasz
= = = = ,B"antigénre adott immunvdlasz

_
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vérben mért ellenanyagszint

2. A grafikon alapjan magyarazd, hogy
a 28. napon beadott antigénekre
adott immunvalaszok miben térnek el 7 o2 287 3% 42 49 56
egymastol, és mi az eltérés oka! 'd6 napok)

3. Hogyan nevezziik a masodlagos
immunvalasz beinditasaért felel6s sejtet,
amelynek aktivalodasa a 28. napon beadott A antigénre megtorténik, de a B-re nem?

4. Mi volt a kisérletben a fiiggoé és a fliggetlen valtozo?

7_ FELADAT Antitestek

A grafikon a SARS-CoV-2 (korona-) virus éltal
okozott fert6zés, illetve az arra adott immunvalasz
id6évonalat mutatja. Az X tengelyen a napokat, az
Y tengelyen a SARS-CoV-2 RNS, illetve a viruselle-
nes antitestek mennyiségét mutatjak a vérben.
Tudjuk, hogy az immunoglobulinoknak (Ig) 6t
alaptipusa van. Ezek koziil az IgA a nyalkahartyak
(szdj, szem, bél) felszinén gatolja meg a korokozok
bejutasat, mig az IgE elsGsorban allergének hata-
sara az ugynevezett hizdsejteket aktivdlja, allergias
reakcidkban vesz részt. Az elsédleges immunvalasz 0 10 14 21 28
sordn bizonyos immunsejt IgM-t termel, majd a id6 (napok)
leggyakrabban el6forduld IgG-t termeli a szerve-
zet, amely ismereteink szerint a tartés védelmet
biztositja.

S
>

antitestek mennyisége a vérben

3
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A feladatban egy olyan immunologiai tesztet vesziink alapul, amelynek célja annak megallapitasa, hogy
egy volt vagy jelenlegi SARS-CoV-2 fert6zésre a szervezet milyen immunvalasszal reagél.

A leirtakat és a grafikont figyelembe véve, melyek igazak az alabbiak koziil? Valaszd ki
a helyes megoldasok betiijeleit!

A) Az els6 tiinetek és a lazas allapot kialakuldsa legnagyobb valészintiséggel a lll. stadium elejére
varhato.

B) Az ,A” gorbe az IgM szintet jeloli.

C) Egy ilyen tipusu teszt egyértelmiien kimutatja a SARS-CoV-2 virus jelenlétet vagy hianyat
az emberi szervezetben.

D) Egy immunoldgia teszt, amely a virusellenes ellenanyagokra negativ, még jelentheti
azt, hogy a teszt elvégzése el6tti 7-10 napon tul nem kapta el a teszt alanya a fert6zést,
ugyanakkor lehetséges az is, hogy a virus mar jelen van szervezetében.

E) Ha az IgG eredménye pozitiv és az IgM/IgA pedig negativ, akkor valészint, hogy védettséggel
rendelkezik mar a SARS-CoV-2 (korona-) virus ellen.

8. FELADAT JaUlllC

Tanulmanyozd az alabbi abrat és diagramot,
és végezd el a feladatokat!

1. Azonositsd az abra bettikkel jel6lt strukturait!
Parositsd a bettiket a felsorolasban olvashaté
megnevezésekel! ird le roviden az abrazolt
folyamatok lényegét!

ellenanyagok, hizésejt, viragpor,
antitesttermeld sejt (plazmasejtté atalakult
B nyiroksejt), nyirokcsomé (nyirokszervek),

hisztamint tartalmazé szemcsék

2. Tanulmanyozd az alabbi szoveget és A levegé viragportartalma
diagramot, majd valaszolj a kérdésekre! 5 év atlaga
Hogyan akadalyozhatjuk meg az ,,A” n6vény
elterjedését otthonunk koril?

Az allergia a szervezet védekez6 rendsze-
rének (immunrendszerének) kéros tulmii-
kodése. Az allergiat kivalté anyagok kézé
tartoznak a kiilonféle viragporok is, amelyek

koziul az egyik legagresszivebb hatasi a . m. v V. owviowvioowvie X X Xl
...A... virdgpora. Viragzasuk julius eleje-ko- Gyomok:
Fak - Parlagfti

zepe korullke’z.dodlk, és folya’m.latos a I’(o,ral vk @D oom @B
fagyok bedlltaig. A ...B... kézi gyomlalasa
eredményes, de csak kesztytben és ...C... el6tt szabad végezni.

3. Nevezd meg az alabbi sz6vegben bemutatott betegséget, fogalmazd meg, hogy mi valthatja ki!

A gyulladt légutak izomzata tulérzékeny, és a legkisebb ingerl6 hatasra 6sszehuzodik.
Tiinetei: a horgéfal hirtelen 6sszehuzédik, igy a levegé nem tud normélis litemben
tavozni a tlidébdl. A tiidot kitagitja a benne rekedt levegd, a bordaiziiletek és mellizmok
megfesziilnek, emiatt mellkasi fajdalom Iéphet fel. A tiid6é nem kap friss leveg6t, a vér friss

oxigént, a beteg leveg6 utan kapkod. Az 6sszesz(ikiilt Iégutakon keresztiil kipréselt leveg6
sipolé hangot ad (zihalas).




4. Melyik betegségrol szol az alabbi szoveg?

A gluténnek (sikér) nevezett 6sszetett fehérje okozza, melyet a buza-, arpa-, tonkoly-, durum-
és arozsliszt is tartalmaz. A szervezetben ellenanyag termelédik az egyik sajat fehérje, a szoveti
transzglutaminaz nevii enzim ellen (ezen enzim feladata a glutén lebontasa). Az elfogyasztott
glutén lebontédik egy gliadin nevii peptiddé. A reakciot ez az enzim-peptid komplex valtja ki
az arra hajlamos egyének szervezetében. A betegségre valé hajlamnak genetikai hattere van,
emiatt a betegség 6rokolheté.
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Egylittm(ikod6 szabalyozo rendszereink

Parositsd a betiikkel jelolt lehet6ségeket a felsorolasban olvashaté jellemzék sorszamaival!

A) idegrendszer B) hormonrendszer

C) mindketté D) egyik sem

1. A jelatviteli folyamat viszonylag gyors.

2. Sok miikodés lokalizalt, egy-vagy néhany szervre terjed ki.
3. A funkcidkat megvaldsito f6 sejttipus a (mirigy)hamseijt.

4. A jel a testfolyadékokon (pl. vér) at terjed.

5. Szabalyoz6 funkciot végez.

6. A jel idegeken, palyakon, illetve szinapszisokon at terjed.
7. A mellékvesére nem hat.

8. Mikodése lehet akarattol fliggo és fliggetlen is.

9. Az informacio tovabbitasaban elektromos és kémiai jelek
(neurotranszmitterek) is részt vesznek. Idegrendszer
10. A jelatatvivé vagy hirvivé anyagok fehérjék is lehetnek.

Melyik csoportba tartozik?

Parositsd a pszichoaktiv szercsoportok betiijelét a felsorolt anyagok megfelel6 sorszamaval!

A) Stimulansok B) Depresszansok C) Hallucinogének
1. alkohol 6.LSD a
2. kokain 7. amfetaminszarmazékok,
3. altatoszerek, exstasy
nyugtatoszerek 8. nikotin
4. 6pium, morfium 9. koffein .
5. heroin 10. kannabiszszarmazékok .

Nikotintartalmu anyagok: cigaretta,
tapasz, pirula
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Hogyan beszélgetnek az idegsejtek?

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Egészitsd ki az alabbi szoveget a pontozott
vonalakon szamokkal jel6lt helyeken!

2. Parositsd a zarojelbe tett szamokat az dbra
betdjeleivel!

B
E
A F
Az idegsejt leghosszabb nyulvanya a(z) D I: G

...1... (2), amely ugynevezett szinaptikus

végbunkdban végzédik. Ha a(z) ...3...

potencial (4) eléri a szinaptikus végbunkot,

ott a fesziiltségfiigg6 kalciumcsatornakon

(5) at Ca?*-ion aramlik a sejtbe, |
mely el6segiti a jelatvivé anyagok (6)

exocitozisat. A Jelatvivo anyag a szinaptikus résbe (7) mlik. A rés mérete kb. ...8... nanométer.

A jelatvivé anyag atdiffundal a szinaptikus résen, és a posztszinaptikus sejt (9) ioncsatornajahoz
kapcsolt receptorara (10) kotédik. Nem elsésorban a szinaptikus hélyagocska (11) tartalmatdél fiigg
a hatas, hanem a receptortél, amihez kotédik. Hiszen a(z) ...12... a vazizmokon Na*-csatornat nyit
meg, tehat serkent, de a szivben K*-csatornat nyit meg, tehat gatol. A(z) ...13... noveli a szerotonin,
dopamin és a noradrenalin felszabaduldsat. Hosszu tavu hasznalata koros valtozasokat okozhat

az agy felépitésében, és kognitiv karosodast eredményezhet. A szerotonint hasznalé rendszer
karosodasa miatt hosszu tavu hatasok funkcionalis kovetkezményeiként emelkedett agresszivitas
és szorongas, alvaszavarok, depresszio jelentkezhet. Egy masik drog, a(z) ...14... pedig gatolja,
hogy a kiliriilt dopamin visszaépiiljon az axonvégbunkdba, igy az tovabb fenntartja az izgalmi
allapotot.

PR30 ) Nyomas utanal

Kutaték a bérben talalhaté nyo-

masérzékelé receptorkésziilékben G
és a hozza kapcsolddd érzéidegsejt
axonjaban képz6d6 membranpo-
tencial-valtozasokat mérték, mi-
kozben egyre nagyobb nyomast
gyakoroltak a receptorra.

A mikroelektroddkat az abran
lathatd modon a receptorkészii-
lék altal koriilvett axonvégzédésbe
(»A” jelzésti ponton) és az érzéideg-
sejt axonjaba (,,B” jelzést ponton)
szurtak.

Az egyszersitett képen nem ab-

Erz6idegsejt idegrostja

Nyomasérzékel6 receptor

Mért membran- Mért membran-
potencial potencial

az ,,A” pontnal/millivolt | a,,B” pontnal/millivolt

) L. . , . Nincs
razolt masik mikroelektré6da mind- .
. . e -50 -70
két esetben a sejtmembran kiilsé yenge
telszinével érintkezett. A vizsgalat Kozepes 30 40
Erés +40 +40

eredményeit a tablazat mutatja.
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Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Az alabbiak koziil melyek jellemzéek az idegsejt nyugalmi potencialjara?
Két helyes valasz van.

A) A kdlium-natrium-pumpa nem mukaodik.

B) A sejt plazmajaban magas K*-, a sejten kiviil pedig magas Na*-koncentracié a jellemzé.
C) A sejt plazmajaban magas Na*-, a sejten kiviil pedig magas K*-koncentracié a jellemzé.
D) A sejt belseje negativ toltésu a sejten kiviili térhez képest.

E) Semmilyen ion nem Iépi at a sejtmembrant.

\
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Az inger hatasara a receptorkésziilék altal koriilvett érzéideg-végzodé-
sen un. receptorpotencial alakul ki, melyet az ,,A” ponton mértek. A re-
ceptorpotencial tulajdonsagai a helyi potencialéval egyeznek meg. (A re-
ceptorpotencial a receptoron beliil az axonvégzédésben kialakulo helyi
potencial.)

2. Az alabbiak kozil melyek jellemzéek (2 helyes valasz) az abran szemléltetett receptor

axonvégzddésében kialakul6 helyi potencialra (receptorpotencialra)?

A) Az inger erésségétdl fliggetleniil mindig ugyanannyi natriumcsatorna nyilik ki, és ugyanannyi
Na* aramlik az axonvégz6désbe.

B) A bedaramlé Nat*-ionok csokkentik a bels6 és a kiilsé tér kozotti potencidlkiilonbséget.

C) A bearamlé Na*-ionok minden esetben akcids potencialt valtanak ki.

D) A depolarizacié mértéke mindig ugyanakkora.

E) Azinger er6sségének novekedésével egyre tobb natriumcsatorna nyilik ki, amelyeken keresztiil
egyre tobb Na* dramlik az érzéidegsejt axonvégzédésébe.

3. Mi a magyarazata annak, hogy a ,B” pontnal mért membranpotencial értéke inger nélkiil és gyenge
inger esetében is -70 mV?
Add meg az alabbi vdlaszmondat hianyzo (...) szavat:

A gyenge inger hatasara a receptorpotencial nem érte el az idegseijt ..., igy nem alakul ki akcios
potencial.

4. Adj magyarazatot arra, hogy a kdzepes és erds ingerek hatasara a ,B” pontnal mért akciés potencialok
értéke miért ugyanakkora!

5. Egy masik kisérletsorozatban a kutatok megmérték az er6s6do6 ingerek hatasara képz6d6 akcids
potencial gyakorisagat (frekvenciajat) is a ,B” pontnal.
Milyen 6sszefiiggést talaltak az inger er6ssége és az akcios potencial frekvenciaja kozott?
Fejezd be a mondatot: Minél ..., annal ...

6. A szklerdzis multiplex betegség soran az idegsejtek axonjat koruilvevé veléshiively lebomlik.
Hogyan befolyasolja ez az idegsejt miikodését?
ird az alabbi magyarazat hianyzé szavait a pontozott vonalakra! A 6. pontban irott valasz
az ingeriiletvezetés mddjara, mig 7. és 8. pontban irott valaszok az ingeriiletvezetés sebességére
vonatkozzanak!

A veléshiivellyel rendelkez6 idegroston az ingeriilet befliz6désrdl befliz6désre (6) halad,
ami (7) ingeriiletvezetést tesz lehetdvé. A csupasz axon ezért (8) vezeti az akcios potencialt,
mint a vel6shiivelyes.

7.Hogyan hat a kokain a szinapszisok miikodésére?
8. Melyik jelatvivé anyag er6sitett hatasaval egyezik meg az alkohol hatasa a szinapszisokra?
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Milyen napszemiiveget hordjunk?

Az abrak alapjan valaszolj a kérdésekre!

1. Melyik abra mutatja a pupilla nagysagat er6s
megyvilagitas esetén?

2. Szemfenéktiikrozéskor melyik allapotba hozzak
a szemet?

3. Melyik dbra mutatja a szimpatikus hatasra
bekovetkezett valtozasokat?

4. Melyik agyteriileten talalhato a pupillareflex
koézpontja?
A) a homloklebenyben
B) a halantéklebenyben
C) az agytorzsben
D) a kisagyban
E) afalilebenyben

5. Fogalmazd meg, miért lehet veszélyes
az, ha olyan napszemiiveget vasarolunk,
amelyik nem teljesen sziiri ki az UV sugarakat?
Mi koze van ennek a pupilla nagysagahoz?

A vegetativ miik6dés

Az alabbi sematikus dbra a vegetativ miikodés sza-
bélyozasaban részt vevé neuronokat és a vazizomzat

beidegzését szemlélteti. A zold téglalap a kozponti °
idegrendszert reprezentalja.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra! e

1. Tarsitsd az abra megfelel6 betdjeleivel
az alabbi kifejezéseket!
Szivizomzat, Gyomor izomzat,
Négyfejli combizom, Vegetativ duc

2. Hol helyezkedhet el az ,A” neuron sejttestje az alabbiak koziil?
A) az agytorzsben C) a gerincveld agyéki szakaszaban
B) a gerincvel6 mellkasi szakaszdaban D) a gerincvel6 nyaki szakaszdban
3. Mi a jelatvivé anyag C és D kozott altalaban?
4. Mi a jelatvivé anyag B és E kozott altalaban?

A csalad ugy dontott, hogy a vasarnapi ebéd utan megtekintenek egy ter-
mészetfilmet. A film egy részlete a gepardok taplalékszerzési modszereit
mutatta be, a jelenet ott tart, hogy a gepard éppen kiugrani késziil a magas
fibél, hogy iildozébe vegye aldozatat.



Il. KOTET

5.a) Melyek a bal oldali kérdéseknek és allitasoknak megfelel6 esetek? A tablazat megfelel6 cellajanak

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1l

sorszamaval valaszolj!

A gepard éppen kiugrani
késziil (A eset)

(%)
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Szimpatikus vagy paraszimpatikus tulsuly jellemzi? 1. 2.
A pupillasz(kit6 vagy -tagité izom van 0sszehuzoédott dllapotban? 3. 4.
A bélperisztaltika mikodésére mi jellemz6? 5. 6.
A véazizomzat vérereire gyakorolt hatésa. 7. 8.
A szivmukodés frekvenciaja. 9. 10. \
b) Parositsd az alabbi, bettikkel jel6lt valaszlehet6ségeket az allitasok szamaival!
A) szimpatikus tulsuly C) szimpatikus alulm{ikodés
B) paraszimpatikus tulsuly D) paraszimpatikus alulmtikodés
Drogkérdés

Nevezd meg az alabbi jellemzésekhez kapcsolhat6 fogalmakat!

a) Azokat a visszatéréen ismétl6do6 viselkedésformakat, szokdsokat nevezziik igy, amelyeket valaki
kényszeresen ujra és Ujra végrehajt, s amelyek a személyre — és tobbnyire a kdrnyezetére is — karos
kovetkezményekkel jarnak.

b) A fliggéség egyik jellemzéje. Egy adott szer ismételt hasznalata soran a hasznalénak egyre nagyobb
mennyiségre lesz sziiksége ahhoz, hogy ugyanazt a hatast elérje.

c) Azokat az anyagokat nevezziik igy a biolégia vagy orvostudomany nyelvén, amelyek a kézponti
idegrendszerre hatnak, és ezdltal megvaltoztatjak a szert hasznalé gondolkodasat, hangulatat,
viselkedését, azt a médot, ahogyan a vilagot észleli (tudatmodositok).

d) A fliggdség jellemzéje lehet. Ez azt jelenti, hogy a drog hasznalatanak abbahagyasakor,
vagy a kényszeres viselkedéssel torténé felhagyaskor, a hasznalé kellemetlen lelki és / vagy testi
tiineteket észlel.

2. Parositsd a bettikkel jelzett valaszlehet6ségeket a felsorolasban olvashaté leirasok betiijeleivel!

A) drogfiigg6ség B) viselkedési fliggoség C) mindketté D) egyik sem
a) Kényszeresség jellemzi. i) Szamitégép-fliggbség, internetfiiggdség
b) A kéros jatékszenvedély is idetartozik is idetartozik.
(gambling). j) Az élet egyéb dolgai elvesztik jelentéségiiket,
¢) Viszonylag révid hasznalatot kdvetéen elveszitik 6romszerzé jellegiiket.
alakulhat ki erés fliggdség. k) Anorexia nervosa (kéros fogyas) is ide
d) A kényszeres koromragas is idetartozik. tartozik.
e) Nagy lehet a fert6zésveszély. I) Bulimia nervosa is idetartozik.
f) A munkafiiggéség, munkamania m)Hatalmas 6sszegeket aldoz szenvedélyére,
is idetartozik. elhanyagolja életének korabban fontosnak
g) A kontroll elvesztése jellemzi. szamito dolgait.

h) A terhesség alatti hasznalat
kovetkezményeként az jsziilott
fligg6ként sziilethet vilagra.

3. Sorolj fel két legalis és két illegalis drogot!
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THIIRIS B Allati j6!

Allatkisérletek és humén pszicholdgiai vizsgélatok is igazoltdk,
hogy a jutalmazé pélyarendszer révén 6romérzet alakul ki a patka-
nyokban, de az emberben is.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra! Tobb helyes va-

lasz lehet.
1. Melyek lehetnek e palyarendszer aktivalasanak természetes
forrasai?
A) az evés C) az anyai érzés
B) azivas D) a szexualis élet

2. Mit figyelhettiink meg a kisérlet soran?
A) A patkany a pedal nyomogatasa utan gyakorlatilag
alig evett.
B) A patkany egy id6 utan egyre gyakrabban nyomogatta
a pedalt.
C) A patkany a pedal nyomogatasa utan gyakorlatilag
alig aludt.
D) A patkany kb. mindig ugyanolyan id6k6zénként nyomta le
a pedalt.
3. Mi a magyarazata a tapasztaltaknak?

A) Egy id6 utan fligg6ség alakult ki a patkanyban.

B) Egy id6 utan hozzaszokas alakult ki a patkanyban. Az abran lathato kisérleti patkany
C) A kokainnak megerésité szerepe volt. a B jelti peddl lenyomdsaval az
D) A kokain kézvetve ugyanazokat az agykézpontokat aktivalta, A jell, agyba kotott spirdlis cs6-

mint a természetes jutalmazo rendszeriink. von keresztil kokaint adagolha-

4. Mi tértént a patkannyal néhany nap mulva? tott maganak.

A) A taladagolas a halalahoz vezetett.

B) Allandéan evett.

Q) Allandéan ivott.

D) Még mindig kb. ugyanolyan id6k6zénként nyomogatta a pedalt.

E) K6zombds anyaggd valt szamara a kokain, nem nyomogatta a pedalt.




Az emberi nemek és a szaporodas

Masodlagos nemi jellegek

Az emberi nemek kozott nem csupan a szaporodasi
szervrendszer felépitésében van kiilonbség. A masod- = m--------------

lagos nemi jellegek alatt szamos egyéb szervrendszeri testmagassag]
kiilonbséget is értiink. Ezek kialakulasa az egyedfejls-
dés, feln6tté véalas soran fokozatosan torténik.  [aliszélesség T """
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Vizsgaljatok meg a folyamat jellemzoit az
alabbi munkamenet alapjan:

« Alkossatok harom csoportot, csoportonként = "7 777 (derékboseg J--- 5=~
dolgozzatok harom kiilonb6z6 - - -[csipbszélesség ) - - == -

mérdallomason!

« A mért adatokat mindegyik allomason
rogzitsétek digitalis adatbazisba!

« Az eredmények alapjan szerkesszetek
diagramokat, szemléltet6 infografikakat!

« A csoportok eredményeit digitalis formaban
osszatok meg egymassal!

« Beszéljétek meg a tapasztalatokat, majd
valaszoljatok a kérdésekre! e —— ¥ — €

1. méroallomas:
« Mérjétek meg osztalytarsaitok testmagassagat, illetve testtomegét! A (cip6é nélkiili) testmagassag
megallapitasahoz mérdszalagot, a testtomeg megallapitasahoz mérleget hasznaljatok!
A mérések eredményeit anonim médon régzitsétek egy tablazatban!
« Szamitsatok ki a testtomegindex-értékeket! Keressetek az interneten BMI-kalkulatort!

2. méroallomas:
o Mérjétek meg osztalytarsaitok vall-, derék- és csipbkeriiletét! A méréseket mérészalag segitségével
végezzétek!

« Avall és a csip keriiletét a legszélesebb részen, a derék keriiletét a legkeskenyebb részen
mérjétek le! A mérések eredményeit rogzitsétek egy tablazatban!

« Szamitsatok ki a derék-vall, derék-csip6 aranyokat!
- derék-vall arany = d /v, ahol d a derék keriilete, v a vall keriilete,
- derék-csip6 arany = d / cs, ahol d a derék keriilete, cs a csip6 keriilete.

3. méroallomas:

« Mérjétek meg osztalytarsaitok mutato- és gylrisujjanak hosszat! Ehhez
papiron ceruzaval rajzoljatok korbe tarsaitok jobb kezét, majd rajzoljatok
be a mellékelt abran lathaté szakaszokat. Az ujj hosszisagan e szakaszok
felez6pontjanak az ujj hegyétol mért tavolsagat értjiik.

« Szamitsatok ki minden tanul6 esetében a mutaté- és gytirtisujj hosszanak ardnyat!
mutatéujj-gylrdsujj ardny = m / gy, ahol m a mutatoé-, gy a gydrisujj hosszisaga
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Il. KOTET

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Miben kiilonbozik a lanyok és a fiuk testtomegindexének atlaga?

2. Mi jellemzi a vall-, derék- és csipdkeriilet-aranyokat?

3. Milyen eltérés figyelhet6 meg a mutatoé- és a gylir(isujj aranyaban?
4. Mely eltéréseket figyeltétek meg a lanyok és a fiuk adataiban?

5. Van-e kiilonbség az adatok az adatok nemeken beliili eloszlasaban?

Sl Sziletésszabalyozas

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mi a kiilonbség a fogamzasgatlas és a sziiletésszabalyozas
kozott?

2. Mutasd be a hormonalis fogamzasgatlo tablettak
hatasmechanizmusat, esetleges mellékhatasait!

3. Sorold fel a megismert sziiletésszabalyozasi médszereket,
mutasd be elényeiket és hatranyaikat!

cWS0Gy Ivarsejtek

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Masold le, majd toltsd ki a tablazatot a felsorolt kifejezések beillesztésével! Egy kifejezést tobbszor
is felhasznalhatsz, de nem kell mindent felhasznalnod.

Méret (um)

Mozgas

F6 energiaforras

Termel6dés helye

Termel6dés gyakorisaga ivarérett személyben

Egyszerre termel6dé mennyiség

1,50, 100-200, 30 000, 6 millid, tobb tizmillio, dltaldaban 28 naponta, atlagban 3 naponta, csilléval,
folyamatosan, here, méh, nem képes 6nallé6 mozgasra, néi ivarutakban talalhaté gliikéz,
onddban talalhaté fruktdz, ostorral, petefészek, prosztata, sejtplazmaban raktarozott tapanyag

Egy himivarsejt 1étrejotte utan tobb szerven keresztiilhaladva jut el a megtermékenyitésre vard petesejthez.

2. Allitsd sorba Gtjanak az alabbi felsorolasban jelzett allomasait!
G: hugycsé, O: hiively, T: méh, Z: mellékhere, I: ondévezeték, A: petevezeték
Ha jol dolgoztal, akkor a szervek betljelét 6sszeolvasva egy értelmes sz6t kapsz!
Add meg a jelentését!



I. KOTET

Megtermékenyiték

Egy Uj emberi élet fogantatasahoz egyarant sziikség
van az anyai petesejtre és az azt megtermékenyitd
himivarsejtre. K6zottitk nemcsak a genetikai anyaguk-
ban van kiilonbség, hanem a megtermékenyités folya-
matdnak szereposztasaban is. A himivarsejtek millioi
kiizdenek meg egymassal és a versenyfeltételekkel, de
végiil a gydztes jutalma az egyetlen petesejtbe vald be-
jutas, az apai dicsdség elnyerése.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Nevezd meg a himivarsejt nyaki részében
jelentés mennyiségben megtalalhaté
sejtalkotét! Mi a szerepe a himivarsejtben? Az abran a himivarsejt haromdimenziés modellje

2. Hogyan hasznaljak ezt a sejtalkotot ldthato
az evolucié genetikai vizsgalataban?
3. Nevezd meg a himivarsejt feji részében talalhaté sejtalkotot! Mi a sejtalkoté szerepe
a himivarsejtben?
A himivarsejtek az ondéfolyadékkal egyitt Uriilnek ki a férfi szervezetébdl.
4. Sorold fel az ondé fébb Osszetevdit, szerepiiket és a termel6dés helyét!
5. Megdfelel6 sorrendben ird le egy spermium utjat a képzédésétdl kezdve, amig elhagyja
a férfi szervezetét!

5. FELADAT A n6i nemi ciklus A kovetkezd dbra a n6i nemi ciklus f6bb torténéseit
mutatja.

Tanulmanyozd az abrat, majd felelj a kér-
désekre!

1. Mely hormonokat jel6li a C és a D bet(i?

2. Mely hormonokat jel6li az LH, illetve az FSH
rovidités?

3. Parositsd az alabbi meghatarozasokat az
abra megfeleld betdjelével!

a) A petefészek hormonjainak termelése.
b) Ez a részlet termeli a D jelli hormont.

c) Az agyalapi mirigy hormontermelése.

d) Ovulacio.

e) A méhnyalkahartya valtozasai.

f) Ebben az id6szakban higiéniai okbol
nem ajanlott nemi életet élni.

Az emberi nemek és a szaporodds




A fogamzasgatlo tabletta kétféle hormonalis hato-
anyagot tartalmazhat: mesterségesen eléallitott Oszt-
rogént (tiisz6hormon-komponens) és progeszteront
(sargatesthormon-komponens), amely a tiiszOrepedés
(ovulacio) gatlasaval fejti ki hatasat a néi szervezetben.

oA sa Fogamzasgatlas

A progeszteronhatas miatt a méhnyak nyakja si-
rivé, atjarhatatlannd valik a spermiumok szamara,
csokken a himivarsejtek megtermékenyit6 képessége,
a pete nem tud beagyazddni, valamint az ovulacid is
gatolt.

Az egyes hormonkomponensek megléte vagy aranya
az egyes tablettafajtaknal mas és mds. Javallataikat és
ellenjavallataikat, valamint a mellékhatasokat is kiilon,
komponensenként érdemes megismerni, majd mérle-
gelni.

Az dsztrogénhatas az agyalapi mirigy FSH (tiisz6-
serkenté hormon) és LH (sargatestserkenté hormon)
termelését gatolva megakadalyozza a petesejtet tartal-
maz6 tlisz6 érését és az ovulaciot, gatolja a holyagesira
méhnyalkahartyaba val6 beagyazddasat és a korai ter-
hesség megtartdsahoz elengedhetetlen sargatest mi-
kodését.

A fogamzasgatlok hatékonysagat a klinikai vizsgala-
tok éltalaban a Pearl Index vagy a Life Table Analysis
segitségével adjak meg.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mi a két moédszerben a hasonlésdg és a kiilonbség?

2. Valassz ki két fogamzasgatlo modszert, és hasonlitsd 6ssze értékeiket! Keress magyarazatokat
az értékek okaira!

Gondold at a naptarmoddszer miikodését!

3. Egy nének marcius 1-jén ért véget a menstruacios fazisa (28 napos menstruacios ciklust
feltételezve). Hanyadikan torténik az ovulacioja?
4. Melyik hormon idézte el6 az ovulacidjat? A szovegben emlitett hormonok kézuil valassz!

Dontsd el, hogy az alabbi allitasok igazak vagy hamisak!

5. Erzelmi tényezék befolyasolhatjak az ovulacié idépontjat.
6. A menstruacids fazisban nem lehet teherbe esni.

Valaszolj roviden az alabbi kérdésekre!

7. A szoptatasnak fogamzasgatlo hatasa lehet, de csak akkor, ha megfelel6 id6k6zokben és
gyakorisaggal torténik. Melyik agyalapi mirigyben termel6d6 hormon szintje emelkedik meg
a szoptatas hatasara?
8. Milyen legyen a fogamzasgatlo, milyen egészségiigyi feltételeknek feleljen meg? Sorolj fel kett6t!
9. Mely hormon nevét irnad a pontozott részbe?

Miutan az embrié bedagyazédott a méh nyalkahartydjaba, a ............ hormon kibocsatasaval
hozza tudomdasunkra jelenlétét. Ez a hormon, mely rendes koriilmények k6zott nem talalhaté
meg a szervezetben, a megtermékenyiilés utan 6t-tiz nappal mar kimutathato. A vizeletbdl
vagy vérbdl valo korai meghatarozasa nyilvanvaldva teszi a terhességet, miel6tt még barmilyen
egyéb jel utalhatna ra. Ez a hormon serkenti a petefészek hormontermelését, kiilonosen

a terhesség fenntartasahoz sziikséges progeszteronét, valamint az 6sztrogénét is.




Dontsd el, hogy az alabbi allitasok igazak vagy hamisak!

10. Ha a statisztikak 10% koriil adjak meg a terhességmegszakitas kovetkeztében fellép6
mellékhatasok gyakorisagat, akkor ez azt jelenti, hogy a terhességmegszakitasra jelentkez6k
koziil minden tizedik né szamolhat a kovetkezmények kockazataval.

11. A terhességmegszakitas kovetkeztében fellép6 gyulladasos 6sszendvések lezarhatjak
a petevezetékeket, aminek kovetkezménye medddség lehet.

12. Mely szavakat irnad az ,A-F” betik helyére az alabbi szovegben?

A hormonidlis fogamzasgatlas hatasmechanizmusa a hipotalamusz- ...A...-petefészek tengely
visszacsatolasi rendszerén keresztiil érvényesiil, alapja a(z) ...B... visszacsatolas el6segitése,
a(z) ...C... visszacsatolas gatlasa (pl. a keringé 6sztrogénszint csokkentésével). A tabletta
(kombinalt 6sztrogén-progesztogén vagy progesztogén) hatasara a GnRH, az FSH és a(z) ...D...
gatlasa torténik meg, ezért gatolt a tlisz6 érése, nem torténik ovulacid, vagy az esetleges
hélyagcsira nem tud ...E..., illetve a(z) ...F... dllaga miatt a himivarsejtek nem jutnak fel.

Csak ...G... feluigyelet mellett alkalmazhatok a hormonalis fogamzasgatlé gyogyszerek.

()
S
o
9
o
Q.
N
)
S
()
‘U
<
(\D)
&
(\D)
C
=
QL
O
&
(\D)
N
<

7. FELADAT Eletunk keZdete

Parositsd az abra betiijeleit a felsorolt jellemz6k megfelel6 szamaival!

Az dbra az ember életének kezdeti
szakaszat, a megtermékenyitést
megel6z6 és az azt kdvetd

napok eseményeit mutatja be.

A nagybetlik szerveket, a kisbettlik
sejteket vagy sejtcsoportokat
jelolnek.

1. A megrepedt tiisz6 helyén alakul ki a petefészekben.

2. Ennek a szervnek a nydlkahartyajaba dgyazodik be a fejl6dé csira.

3. A beagyazodo csira.

4. Altalaban ebben a szervben térténik a megtermékenyités.

5.Ebben a szervben indul meg a petesejt érése.

6. Ebben az allapotban zajlik a petesejt és a himivarsejt sejtmagjainak egyesiilése.

7. Az 0szt6do sejtek mindkét sziilé genetikai anyagat hordozzak, és a beagyazédas még nem tortént
meg.

8. Legnagyobb méretét a nemi ciklus kdzepe koriil éri el.

125



WV Elet azanyaméhben

Parositsd a képeket a folyamat szakaszaira vonatkozo jellemzésekkel!

() (2) () ()

(3 napos embrlo (4 5 napos embrlo (7 8 napos embrlo ( 2 hetes embrlo

& & Q

(s) (6) (7)
( 3 hetes embrio ) ( 4 hetes embrid ) ( 6 hetes embrio ( 11 hetes embrlo

3

A 4-5 mm-es embriénak mar dobog a szive. A feji részen korvonalazédnak a szemek. Megjelennek a végtagok kezdeményei.

Jellemzok:

A hélyagcsira mérete nem éri el az 1 mm-t. Belsejében egy sejtmentes ureg taldlhatd, melynek faldhoz tapadva helyezkednek el
az embridcsomot alkoto sejtek.

A magzat kezd hasonlitani az emberre, bar mérete még csak 7 cm. El6fordulhat, hogy mozgésai mar az anya szamara is érezhe-
ték. Az ultrahangos vizsgalatokon mar a magzat neme is megallapithato.

n A nagyjabdl 1,5 cm-es embridnak mér a legtobb szerve kialakult. Végtagjain mar az ujjak is elkilonithetdk.
n A zig6ta osztédasaval (barazdalédasaval) 1étrejon a néhany egyforma nagysagu sejtbdl allé, gomb alaku szedercsira.

. Az embrié beagyazodik a méh nyélkahartyajaba. A holyagcsira falat alkoté kiilsé magzatburok sejtjei megkezdik a méhlepény
kialakitasat.

Az embrié még nem hasonlit az emberre, de elkiiloniil a feji és farki vég. A kozépso részen 6 kis szelvény jelenik meg, ezekbdl
fejlodik ki késébb a vazrendszer. Az idegrendszer kialakulasa is megkezdédik.

Az embriécsomd sejtjei kialakitjak az amnionUreget és a szikhdlyagot. Utdbbiban tartalék tapanyag halmozédik fel. Az amnio-
nilireget hatérold belsé magzatburok sejtjei megkezdik a magzatviz termelését.

CN; AN Babavaro

A babavaras a csaladok életének egyik legoromtelibb
id@szaka. Az ezt kiséré biologiai folyamatokat egész-
ségligyi vizsgalatokkal kovethetjiik. Ebben az idészak-
ban jellegzetes valtozasok torténnek az anya szerveze-
tében, amelyekhez életmodjat is hozza kell igazitani.
Meglévé tudasod és kiegészité informaciok keresése
alapjan vélaszolj a kérdésekre!




I. KOTET

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Hogyan valtozik az anyai szervezet ivari miikodésekre haté hormonjainak termelése a terhesség
alatt?

2. Mely életmoédbeli tanacsokat érdemes egy nének betartania a gyermekvallalas tervezési
id6szakaban, illetve a varandéssag idején?

3. Milyen sziirévizsgalatokat végeznek a varand6ssag megallapitasa utan, mi ezek célja?

Noveked

) o ) A diagram azt mutatja be, atlagosan hany centimé-
Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

tert novekszik évente a fitlk, illetve a lanyok testmé-
1. A diagram alapjan dontsd el az alabbi rete a sziiletésiiket kovetd 18 évben.
allitasokrol, hogy igazak vagy hamisak!
Minden esetben eldonthet6 az allitas
igazsagtartalma?
A) Mindkét nem tagjai csecsemékorban
novekednek a legnagyobb mértékben.
B) Az ujsziilott fiik hosszabbak (magasabbak)
az ujszulott lanyoknal.
C) Van olyan év, amelynek soran a lanyok
atlagos novekedése nagyobb a fiikénal.
D) A 11 éves lanyok atlagos testmagassaga
nagyobb a 11 éves fiukénal.
E) 16 éves korban mindkét nem képviseléinek 1203 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
novekedése megall.
F) 14 éves kor utan a fiuk atlagosan 10 cm-t névekednek.
G) 3 és 7 éves kor kozott a testméret novekedése nagyjabdl linearis.
H) A serdiil6kor elején a novekedés gyorsabb, mint a serdiil6kor végén.

Az emberi nemek és a szaporodds

Testméret novekedése

ndvekedés (cm)

életév

RSN Dilemmak

Az emberi nemek léte, a szaporodds, a szexualitas az
emberi [ét alapjat is jelentd velejarok. Mégis szamos
olyan kérdés fogalmazddhat meg veliik kapcsolatban,
amelyekre eltéré valaszok sziilethetnek. Ezek a di-
lemmak megoszthatjak a tdrsadalmat, nehezithetik
az egyes véleménycsoportok kozotti kommunikaciot,
egymas megértését. Ilyen dilemmakat vetnek fel pél-
daul a kovetkez6 témak: szexualis kapcsolatok, nemi
szerepek, abortusz, mesterséges megtermékenyités,
béranyasag, klonozas, embrionalis dssejtek, eutanazia, Mesterséges megtermékenyitési eljaras
stb.




Il. KOTET

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Gylijts példakat olyan irodalmi miivekre vagy filmekre, amelyek a felsorolt témak, kérdések
valamelyikét érintik!

2. Fogalmazd meg az adott m(iben bemutatott téma kett6sségét, eltéré vagy éppen sarkitott
megitélését!

3. Egy altalad valasztott témardl irj néhany mondatos véleményt!

Oregedéskutatas

Az dregedés — és végiil a halal - természetes biologiai jelenség.
A folyamat okait és dinamikajat régota vizsgaljak kilonféle
alap- és alkalmazott kutatasok. Az eddigi eredmények alapjan
tobbféle elmélet is megfogalmazhato, de teljességében ma sem
értjiik a folyamatot. Pedig akar a daganatos vagy degenerativ
betegségek megeldzése, akar az emberi élettartam meghosz-
szabbitasa igéretes lenne.

»Kétszdz éve koriilbeliil 45-50 esztendd volt a sziiletéskor var-
hato élettartam, ami a javulo orvosi elldtdsnak és életkoriilmeé-
nyeknek koszonhetéen az utobbi évtizedekben linedrisan no-
vekedett, és mdra a fejlett orszdgokban megdupldazodott, elérte
vagy meghaladta a 85 évet. ... Amerikai kutaték példaul fonal-
férgekbdl, ezekbil az dltaldban csupdn 10-14 napig él6 allatkdk-
bél - genetikai eszkozokkel (mutdciok kombindldsdval) - 60-70
napig élo torzseket dllitottak el6. Ez 500 évnek felel meg humdn Mulandé fiatalsag
kontextusban. Az oregedési kutatdsok teriiletén ma forradalom
zajlik, és az elkovetkezd évek eredményeinek minden bizonnyal
jelentds orvosbioldgiai, tarsadalmi és gazdasagi hatdsuk lesz.”

Forras: elte.hu

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Keress informacidkat az 6regedés kiilonféle biolégiai
elméleteirdl! Foglald 6ssze ezeket néhany mondatban!

2. Mely sejttipusok, illetve él6lények rendelkeznek
a ,halhatatlansag” képességével?

3. Mely modellszervezeteket hasznaljak a kutatok
az 6regedés vizsgalataban?

4. Hogyan fiigg 0ssze a daganatos betegségek
kialakulasa az 6regedési folyamatokkal?

5. Fogalmazz meg véleményt az emberi életkor
meghosszabbitasanak igényérél, lehetéségérol!




1. KOTET

Egészségugy

Milehet a baj?

Misi az utdbbi idében rosszul érzi magat, sokszor szé-
diil, sapadt, nagyon faradékony, levert, és legsziveseb-
ben mindig aludna. Haziorvosa a diagnozis felallitasa-
hoz elkiildi egy teljes vérkép laboratériumi vizsgalatra.
Az elkésziilt laborlelettel Misi az iskolai tabor miatt
nem tud elmenni a haziorvoshoz, viszont nagyon ki-

vancsi a lelet értékelésére. E-mailben kiildi el orvosa-
nak a leletet és a lelettel kapcsolatos kérdéseit. Orvosa
vélasza is elektronikus tton érkezett, dm valami hiba
folytan néhany valasz és a lehetséges diagnozis is el-
tint. A feladatban Misi és az orvos levélvaltasat olvas-
hatod.

WHO Megnevezés Eredmény Egység  Referencia tartomany Statsz/Validacié

28014 Teljes vérkép Valid
Fehérvérsejt 12,17 G/L * 4,00 - 10,00
Vorosvérsejt 2,13 T/L * 3,70 - 5,50
Hemoglobin 93,00 g/L * 120,00 - 175,00
Hematokrit 0,25 L/L * 0,37 - 0,50
MCV 88,70 fL 80,00 — 100,00
MCH 31,10 pg * 27,00 - 31,00
MCHC 351,00 g/L 310,00 - 360,00
Trombocita 219,00 G/L 150,00 — 400,00
MPV 10,40 fL 7,00 - 12,50
Limfocita (abszolut) : 2,92 G/L 0,80 - 4,00
monocita (abszolut) : 0,70 0,12 - 0,80
neurofil (abszolut) 8,44 * 2,00 - 7,00
eozinofil (abszolut) 0,10 0,02 - 0,50
Basofil (abszolut) 0,01 <0,10
Neurofil 69 % 50 -70
Eozinofil 1 % 1-5
Monocita 6 % 3-8
Basofil 0 % <1
Limfocita 24 % 20 - 40
Retikulocyta 18,70 %% 2,00 - 26,00
FE 30,12 mg/L.  * 50,00 -170

Valaszolj Misi kérdéseire, és potold a szoveg hianyzo részeit!

Misi kérdése:
1. Mi a hematokrit? Mit jelent, ha ilyen alacsony?

Az orvos valasza:

~A hematokritérték a vérben Iévé alakos elemek térfogatardnydt mutatja meg a teljes vér térfogatdhoz
képest. Az alacsony érték oka lehet a vorosvértestek csokkent termelése (vérképzdszervi betegségek,
vashidny), illetve azok fokozott vesztése, példdul vérzések nyomdn.”

yé .o

észségligy
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Misi kérdése:
2. Mi a vorosvértestek feladata? Milyen tiineteket eredményez a referenciaszintnél alacsonyabb
érték?
3. Mi az a hemoglobin? Van 6sszefiliggés az alacsony vorosvértestszam és az alacsony
hemoglobinszint k6z6tt?
4. Mit takar az MCH rovidités? Ez az eltérés magasnak szamit, vagy inkdbb elhanyagolhat6?

Az orvos valasza:

»Az MCH (mean corpuscular hemoglobin) az egy vorésvértestre esé dtlagos hemoglobinmennyiséget
jelzi.Onmagdban nemértékelhetd, dealeleteegyéb értékeivel 5sszevetve megerésitadiagnézisomban.
Emelkedett értékét anaemia okozhatja.”

Misi kérdése:
5. Az FE roviditésrél azt mondta a laborasszisztens, hogy nagyon alacsony, és a vas mennyiségét
mutatja. Mihez sziikséges a vas, és miért baj, ha ilyen alacsony az értéke?
Az orvos diagndézisa:

,Kedves Misi, az On betegsége valészintileg: ......
Javaslom a tovdbbi kivizsgdldst, hogy pontos terdpidt célozhassunk meg!”

Az agy vizsgalata

Kiilonb6z6 vizsgalati modszerek felvételeit lathatod. A képek tanulmanyozasa utan valaszolj
a kérdésekre!

1. Mely agyi vizsgalati médszerrel késziilhettek az alabbi abra (A, B, C) képei?

A B QY - C

e
Jl L AN \ « N
2. Melyik vizsgalati mddszerre vonatkoznak az alabbi allitasok?
Parositsd az alabb felsorolt jellemzék betdijeleit (kisbetiik) a fenti abrak betdijeleivel (nagybet(ik)!

Egy allitds tobb mdédszerre is vonatkozhat. Ha egyikre sem igaz az allitas, jelold X-szel!

a) Rontgensugar hasznalataval rétegfelvételt g) Magneses tér és radiohullamok segitségével
készit. készit részletes képet.

b) Képalkoté eljaras. h) Az agykéreg elektromos valtozasainak

¢) Ultrahangot alkalmaznak a vizsgalat soran. kimutatasara szolgal.

d) Ezzel a médszerrel kizarélag az agy i) Viszonylag olcsé és konnyen elérhet6
vizsgdalhato. vizsgalati mddszer.

e) Azalvaskutatok is ezt a moédszert hasznaljak. j) Alkalmas az agy teriileti aktivitdsanak

f) Alagy szévetek teriiletén részletesebb mérésére.

képet ad, mint a rontgensugar.



I. KOTET

SN Az ebolajarvany

Az ebola sulyos, gyakran haldlos kimenetelii fert6z6
betegség, melyet egy virus okoz. A betegség a Kongoi
Demokratikus Koztarsasagban talalhaté Ebola folyo-
rdl kapta a nevét, ahol el8szor okozott jarvanyt 1976-
ban. Az Ebola-virus azéta Afrika kiilonb6zé pontjain
tobbszor is feltiint. 2014-ben jelentds jarvanyt okozott.

A betegség zoondzis, azaz képes allatokrdl emberre
terjedni. Az emberek kozotti terjedése a fert6zott sze-
mély vérével vagy mas testnedveivel (pl. nydl, ondo)
vald kozvetlen kapcsolat atjan torténik, illetve ferts-
z0tt orvosi eszkozokon keresztiil (pl. injekcids tiikkel).
Afrikdban a nem megfeleld higiénias viszonyok és
a halotti szertartas helyi sajatossagai segithetik a virus
terjedését.

Valaszolj a kérdésre és a feladatra!

1. A széveg alapjan dontsd el az allitasokrdl,
hogy igazak vagy hamisak! Indokold
a valaszod a szoveg megfelel6 részei alapjan!

A fertézés utan 2-25 nap lappangasi id6t kovets-
en jelentkeznek a betegség elsd, influenzahoz hasonlé
tiinetei (pl. laz, izomfajdalmak). Ezutan 5-7 nappal
kialakulnak az ebolara jellemzé tiinetek, amelyek hat-
terében a vérkeringés és véralvadas valamilyen mér-
téki zavara all. A b6ron pontszer(i bevérzések, vérala-
futasok, nagyobb véromlenyek jelenhetnek meg. Nem
ritka a véres széklet, a vérhanyds, vagy vér felkohogése
a légutakbol. A vérzésekkel parhuzamosan tobb szerv
(pl. maj, vese) miikddése elégtelenné valik, ami végiil
halalt okozhat. A tulél6k teljesen felépiilhetnek a be-
tegségbodl, a gyogyulasi fazis azonban hosszu lehet,
akar hetekig vagy honapokig tarthat.

A betegség kezelése és megel6zése nem megoldott,
sem specifikus terapia, sem hatékony véddoltas nem

all rendelkezésre.
Forras: Wikipédia

A) Az ebolat csak fert6zott ember testnedveivel valé érintkezés utjan lehet elkapni.
B) Az ebolas betegek halalat leggyakrabban a magas laz okozza.

C) Az ebola nem el6zheté meg véddoltassal.

A tablazat a 2014 marciusaban észlelt Ebola-jarvany soran a megadott idSpontig hivatalosan bejelentett
megbetegedések és halalesetek Osszesitett szamat tartalmazza.

Idépont Fert6zések szama

Halalesetek szama

2014. mércius 31. 114

2014, aprilis 30. 233 153

2014.majus 27. 309 D
2014, janius 24. 499 338

2014. julius 30. 1440 - 86
2014. augusztus 31. 3707 1808

2014. szeptember 28. 7192 S 3z

Valaszolj a kérdésre és a feladatra!

2. Valaszd ki az alabbi cimek koziil
az egyiket, és — a sziikséges
szamitasok elvégzése utan
- készits digitalis (vagy
papir/ceruza) grafikont, ami
szemlélteti a cim allitasat!
Ugyelj arra, hogy a tengelyeket
megfeleléen feliratozd!

fert6zések ard

Egyre tobben halnak meg havonta i

Csbkken a haldlos kimen/

Avi .
valamelyest csok

Forras: Wikipédia

A o< utan
" s terjedésénektempéja akezdeti E\ovekedes u
la kenni latszik
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A i Els6segélynyujtas

1. Helyszinbiztositas

Valaszolj a kérdésre és a feladatra!

« Fogalmazd meg, mit tennél a kovetkez6 baleseti helyzetek esetén a helyszin biztositasahoz!
» Mindegyik helyzethez tartozik egy kép, hogy jobban el tudd képzelni a helyszint és
a sziikséges teendoket.
« Tartsd szem el6tt, hogy a helyszinbiztositas célja, hogy te és tarsaid ne szenvedjetek sériilést
a helyszinen a segitségnyujtas soran, és a sériilt se szenvedjen tovabbi egészségkarosodast!
« Mindig vedd szamba a veszélyeztetd tényezéket!

A) A sériilt megvéagta magat egy konyhakéssel zoldségszeletelés kozben.

B) A kerékparos az autouton elesett, és mozdulatlanul fekszik.

Térdén horzsolas lathaté, megszélitasodra zavartan, de reagal.

C) Osztalytarsad a tanterem egyik konnektorjatol nem messze fekszik,
eszméletlen. A konnektor mellett a laptop téltékabelét pillantod meg,

aminek burkolata sértilt, athato a vezetékben 1évé fémes vezetd.

D) A konyhaban hussutés kdzben egy 6vatlan mozdulat eredményeként
azolaj langra lobbant. A hirtelen keletkezett ldangok miatt a stitést végzé

személy alkarja megégett.

E) A lakdsotokban taldlhaté szén-monoxid-érzékelé nem sokkal éjfél utan

bekapcsolt.




I. KOTET

2. Kommunikacio

7

A helyszinbiztositast kovetGen az eszméleténél 1évé sériilttel valo kommu-
nikaci6 az elsésegélynyujtas kovetkezd 1épése. Ennek soran nyugodtan,
segitékészen és empatikusan kikérdezziik. Informacidkat gytjtiink, hogy
mi a pontos panasz, és hogy mi okozhatta az allapotat. Ez fontos ahhoz,
hogy megfelel6 elsGsegélyben részesitstik, valamint ment6hivas esetén
pontosan tjékoztatni tudjuk a mentdket.

eszséegugy

7

N

A leirasok alapjan fogalmazd meg, mik a legfontosabb kérdések, amiket feltennél a sériiltnek!

1. A parkban a padon il6 id6s ur féloldali gyengeségre, zsibbadasra panaszkodik, ami hirtelen alakult
ki. (Az ir magas vérnyomasban szenved, és nem tudja felemelni az egyik oldali labat és kezét.)
2. Kozépkoru férfi délutan a boltban szédiil és gyengeségre panaszkodik.
(A férfi cukorbeteg, négy draja ebédelt, és akkor beadta maganak a sziikséges mennyiségi inzulint.)
3. Nyari egész napos turazas utan baratod éles fejfajasra és émelygésre panaszkodik.
(Egész nap siitott a nap, a fején nem volt sapka.)
4. 20 éves férfi a korcsolyapalyan elcsuszott, és nagy erével nekiment a palya szélén lévé falnak.
(Fejét beiitotte, szédiil, a kérdésekre osszefiiggésteleniil valaszol, és nem emlékszik, hogy kertilt
a korcsolyapalyara.)
5. Egy kozuton fekvé motoros nem mozdul, kérdéseidre lassan vélaszol.
(Nem érez fajdalmat, labait nem tudja mozgatni, a labait megérintve, azokat nem érzi.)

3. Mentohivas

A ment6hivas soran réviden, targyilagosan kozolniink kell a mentdal-
lomés munkatarsaval, hol vagyunk, hany sériilt van, mik a sériilések és
sziikséges-e muiszaki mentés.

Mit mondanal el telefonon a kovetkezé baleseti helyzetekben a mentok pontosabb tajékoz-
tatasara?

A) A keritésen atnézve észreveszed, hogy a szomszéd néni mozdulatlanul fekszik a kert végében.
Megkozelitve a nénit, nem latsz rajta kiilsérelmi nyomot. Megszoélitasra nem valaszol, eszméletlen.

B) Délutan az iskolaudvar szabadon bejarhaté részében kosaraztok
barataiddal. Egyik baratod egy ugrast kovetéen rosszul érkezik
a labara és elesik. A térde abnormalis pozicidban van, fajlalja,
kis nyomasra és mozgatasra a fajdalom fokozodik.
« Hogyan mondandd el a mentéknek a pontos helyszint és annak

megkozelitését?
« Szervezd meg, hogy ki varja a mentéket az iskolaudvar
bejaratanal!

C) A k6zat mellett biciklizel a bicikliuton. Eszreveszed,
hogy egy auté az ut melletti fanak hajtott. Az auté nem fiistol,
ezért megkozelited, az autoban két eszméletlen személyt latsz.
Hogyan adnad meg a pontos helyszint a mentéknek?

D) Barataiddal kirandulsz egy lakéhelyedhez kozeli helyen.
A kirandulas soran egyik baratodnak kificamodik a bokaja egy
rossz lépés soran. A sériilt végtagot nem tudja terhelni, kivinni
a legkozelebbi tthoz pedig sajat er6b6l nem tudjatok.
« Hogyan mondandd el a mentéknek a pontos helyszint telefonon?
« Hogyan szerveznéd meg barataiddal, hogy a menték minél egyszeriibben a helyszinre taldljanak?
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Il. KOTET

4, Baleseti helyzetek

A kovetkezd helyzetek esetén az elsésegélynyujtas teljes menetét (hely-
szinbiztositas — kommunikaci6 - ellatds — mentShivas) kisérd végig, mi-
kézben végiggondolod a helyzetet!

Valaszolj az adott helyzethez kapcsolodo kérdésekre!

A) Hazafele sétélva az iskoldbél az utcan egy ember a foldon, a hatan fekszik mozdulatlanul.
Megkozelitve lathato a mellkas kismértékii emelkedése és siillyedése.

« Légutbiztositast kovetéen milyen id6kozonként ellenériznéd a Iégzését?
« Sziikséges-e mentét hivni? Valaszodat indokold!

B) Az iskolaban egyik tanarod a tandra kozben megtorpan, leiil egy székre. Mellkasi fajdalomra
panaszkodik, kézben leizzad és elsapad. Allapota néhany perc utan se javul.
 Milyen betegségre gondolsz? Mik lehetnek a tovabbi tlinetei?

o Mire fektessiik a hangsulyt a beteggel valé6 kommunikacié soran?
o Sziikséges-e mentét hivni? Indokold valaszodat!

C) Délutani sétad soran azt latod, hogy egy auto kis sebeséggel egy villanyoszlopnak hajtott. Az auto
nem fiistol, a villanyoszlop nem délt ki. A helyszint megkézelited. A sofér maganal van, mellkasi
fajdalomra panaszkodik, de légzése egyenletes.

« Mire utalhat a mellkasi fajdalom?
« Sziikséges kiemelni a sériiltet az autébal?
« Ha nem gépjarmuben lenne a sériilt és hasonlé tiinetekre panaszkodna, hogyan latnad el?
« Sziikséges-e mentét hivni? Valaszodat indokold!
D) Hétvégén a kinti jaték kozben testvéred rosszul Iépett, a bokaja kifordult, majd elesett.
A bokaja faj, nem tudja terhelni, nyomasra és mozgatasra érzékeny.
o Mely sériilések johetnek sz6ba?
« Hogyan tudod rogziteni a sériilt teriiletet?
« Sziikséges-e ment6t hivni? Indokold valaszodat!

E) A szomszédban lév6 autdszerel6 miihelybe Iépsz, segitséget szeretnél kérni biciklid javitasaban.
Belépve latod, hogy az autoszerel6 mester a miihelyben Iévé kanapén fekszik, mikdzben a szerelés
alatt Iévé aut6 motorja jar. Megszoélitod a mestert, aki halkan k6szon neked.

Megkérdezed, hogy van, mire azt valaszolja, hogy f4j a feje, szédiil és hanyingere van.
« Mi lehet a mester allapotanak oka?

» Hogyan végeznéd a helyszin biztositasat?

« Sziikséges-e ment6t hivni? Valaszodat indokold!

F) Kémiadran a tanar éppen a Bunsen-égét gyujtotta meg, amikor szokatlanul nagy lang csapott fel
az égobdol. A fellobbano lang megégette a gyufat tarté kezét. A gaz még mindig szokatlanul nagy
langgal ég.

» Mely csoportjait kiilonitjiik el az égési sériiléseknek?
« Mennyi ideig folytassuk a htitést?
« Sziikséges-e ment6t hivni? Indokold valaszodat!

G) Séta kozben latod, hogy egy motoros a kanyarban elcstiiszott a motorral. Néhany métert csuszik,

majd mozdulatlanul a féldon fekszik, fején bukdsisak van. Megszdlitasra vélaszol.
« Indokolt-e levenni a bukosisakot a sériiltr61? Mikor nem szabad levenni?

Hogyan lehet megbizonyosodni arrél, hogy a sériiltnél fennall-e az azt kizaré allapot?
« Sziikséges-e ment6t hivni? Indokold valaszodat!

H) Faronkoket flirésszel vagtok egy felnétt rokonnal. Egy szerencsétlen mozdulat soran rokonod
a flirésszel belevdag a vadlijaba. Intenziv csorgedez6 vérzés indul meg.

« Hogyan kell az ilyen tipusu vérzést csillapitani? Mely eszk6zokkel lehet ezt megvalésitani?
« Mekkora vérveszteségnél jelentkezik a kivérzéses sokk?



1. KOTET

Az él6helyek és a bioldgiai sokféleség

IS Homérsékleti tliréképesség

A mellékelt grafikon egy populacié egyedeinek hdmérsék-
leti tirését mutatja. A populacio tagjai kozott vannak olya-
nok, amelyek szamara az alacsonyabb, az atlagos, illetve a
magasabb homérséklet a kedvezd. Az egyedek a szamukra
legkedvezdbb hémérsékleten jobban szaporodnak.
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Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Milyen valtozasra lehet szamitani a populacio
egyedeinek hétirésében, ha az él6helyen lassan,
tartésan emelkedik a h6mérséklet? Rajzold fel
a késébbi populaciora jellemzé grafikont! homérséklet

2. Milyen valtozasra lehet szamitani
a populaciéban, ha hirtelen, minden atmenet nélkiil bekévetkezik egy nagyon erds és hosszan tarté
lehdilés?

3. Mi torténik az 1. pontban szerepl6 kiindulasi populaciéval egy gyors, nagymértéki felmelegedés
kovetkeztében?

4. Rajzold fel egy tag tirésii, melegkedvel6 és egy tag tirésu, hidegkedvelé populacié hémérsékletre
vonatkoztatott tlir6képességi gorbéjét!

egyedek szazalékos aranya

« El6fordulhatnak-e a két populacioé egyedei egy életk6zosségben?
« Indokold a valaszod!

A tablazat egy névénypopulacio csiraz6 egyedeinek atlagos névekedését (mm/nap) mutatja kiillonb6z6
hémérsékleti értékeken.

Hémérséklet (°C) -10 -5 0 5 10 15 20 25 30 35

0 3 5 8 17 24 16 12 3 0

Rajzold fel a populacio tiiroképességi gorbéjét! Jellemezd a populacié homérsékleti igényét!

=Tervezz kisérletet, amellyel kimutathatnad, hogy
egy novénypopulacio egyedeinek novekedési
liteme miként fligg a homérséklettol, illetve a
vizmennyiségtol!

1. Mutasd be grafikonon, hogy a hémérséklet, illetve
a vizmennyiség fokozatos novekedése mellett
hogyan alakulna a valasztott névénypopulacio
egyedeinek novekedési Giteme!

2. Dontsd el, milyen mértékegységben lenne
érdemes mérni ezt az adatot!
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SIS Eg a napmelegtél...

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Melyek a legfontosabb kiilonbségek a homoktalaj
és a szikes talaj felépitése, tulajdonsagai k6zott?

2. Mivel magyarazhato, hogy a szikes puszta
fajgazdagsaga elmarad a sziklagyepek
fajgazdagsaga mogott?

3. Sorolj fel harom tényez6t, amely a talaj
szikesedéséhez vezethet!

4. Mivel magyarazhatd, hogy a magyarorszagi
szikes életkozosségek teriilete kevésbé valtozott
a multban, mint a tobbi alfoldi tarsulasé?

5. Gyljts 6ssze minél tobb alfoldrél, pusztarél sz6l6
irodalmi miivet és népdalt! Probald meg a széveg
alapjan kitalalni, melyik életkozosséget jeleniti Szikes talaj
meg a mu!

ER AN Jelez a természet

A grafikon harom baktériumfaj (A, B és C) tlir6képes- A
ségi gorbéit mutatja a kozeg kémhatdsanak (pH-janak)
fiiggvényében. (0-7-ig csokkend savassagu, 7-14-ig no-
vekvo lagossagu a kozeg. A semleges kémhatast a pH =
7 érték jelzi.)

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Egyszer valasztas: Mit abrazoltak a grafikon
fiiggobleges tengelyén?
A) Az egyes baktériumfajok szaporodasanak

titemét.

B) A baktériumfajok szamat.
C) Azidét.
D) A kozeg kémhatasat.
E) A fajok megjelenésének sorrendjét.

2. Allitsd sorrendbe pH-t(ir6képességiik szélessége szerint a harom fajt! (Elsé helyre a legsziikebb
pH-tartomanyban életképes faj betiijele keriiljon!)

3. Mas él6lényekhez hasonléan e baktériumok is tekintheték indikatorfajoknak. Mit jelez (indikal)
a kémhatasrdl az, ha egy szennyviz vizsgalata soran kideriil, hogy abban a B baktériumfaj egyedei
fordulnak el6? Add meg a lehetséges pH-tartomanyt!

4. Egy masik vizmintaban az A és B faj egyedeit is megtalaltak. Mit jelez e két faj egyiitt a viz
kémhatasardl? Add meg a lehetséges pH-tartomanyt!




4. FELADAT

I. KOTET

Egy borgyar taroldjabdl sav keriilt a patakba. A la-
kossag halpusztulast észlelt, és blizrél panaszkodott.
A hatdsag emberei a patakbol vett vizmintaban savas
kémhatast allapitottak meg, de egyik fenti baktérium-
fajt sem talaltdk meg benne. Ekkor - kiilon-kiilon - az
A, B és C fajok tenyészetébdl is juttattak a minta egy-
egy részletébe. Kis idé utan azt tapasztaltak, hogy az
A és a B faj egyedei elpusztultak, a C viszont szaporod-
ni kezdett.

5. Feltéve, hogy a jelenséget egyediil a pH-valtozas okozta, mit jelez ez a viz kémhatasarol?

Add meg a lehetséges pH-tartomanyt!

Egy masik vizsgalatsorozat a fenti harom faj hémér-
séklettel szembeni tlirGképességét deritette fel (a ko-
rilmények mas szempontbol mindharom faj szamara
optimalisak voltak).

Az eredményeket az alabbi grafikonon abrazoltak
(a figgoleges tengely megegyezik az el6z6 feladatban
szerepld tengellyel):

6. Szamithatunk-e e harom baktériumfaj
valamelyikének felbukkanasara valamely
forrd (60 °C-os) és kozepesen savas (pH = 4)
hévforras vizében? Valaszodat indokold
a két grafikon felhasznalasaval!

>
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7.Egyszer(i valasztas: Mi allapithaté meg a C faj kémhatas- és hémérséklettiiré képességének

Osszevetésével a fajrol?

A) Hémérséklet szempontjabdl sziik tlirésd, pH szempontjabol tag tiirésa.
B) Hémérséklet szempontjabol tag tiirésd, pH szempontjabol szik tirésii.

C) Homérséklet és pH szempontjabal is tag tirésqi.

D) Homérséklet és pH szempontjabdl is szlik tlirési.

Szukcesszio

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mely emberi beavatkozasokkal gatoljak a tavak
feltoltédésének folyamatat (pl. Balaton)?

2. Milyen szukcessziorol beszélhetiink egy miivelés

aldl kivont kébanya esetében? Milyen élélények

jelennek meg ott el6szor, és azok hogyan segitik

a tobbi novény megtelepedését?

3. Miben kiilonbozik egymastol az aszpektusvaltozas

és a szukcesszid?

4. Egy 510 méter tengerszint feletti magassagban
lIévo hegytetdn / platén az eredetileg kopar
sziklafelszin lassan benépesedik.

Mely életk6zosségek, és milyen sorrendben kovetik egymast a szukcesszié soran?

Vizszennyezés kdvetkeztében eutrofizal6do to
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Allati okossagok!

Csoportmunka-feladatok

1. Készitsetek ismeretterjeszt6 cikket az alabbi cimek egyikével:

Allati intelligencia: ,okos” és ,buta” allatok
Az allatvilagbdl hozott, 6si magatartasformak az ember viselkedésében

Munkatok eredményét prezentacié formajaban
is dolgozzatok fel, és mutassatok be tarsaitoknak!
2. A hazai etoldgiai kutatasok egyik jelent6s témdja
a kutydk viselkedésének, a viselkedés evolucidjanak
kutatasa. Nézzetek utana, milyen eredményeket
sikerult elérnilik a magyar kutatéknak ezen
a teriileten!
3. Az alabbi szoveg alapjan fogalmazz meg hipotézist
arra, hogy a kutyafajtak tenyésztése soran
mely szempontok befolyasolhattak az egyedek
szemkontaktus-képesség szerinti szelektalasat!

»A szemkontaktusnak alapveté szerepe van azemberi kommunikdciéban és kapcsolatokban. Amikor
beszélgetés sordn egymds szemébe néziink, jelezziik, hogy figyeliink egymdsra. »Szemezni« azonban
nemcsak emberekkel, de négyldbu tdrsainkkal is szoktunk. Az ELTE etologusainak uj kutatdsa szerint
a rovid orru, egytittmiikodé, fiatal és jdatékos kutydk néznek legszivesebben az ember szemébe.”

»Szdzharminc csalddi kutydt vizsgdltunk meg az ELTE Etoldgia tanszéken. Lemértiik, milyen hosszu
és széles a fejiik, mert ez kapcsolatban van a ldtdsukkal. ... A boxer, a buldog, a mopsz és dltaldban
a rovid orru kutydk a retindjuk felépitése miatt élesebben Idtnak a ldtéteriik k6zéppontjdban, ezért
feltételeztiik, hogy konnyebben létesitenek szemkontaktust az emberrel. Ezzel szemben a hosszt orru
kutydk, mint az agarak, széles panordmaképet Idtnak, mert az informdciot feldolgozé idegsejtek
egyenletesebben oszlanak el a retindjukon. Ezért ha maguk elé kell 6sszpontositaniuk, konnyebben
elvonhatjdk a figyelmiiket a periféridrdl érkezé vizudlis ingerek.”

Forras: etologia.elte.hu

Nézz utana a fenti kutatasnak az interneten!

Mesterséges életk6zosségek

Az emberiség sokféle mesterséges 6koszisztémat hoz létre és tart
fenn.

Hasonlitsatok ossze a természetes és a mesterséges
okoszisztémakat minél tobbféle szempontbol!

1. Az 6sszehasonlitasban térjetek ki arra is, hogy mi
a mesterséges 6koszisztémak létrehozasanak célja,
melyek az el6nyei és a hatranyai!

2. Vegyétek szamba és elemezzétek a mesterséges
okoldgiai rendszerek kialakitasahoz vezet6 emberi Mesterségesen, sorokban telepitett dj erdé
tevékenységeket!
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Kolcsonhatasok

7. FELADAT

A, B és C egyforma termetd, lagy szart novényfaj kolcsonhatdsat vizsgaltak, és az alabbi eredményeket kaptak.

Egyedsiirtiség (egyed/m?)
A faj populacidja B faj populacioja

A+B 20
A+C 15
B+C -

C faj populacidja
15

23

A harom teriilet a vizsgalt fajok el6fordulasatol eltekintve mindenben azonosnak mutatkozott.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Prébald eldénteni, mely populacidk hatnak a masikra kedvezéen, és melyek korlatozzak a masikat!

2. Nevezd el a kolcsonhatasokat!

8. FELADAT e

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Melyik szin(i vonal jeldli a hiuz és melyik

a nyulbérok szamat?

Honnan tudod?

Legalabb két érvet emlits!

2. Hogyan véltozott a két populacio
egyedszama a vizsgalt id6szakban?

A) Az egyedszamok teljesen
véletlenszeriien valtoztak.

B) Az egyedszamok egyenletesen
novekedtek.

C) Az egyedszamok nagyjabél tizéves
periddus szerint valtoztak.

D) Az egyedszamok nagyjabdl egy éven at
novekedtek, majd a kovetkez6 évben
ujbol csokkentek.

E) Az egyedszamok alakulasa évszakok
szerinti ritmust mutatott.

3. Nézz utana, milyen jelenség all
az egyedszamok véltozasanak hatterében!
4. A két populacié egyedszaman kiviil milyen
egyéb (pl. piaci, tarsadalmi, technikai,
kornyezeti) tényezék befolyasolhatjak

az adott évben eladott bérok mennyiségét?

A grafikon a kanadai hiuz és {6 zsakmanya, a hdcipds
nyul levadaszott egyedeinek szamat mutatja 1845 és
1935 kozott. Segitségével kovetkeztethetiink a teljes
populécié egyedszamvaltozasaira.

A eladott dllatb6rok szama (1000 db)
1604

140+
1204
100+
80+
60+
404
204

1845 1855 1865 1875 1885 1895 1905 1915 1925 1935
id6 (év)
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WA i Mohak

Nyirkos, paras erdékben a mohak gyakran telepednek meg a fék 4gain, torzsén.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Jellemezd a fa és a moha kapcsolatat!
Hasznald az elény6s, hatranyos, k6zombos kifejezéseket
a kapcsolat jellegére!

2. Milyen elénydkkel jar, hogy a mohak mohaparnakban
élnek?

3. Miért kedvez6 a mohak szamdra a nedves, paras
kornyezet?

4. Mit értiink az alatt, hogy a mohak valtozo vizallapotuak?

5. Miben rejlik a mohak 6kologiai jelentésége?

Kisérletezz!

A mohak gyors vizfelvételérdl egyszertien meggy6z6dhetsz.

Mohaparnabol vegyél ki néhany novényt, és par napra tedd szaraz, napos helyre! Cseppents vizet
a kiszaradt novénykékre, és kézinagyitoé segitségével figyeld meg, milyen gyorsan veszik fel a vizet,
hogyan nyerik vissza eredeti alakjukat, térfogatukat!

TSN Zuzmok

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Mi a szerepe a zuzmoételepben a gombafonalaknak
és a moszatsejteknek? Miért el6nyos mindkét fél
szamara az egyiittélés?
2. Foglald 6ssze a zuzmok talajképzésben betoltott szerepét!
3. Mit jelent az, hogy a zuzmék indikatorszervezetek?
4. Nézz utana, hogyan késziil a varosok zuzmaétérképe! Készits
kisel6adast!
5. A zuzmok és a gyokérkapcsolt gombak példajan
keresztiil fogalmazd meg, hogyan médositja az egyiittélés
a tarsszervezetek kornyezeti igényeit, és ezzel
az elterjedésiiket!

Fakérgen él6 kiilonféle zuzmok
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SN Vizszennyezés

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Nézz utana, hogy az alabbi vizszennyez6 forrasok féként
milyen szennyez6 anyagokat juttatnak a természetes vizekbe!

« hajok lemosasa

« haztartasi mosdszerek

« gyarak miikodése

« higtragya a haztartasokbdl és allattartoé telepekrol
» miitrdgyak

« frétornyok szivargasa
e novényvédelem
2. Parositsd az alabbi szennyez6 anyagokat (a, b, ...) a megfelel6 jellemzék betiijelével (A, B, ...)!
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a) szerves szennyez6 anyagok b) oszfatok c) nehézfémionok
d) nitratok e) olajszennyezések
A) A vizek eutrofizaciojat okozzak. E) Maj-, vese- és idegrendszeri karosodast
B) Kérokozé baktériumok elszaporodasa révén okozhatnak.
fert6zést is okozhatnak. F) Akadalyozzak a fény bejutasat
C) Elzérjak a vizet az oxigéntél. a fotoszintetizalo6 szervezetekhez.
D) Novelik a viz oxigénfogyasztasat. G) Fulladasos csecseméhalalt okozhatnak.

A vizek védelmével kapcsolatban szamos téves elképzelés is él a koztudatban. A kovetkezd mondatok is
hasonld, a médiaban gyakran olvashato, hallhaté tévedések.

3. Hogyan hangzananak tudomanyosan helyesen? Javitsd ki a mondatokat!
A) A tavakba bejuté szerves anyagok a névények szamara gazdag taplalékot jelentenek, ezért a szerves
szennyezés vizviragzashoz vezet.
B) Az olajszennyezés elzarja a vizektdl az oxigént, amely nélkiilozhetetlen a vizinovények szamara.
C) A haztartasi étolaj nem szennyezi a vizeket, mert természetes anyag.
D) A mosogatogépek magas vizfelhasznalasuk miatt voltak kornyezetkarositok, de ma mar
vizfelhasznalasuk csokkentése kovetkeztében semmilyen médon nem terhelik a kérnyezetet.

= = L r
l;n
- | -
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Egy betelepitett faj tlindoklése és bukasa

»Az Un. kopdrfasitds a 20. szdzad elejétdl egészen az 1950-es évekig nagy erékkel folyt ha-
zdnkban. Az erdészek a fiives teriileteket is ,hasznositani” akartdk, ezért oda feketefenydt
telepitettek. A legjobb szdandék vezette Oket, a talajt kivintdk megkotni, erre az igénytelen
feketefenyd kivalonak tiint. Ma mdr nem tudunk onfeledten oriilni munkdjuk eredményé-
nek. A feketefenyé (Pinus nigra) a mediterrdn vidéken honos fafaj, hazdnkba mestersége-
sen telepitették be. A kertekben jol mutat, de ha természetes él6helyekre iiltetik, az eredeti
novényzetet elszegényiti. Egyrészt azért, mert siirti, sotét drnyat vet a talajra, amelyhez a
dolomiton él6 fénykedvel6 novények nem tudnak alkalmazkodni. A mdsik problémadt az
jelenti, hogy a nehezen elbomlé fenyétiiavar elsavanyitja a talajt. Nagy gond az is, hogy
a feketefenyd rendkiviil gyiilékony. A Budai-hegységben a sok kirandulo is noveli a tiizve-
szélyt, igy szinte minden évben erdGtiiz pusztit valamelyik feketefenyvesben.”

Kézdy P. és Gadd Gy. P.: Nagy-Szénds tandsvény

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Gy(ijts 60ssze harom okot, amiért az erdészek praktikusnak gondolhattak a feketefeny6
lltetését a gyepekre!

2. Sorolj fel legalabb harom okot, amiért
a természetvédék ma mar inkabb irtjak
a feketefeny6t a védett teriiletekrol!

3. Keressetek tovabbi példakat
novény- vagy allatfajokra, amelyeket
valamilyen haszon reményében
betelepitettek egy él6helyre,
de kés6bb nem vart természetvédelmi
problémakat okoztak!

Feketefeny6 egyik természetes él6helyén,
a Fekete-tenger partvidékén

»A feketefenyvesek természetes eléforduldsi teriiletein dllomdnyai ligetes szerkezettiek, tobb
lombhullaté fajjal elegyesek, és jol fejlett cserje-, illetve gyepszinttel rendelkeznek. Ezzel szem-
ben a ndlunk létesitett dllomdnyok stiriin zdarédottak, az dtlagos telepitési tészdm 8-12 ezer
hektaronként, ezért fényszegények és monodomindnsak. A monodomindns jelleget jol érzé-
kelteti, hogy az orszdg Pinus nigra Arn. dllomdnyaiban a névado faj részesedése 89,5%-os.
A fényszegénységre jellemzd, hogy egy idds, Tata kornyéki dllomdnyban a gyepszintet éré
relativ megvildgitottsag 7-9% volt, mig dsszehasonlitdsul ez az érték egy idds cseres-tolgyes

dllomdnyban 15%-nak adodik.”
Forras: Csontos Péter (szerk.): Fenyveseink kutatasa (2007)

Javasolj megoldast!

4. Hogyan lehetett volna annak idején helyesen elvégezni a feketefeny6t is magaban foglalé
erdételepitést?
5. Nézz utana, hogy a leégett feketefenyvesek ujratelepitését hogyan végzik el! (Pilisi Parkerdo)
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NIV Leveglszennyezés

Parositsd az alabbi anyagok betiijeleit a felsorolasban olvashaté jellemz6k megfelel6 sza-

maival!
A) freon B) kén-dioxid C) korom
F) oxigén G) Ozon H) szallé por

1.
2%
3.

10.
11.

A hemoglobinhoz erésen k6t6dé gaz.

Az 6zonréteg karositoja.

Az emberi tevékenység kovetkeztében gyorsan
novekvo koncentracioju, liveghazhatasu gaz.

. Miitragyagydarakbol vagy autok égéstermékébol

keriilhet a Iégkorbe.

. Savas es6t okoz6 gaz, amely féleg rossz minéségu

szenek égetésével jut a Iégkorbe.

. A légkorben legnagyobb koncentracioban jelen

l1évé gaz.

. El6 szervezetek anyagcseréje folytan keriil a lég-
korbe, jelenleg a leveg6 tobb mint 1/5 részét alkotja.

A szovetek oxigénellatasat rontja.

Vegyes Osszetételd, lebeg6 szilard
szennyezddés.

Szénszemcse.

Erésen oxidalé gaz, jelenléte a talaj kozelében
karositja a Iégutakat, a magas légkérben

az élet feltétele.

Parositsd a betlijelet az eseménnyel! Minden
nagybetii egyszer szerepel a megoldasok kozt.

Melyik betti jeloli az esemény id6épontjat az dbran?

1.
. A biikk lehullajtja lombjat.

. A kocsanytalan tolgy lombot fakaszt és viragzik.
. A nagy pele téli almot alszik.

. A szarvasbogar kifejlett egyedei megkiizdenek

v W N

A flilemiilék délfelé vandorolnak.

a néstényekért.

. A vaddisznokonda néstényei egyenként

4-12 malacot hoznak vilagra.

. Az odvas keltike kihajt gumojabal, viragzik

és termést érlel.

. Megérik a kokény termése.

D) nitrogén

1) szén-dioxid

E) nitrogén-oxidok

J) szén-monoxid
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12. A zuzmok kiilonosen érzékenyek

jelenlétére a lIégkorben.

13. Nagyon kevéssé reakcioképes gaz.
14. A felluletén megkot6dé nehézfémek és

mikroorganizmusok révén karosit.

15. Régebben hiitégépekbdl és spray-k

hajtégazaként keriilt a levegébe.

Az aldbbi ,,6ra” egységei a honapok. A belsé koron a
novényvilag, a kiilsén az allatvilag jellemz6 esemé-
nyei szerepelnek. Mellette felsoroltunk néhany fon-
tos eseményt egy hazai erd6 életébdl.




A Fold és a Karpat-medence értékei

Magyarorszag nemzeti parkjai

Az alabbi térképen betlikkel jeloltiik Magyarorszag nemzeti parkjait.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

E : } Nemzetipark-igazgatdsagok
hatéra

Il Nemzeti park
Bl Téjvédelmi korzet
I Természetvédelmiteriilet

1. Nevezd meg, a térképen szerepl6
egyes betiik melyik nemzeti
parkot jelolik!

Baradla-barlang Gemenc

Dunakanyar

2. Tarsitsd a felsorolt jellemzo6ket és fajokat a megfelel6 nemzeti parkokhoz!

Jellemzok:

a) Eszak-Magyarorszag legkisebb teriiletli nemzeti parkja, mely elsésorban a geoldgiai értékek
- a vidék felszini karsztjelenségei és a hires cseppkdbarlangok - védelmére alakult meg.

b) A nemzeti park a Duna Sié-torkolata és az orszaghatar, valamint a Drava mentén helyezkedik el,
egyik terlileti egysége Gemenc, mely az orszag legnagyobb, zomében erddvel boritott artere.

c) Ausztriaval k6z6s nemzeti parkunk, teriiletén ritka vizimadarak élnek, valamint egyik
eléfordulasi helye a fokozottan védett rakosi viperanak.

d) Ismert geoldgiai alakzatai a bazaltsapkas tantihegyek. Vizes él6helyén, a berekben jatszodik
Fekete Istvan Tiiskevdr cim(i regénye.

e) Hazank elsé6 és legnagyobb kiterjedésii nemzeti parkja, 1973-ban alakult, 1999 é6ta a Vilag
Kulturalis és Természeti Orokségének listajan szerepel.

f) A nemzeti park egyik jellegzetessége az Oserdé, ahol 180-200 éves biikkfak élnek.
Itt 100 éve nem végeznek erdémuivelési tevékenységet, s6t par éve még a turazok eldl
is elzartak a terulet.

d) A nemzeti park kiemelt feladata az erdélyi hérics és a bokol6 zsalya allomanyainak védelme,
amelyek hazankban csak itt élnek.

h) A nemzeti park két nagy hegyvidéke a Borzsony és a Dunazug-hegység északkeleti része:
a Visegradi-hegység, a Pilis és a Budai-hegység. A hegyvidékeket a Dunakanyar valasztja
el egymastaol.



i) A nemzeti park teriiletének 63 szazalékat boritjak erdék. A teriilet legértékesebb tagja a szécei
t6zegmohas lap, mely tiz ritka t6zegmohafaj terméhelye.

j) A nemzeti park legnagyobb és legisszetettebb teriilete Bocsa-Bugac buckavilaga és pusztai,
ahol homokpusztak, buckdk, szikes tavak, mocsarak valtakoznak.

Fajok:

1. boldogasszony papucsa 6. sotét hangyaboglarka
2. kézonséges boroka 7. lisztes kankalin

3. szikipacsirta 8. fekete galagonya

4. vetdvirag 9. tornai vérté

5. szartalan babakalacs 10. baranypirosito

a0\ u 8 Amazdénia szamokban
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~Az Amazonas-medence teriilete 6 915 000 km®. Nevét a tertiletét nyugatrdl keletre dtszelé
Amazonas folyordl kapta, mely a Fold legb6viziibb folydja. A medencében az irtdsok eldtt a
vilag legnagyobb egybefiiggd erddsége volt, mely az dsszes esberdd 53%-dt tette ki. Az ama-
z6niai esberddk faji viltozatossdga a legnagyobb a Foldon, becslések szerint km’-enként 75
000 kiilonbozé fafaj és 150 000 egyéb novényfaj él itt. Az itt élo élélények ssztomege pedig
km?-enként megkozelitéleg 90 790 tonna. Szakértdi becslések alapjan Amazonia évente tobb
mint 80-120 millidrd tonna szén-dioxid megkotésére képes, ami az emberi eredetti kibocsdtds
tizszerese. Az erdGk irtdsa 1970-ben kapott zold utat Brazilidban, 2015-re Amazonia teriile-
tének 47%-dt érinti.” Forrés: Wikipédia

Amazonasi es6erd6

A szoveg alapjan valaszolj a kérdésekre!

1. Szamitsd ki a fenti adatokbdl, hogy ha ilyen iitemben folytatédik az erd6irtas az Amazonas-
medence teriiletén, mikorra tiinhet el az 6sszes es6erd6 a medencébdl!

2. Az erdéirtast figyelembe véve, koriilbeliil hany tonna 6ssztomegti élélény él jelenleg
Amazdniaban?

3. Az irtasok el6tt hany millié km?-nyi teriiletet boritott eséerd6 a Fldon?

4. Miért nagyon fontos az eséerdék CO,-megkotése?

5. Nézz utana, hogy mi a célja az es6erddk ilyen mértékii irtasanak! Sorolj fel legalabb harmat!

6. Tegyiik fel, hogy az es6erdében egy novény adott id6 alatt 3,6 g szén-dioxidot kot meg.
A fotoszintézis alapegyenletét felhasznalva szamitsd ki, hogy hany gramm gliik6z és hany cm?
oxigén keletkezett!
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3. FELADAT Uton, utfélen

Egy természetvédelmi 6r az orszagot jarva
kiilonboz6 teriiletek novényzetét vizsgalta.

--n-

A  felmerések i készil baracklevelii harangvirag 5
z egyes terepi felmérések soran késziilt
. A . sarga kovirdzsa 6
jegyzOkonyvek osszekeveredtek. . ; ---
hagymas fogasir 5 5 4 K
mezei szarkalab 7
Segits rendet rakni a fajok kozott! fagyal s ———
1. Mely fajok jellemzéek a vetési hamvas szeder s e 4 oz
gyomtarsulasokra? erdei madarséska 5 7 3 K
2. Melyik tarsulasban talalkozhatott kévér daravirag 4 ---
a természetvédelmi 6r pipacs 7 3 4 GY
a baracklevelii harangviraggal? Természetvédelmi érték (TV oszlop) magyarazatai:
3. A kovér daravirag miért nem TZ: természetes zavarast tlirék
fordul el6 erdei tarsulasokban? K: kisérd fajok
4. Melyik faj jelenik meg irtasréte- V:  védett fajok
ken, mely 6kolégiai jellemzok Gy: gyomnévények
utalnak erre? E: allomanyalkoto fajok (a természetes tarsulasban uralkoddk)

5. Melyik nemzeti parkok

teriiletén jellemz6 a hagymas T (hd) R (talaj)

fogasir, a sarga kovirozsa és tag tlrésu extrém szaraz tag tdrési

3 barsclevel horanovri ] oo
6. Az °k°|°gla| mutatokat erdés tundra szaraz enyhén savanyu

figyelembe véve, magyarazd meg, .

e veve, , s |mersekelten sedraz | kozelsemieges

hogy miért nem érdemes a sarga

kévirdzsa élloményét erdékben elegyes erd6 mérsékelten tide enyhén meszes

szaporitanil lomberds de L meszes

szubmediterrdn lomberdé mérsékelten nedves =

4. FELADAT Van benniik kozos?

A betilikodok és a szamok parositasaval add meg a valaszodat!

A halmazabra melyik részébe irnad az alabbi megallapitasokat?
Melyik nem illik egyikbe sem?

1. Jellemzéen arnyéktiiré névények alkotjak.

2. Hegyvidéki novényzet.

3. A taposas altalaban szerepet jatszik a kialakulasaban.

4, Gyorsan szaporodo novények alkotjak.

5. Novényei szarazsagtlirék.

6. Forgalmas utak mentén el6fordulé tarsulas.

7. Degradaciot tiir6 fajok fordulnak el6é benne. vetési Gtszéli
8. Alapkézet szerint soroljuk altipusokba. gyomtarsulas gyomtarsulas

9. A talaj fels6 rétegében natriumsdok halmozddnak fel.
10. Jellemz6 fajai a pasztortaska és a nagy utif.
11. Jellemz6 fajai a pipacs és a buzavirag.
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Kézéphegységeink

Kozéphegységeink természetes novényzetét az ural-
kodo6 éghajlatnak megfeleléen lombhullaté erdék
adjak. A hegyvidéken a tengerszint feletti magassag-
hoz igazodva harom nagy erdétipust tudunk elkii-
l6niteni: biikkost (A), cseres-tolgyest (B), gyertya-
nos-tolgyest (C).

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Parositsd az erdétipusokat
az el6forduldsukra jellemz6
tengerszint feletti magassaggal!

a) 250-450 m,
b) 400-600 m,
c) 600 m felett.
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Kozéphegységi biikkerd6

A tablazat az egyes erd6tipusok allomanyalkoto fainak dtlagmagassagat és 6kologiai mutatoit tartalmazza.

Erdétipus jele Legiddsebb fa(l:na;tlagmagasaga
A
B
C

bikk 30-35
csertolgy 22-27

kocsanytalan tolgy 25-30
gyertyan 18-23

v un L1 L1 W

kocsanytalan tolgy 25-30

Jelolések magyarazatai:
T érték: 5 =lomberd6 klima, 6 = szubmediterran (melegkedvel6) lomberdé6 klima.
W érték: 2 = szaraz, 3 = mérsékelten szaraz, 4 = mérsékelten iide, 5 = iide él6hely.

2. Melyik az a kornyezeti tényezd, melynek valtozasa az erd6tipusok tapasztalt ovezetes rendjét
leginkabb magyarazza?
a) Az alapkézet kémhatasa. c) Az évi atlagos csapadékmennyiség.
b) Az évi atlaghémérséklet. d) A megvilagitas mértéke.

3. Hatarozd meg, hogy a kovetkezé tablazatban megadott fajok melyik erdétipusokban fordulhatnak
elé6 leginkabb! Parositsd az el6z6, az erd6tipusokat bemutatoé tablazat betdjeleit a fajok neveivel!

Okolégiai mutatok
W (vizigény)

viragos koris

magas kéris
—a N

magas koris 5
viragos koris 6
mezei juhar 5
vadkorte 5 3

4. Az 6koloégiai mutatok koziil ebben az esetben
melyik segitett a fajok jellemz6 él6helyének
kivalasztasaban?
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6. FELADAT

Két rét

Il. KOTET

Parositsd a valaszok betiijeleit a felsorolasban olvashaté jellemz6k szamaival!

Melyik életkozosségre igaz az allitas?

A) a sziki gyepre igaz B) a sziklagyepre igaz C) mindkettére igaz D) egyikre sem igaz

1. Hegyvidéki tarsulas.

2. Az Alfoldon fordul el6.

3. Csak novények alkotjak.

4. Novényei szarazsagtirok.

5. Uralkod6 novényfajai lagyszaruaak.

6. Alapkoézet szerint soroljuk altipusokba.

Haj6si homokpuszta

»A telepitett erddk kozé beékel6dé 200 hektdros védett
teriilet mar felszini formdival is dmulatba ejti az ide
latogatot. A meredek buckaoldalak helyett a lankdsabb
felszini formdk jellemzok. A homoki sztyepprét ural-
kodo fiifaja a bardzddlt csenkesz és a magyar csenkesz
természetes keresztez6désébol kialakult rdkosi csenkesz.
A gyep mdr kora tavasszal viragpompdba 6ltozik. A sort
februdr végén-madrcius elején a tarka sdfrany kezdi. Vele
egy id6ben nyilik az agdrkosbor és a lildsfekete szirmui
fekete kokoresin. Mdr dprilisban bontja szirmait a bd-
ranypirosité, és az itt igen gyakori homoki nészirom is.
Nydr elején bukkanhatunk rd a bennsziilott novényiink,

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

7. El6helyén a talaj felsé rétegében
natriumsok halmozédnak fel.
8. A talajviz szintjének emelkedése kedvez
a kialakulasanak.
9. Rendkiviil kis diverzitasu tarsulas.
10. Klimazondlis tarsulas.

a homoki varjiihdj sdrga virdgaira. Szeptember elején
szinte lépni sem lehet a homoki kikerics rozsaszinti vi-
ragaitol.

A gyep dllatvilagarol nem sokat tudunk. A gerincesek
koziil emlitést érdemel a zold gyik, a rézsiklo és az iirge.
Ezeken kiviil sok érdekes maddrfajt is lathatunk a gye-
peken tapldlkozni, vagy felette dtrepiilni, melyek a kor-
nyez8 erddkben és bokros tertileteken kiltenek. Sokszor
felfedezhetjiik a gyepekben a vaddiszné tirdsdnak nyo-
mait, vagy a szarvas jellegzetes nyomait a puha homok-
ban. Mindkét vadfaj a kornyezo erddk gyakori lakéja.”

Forras: a Kiskunsagi Nemzeti Park Igazgat6sag honlapja

1. Allitsd 6ssze a széveg alapjan a homoki sztyepprét fajlistajat!
2. Melyek a tarsulasra jellemzé, a szévegben emlitett fajok? Melyik az uralkodé novényfaj?
3. Masold le és a Névényismeret cimi konyv adatbazisanak felhasznéldsaval toltsd ki a tablazatot!

Novény
megnevezése

4
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tarka safrany

4. A tablazat értékei alapjan sorold fel a homoki sztyepprét kornyezeti jellemzdit!

A homoki sztyepprét kornyezeti jellemzéi:
a) hémérséklet,
b) csapadék,

c) talaj kémhatasa (savanyu/meszes),
d) talaj nitrogéntartalma.
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Ember és bioszféra

I A szén korforgasa

A szoveg alapjan valaszolj a kérdésekre:

1. Nevezd meg az dbra betlivel jel6lt részeit
és a szammal jelolt folyamatokat!

2. Néhany, folyamatot jel6l6 nyil hianyzik
az abrabol. Hol kellene pétolni, és mely
folyamatot jelolne?

3. Az dbran jelzettek koziil mely folyamatok
azok, amelyek mértékét az emberi
tevékenység jelentésen befolyasolta
ebben az id6szakban? Nevezd meg ezeket
az emberi tevékenységeket és a hatasuk
légkori szén-dioxid-szintre gyakorolt
irdnyat (novelés/csokkentés)!

Az dbra a szén korforgasat mutatja be. A, B, C és D
az Okoszisztéma taplalkozasi szintjeit, X és Y anya-
gokat, a nyilak pedig folyamatokat jelolnek. (Az Y
jeldi anyagok évmilliokkal ezel6tt keletkeztek.)

O
N
=

szerves maradvanyok G c

A legkor szén-dioxid-koncentracidja az utdbbi 50-100 évben
az ember tevékenységének kovetkeztében jelentésen névekedett,

« 1957-ben: 0,0316%,
« 2007-ben: 0,0382%,
* 2021-ben: 0,4098% volt.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

4. Abrazold grafikonon a CO,-adatokat!
5. Mi allapithaté meg a folyamat dinamikajarol?

Globalis éghajlatvaltozas

1. Ertelmezd az alabbi, a globalis éghajlatvaltozassal kapcsolatos hireket!

Az emberi tevékenységbél szdrmazo, légkdrbe keriilé szén-dioxid egyharmaddt a vildgtenger
egymillidrd kébkilométernyi vize nyeli el. Az iiveghdzhatdsu gdz miatt elsavasodik a viz, és a ve-

szélyeztetett él6lényeknek egyszeriien nincs idejiik alkalmazkodni a gyors litemii vdltozdsokhoz.

”

Forras: origo.hu

2. Milyen hatassal van a tengerek vizére a novekvé légkori szén-dioxid-szint?
Térj ki a kémiai és a bioldgiai kovetkezményekre egyarant!

»A légkor szén-dioxid-koncentrdcidjdnak névekedése nemcsak a tengerek hémérsékletét vdltoztatja
meg, hanem a viz savasoddsa a viz sotartalmadt is megnéveli. Ezeket a vdltozdsokat kapcsolatba hoz-
zdk a korallok nagymértékii pusztuldsdval, a korallfehéredéssel.”

Forras: origo.hu
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3. Mi a kémiai és bioldgiai magyarazata a hirben szerepl6 korallpusztulasnak?

»Kordbbivizsgdlatokban megdllapitottdk, hogy a szibériai és észak-amerikai permafrost (6rokké fa-
gyott talajréteg) felengedésekor metdnt bocsdt ki, amely el6tte millié évekig elzdrva volt a talajban.
A metdn 20-szor hatékonyabb liveghdzhatdsu gdz, mint a szén-dioxid.” Forras: MTI

Pusztulo korallok

4. Mekkora aranyban van jelen a légkorben a metan? Keress minél aktualisabb adatokat!
5. Melyek a cikkben nem emlitett forrasai a Iégkorbe keriilé6 metannak?

»A Science folyéiratban 2014-ben megjelent k6zleményben
a Michigani Egyetem 6koldégusai Etiépia és Kolumbia fenn-
sikjainak megbetegedési adatait feldolgozva ramutattak,
hogy Afrika és Dél-Amerika hegyvidékein a maldrids esetek
melegebb években magasabb tengerszint feletti teriileteken
is megjelentek. Vizsgdlatuk felhivja a figyelmet arra, hogy az
er6s6do globdlis felmelegedés miatt a maldria a kordbban
maldriamentes teriileteknek szdmité magassdgokban fog
sulyos fert6zéseket okozni. Itt az emberek nem immunisak a Moszkité
betegség ellen, igy sokkal esend6bbek lesznek a megbetege-

dés és haldlozds szempontjdbdl.”

Forras: otszonline.hu

6. Magyarazd meg a malaria vilagszinti terjedésének bioldgiai hatterét!
7. Melyek a folyamatban leginkabb érintett régiok, orszagok?

Az alabbi felsorolasban a globalis éghajlatvaltozassal 6sszefiiggd szempontok szerepelnek.
Szempontok:
« A globalis felmelegedés és a tengerek szintjének valtozasa.
« A globalis felmelegedés és a tengeraramlasok megvaltozasa.
« A globalis éghajlatvaltozas és a csapadék valtozasai.
« A rovarok életciklusanak véltozasa a globalis klimavaltozas kovetkeztében.
« Allattartas és klimavaltozés.
+ A CO,-kvétak kereskedelme - a Kiotdi egyezmény.
8. Egyéni vagy csoportmunkaban végezzetek kutatast egy valasztott szemponthoz kapcsolédéan!

9. A gylijtott informaciok és sajat véleményetek megbeszélése alapjan allitsatok 6ssze digitalis vagy
poszterbemutatot!
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A globalis éghajlatvaltozas a Fold sarkvidéki (szarazfoldi és tengerfelszini) jégtakarojat kiilondsen sulyo- Y

san érinti. A folyamatra pozitiv visszacsatolds jellemzd, azaz dngerjeszté mechanizmusrdl van szo. E

O

REGEBBEN A FELMELEGEDES E

A hé boritotta jég csak HATASARA Ly

a napsugarzas 10%-at nyelte el.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Fogalmazd meg a jelenséget bemutaté abran szammal jelzett részfolyamatok Iényegét!
2. Mely kovetkezményekkel jar a folyamat az érintett életk6zosségekre, él6lényekre?

3. Keress tovabbi bioldgiai és/vagy technolégiai példakat a pozitiv visszacsatolassal miikodé
folyamatokra!

AN Sziikségletek és szennyezések

Egy 1997-ben késziilt felmérés szerint az eurdpai nagyvarosok la-
koéira naponta 11,5 kg fosszilis tlizel6anyag, 320 liter viz és 2 kg
élelmiszer felhasznalasa jutott, ,,cserébe” pedig fejenként 300 liter
szennyviz, 25 kg szén-dioxid és 1,6 kg szemét képz8dott. A sziik-
ségletek el6teremtéséhez, illetve a hulladékok artalmatlanitasahoz
a varosok teriiletének 500-1000-szeresére lett volna sziikség.

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

Ipari vizszennyez6

1. Keress adatokat az interneten a jelenlegi helyzetrél,
készits digitalis 6sszefoglalét, és oszd meg tarsaiddal!
2. Melyek a legnagyobb vizfogyaszté gazdalkodasi teriiletek, iparagak?

3. Mire haszndljak a vizet ezeken a teriileteken, és miféle veszélyforrasokat rejt az altaluk
kibocsatott szennyviz?

4. Abrazold diagramon az egyes gazdasagi teriiletek, iparagak vizfelhasznalason beliili
részesedését!



Egy 2011-es ENSZ-jelentés szerint a szazad végére a vi-
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AN Tulnépesedés
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lag lakossaganak létszama at fogja Iépni a 10 milliard fét, : -
amennyiben az un. magas termékenységi rataval rendel- 15'05 7,8 milliard /
kezd orszagokban a sziiletések szama nem valtozik (je- 1253 /

lenleg ezekben az orszégokban minden nének dtlagosan 10,03

4 gyermeke, ebbdl 1,5 lanya sziiletik). Az alabbi ébrana 75 7%
torténelmi népességnovekedést és a lehetséges elérejelzé- 5,05 o

seket dbrazoltuk..
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1. Keress adatokat: melyek azok

= Magas szliletésszam esetén
= Kozepes sziiletésszam esetén

= Tapasztalat 2011-ig
(ekkor készult az el6rejelzés)
Tapasztalat 2020-ban

az orszagok, ahol nagyon magas az egy
fére eso sziiletések szama?

2. Milyen intézkedésekkel lehetne elérni,
hogy a sziiletések szama csokkenjen
a fejl6do orszagokban?

= Alacsony sziletésszam esetén

A vilag népességének eloszlasa egyenlétlen. Van-
nak tdlzsufolt és nagyon alacsony népstirtségii
teriiletek is.

3. Mi a hatésa a tulnépesedésnek a tarsadalmi és
a természeti kérnyezetre? irj legalabb 6t példat!

4. A sziiletésszam csokkenés mellett mely
tényezok korlatozhatjak a vilagnépesség
novekedését?

5. Mit gondolsz, milyen okok allhatnak

a manapsag tapasztalhaté népvandorlasok
hatterében?

Tulzsufolt lakékornyezet Hongkongban

Vizgazda(g)sag

Olvasd el figyelmesen a kovetkezo szoveget, és valaszolj a hozza fiizott kérdésekre!

»A technoldgiai és higiéniai rendszerek, kiilonésen a jomddu ipari
nemzetek esetében, arra dsztokélik az embereket, hogy joval tobb
vizet fogyasszanak, mint amennyire valéban sziikségiik volna.
Ez probléma, de a hdztartdsok és a k6z6sségi vizfelhaszndldsok
mindossze az 6sszfogyasztds tiz szdzalékdt teszik ki. Az ipari igé-
nyek a vildg édesvizkészleteinek 20-25 szdzalékdra rignak, és ez
drdmai mértékben novekszik. Mindazondltal az 6nt6zés az igazi
nagyfogyaszto, hiszen az emberi vizfelhaszndlds 65-70 szdzalékdt
ez teszi ki. A vizigényes nagyiizemi féldmtivelési technolégidkat td-
mogatjdk a kormdnyok és igy az adofizeték, ami legkevésbé sem
hat dszténzéleg a takarékos vizfelhaszndldst eredményezé miive-
lési moédok, példdul a csepegtetéses 6nt6zés elterjedésére.”

Pazarl6 médon ont6zott

Forras: Tony Clarke, Maude Barlow: Blue Gold gyapotfold
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1. Készits digitalis kordiagramot és oszlopdiagramot
a szoveg adatai alapjan!

2. Tamaszd ala legalabb harom példaval, hogy
»d jomodu ipari nemzetek” mely szokasai novelik
nagymértékben a vizfogyasztast!

3. Keress adatokat a legkisebb és a legnagyobb
vizfogyasztasu népcsoport napi atlagos
vizfogyasztasarol!

4. Nézz utana, hogy a szovegben emlitett iparagon kiviil
mely iparagak a legnagyobb vizfogyasztok!

Ember és bioszféra

A pamut el6allitasa rendkiviil vizigényes,
de errdl a divatmarkak szivesen hallgatnak
5. Nézz utana, hogy a szévegben szerepl6 takarékos

mezdgazdasagi vizhasznalati médnak milyen egyéb
elénye van a viztakarékossag mellett!

6. Szamitsd ki csaladod vizlabnyomat! Hogyan tudnatok csokkenteni a jelenlegi vizfelhasznalast?
7. Keress az interneten vizldbnyom-kalkulatort (pl.: watercalculator.org)!

A Talajok végveszélyben!

Foldiinkon a napjainkban tapasztalhatd talajveszteség (ré-
giotdl fiiggden) 16-300-szorosa is lehet a talaj megujulasi
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dasagi kihasznaltsag mellett 200-1000 év alatt atlagosan
2,5 cm-rel vastagodik. |
A talajok allapotvaltozasa soktényezds folyamat, szere-
pet jatszik benne az éghajlat, az élvilag és az emberi te- w
vékenység is. A jelenlegi folyamatok alapjan el6rejelzések
tehetdk a varhato jovore is. +25 +10 45 405 05 -5 -10 -25
Az aldbbi abra kiilonféle éghajlati forgatokonyvek P
(RCP-k) alapjan kialakitott szamitogépes elérejelzést mutat
be. A voros szin a mezdgazdasagi teriilethasznalat noveke-
dését, a zold a csokkenését jelzi.

\

Mez6gazdasagi terllethasznalat valtozasa 2015-2070 kozott (%)

Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Sorolj fel olyan élettelen kornyezeti hatasokat,
amelyek befolyasoljak a talaj allapotat!

2. Melyek a talaj életk6zosségének fobb képvisel6i,
mi ezek szerepe?

3. Mely okok allhatnak a harom el6re jelzett allapot
(RCP-k) eltérésének hatterében?

4. Melyik térkép vetit el6re stlyos talajpusztulast,
melyek az érintett régiok, és milyen okokra
vezethetd vissza ez a folyamat?

5. A ,kedvezd” forgatokonyv szerint novekvo
mez6gazdasagi teriilethasznalat milyen hatassal

lehet a természetes életk6zosségekre, a globdlis Mez3gazdasagi teriilethasznalat valtozasa 2015-2070 kdzott (%)
o . ep s [ B L I
biodiverzitasra? +25 +10 +5 +05 -05 -5 -10 -25




A Kornyezeti katasztrofak nyomaban

Az emberi tevékenység novekvo teriilethasznalata és
intenzitasa nem mentes a kornyezetet érint6 kataszt-
rofalis hatdsoktél. A médidban olyan esetek kapnak
nagyobb nyilvdnossagot, amelyek tetemes anyagi kart
is okoznak és a helyreallitasuk is hosszt id6t igényel —
ha egyaltalan lehetséges.

Egyéni vagy csoportmunkdaban készitsetek
esettanulmanyokat és/vagy bemutatdkat az
alabb felsorolt hazai és kiilfoldi kornyezeti
katasztrofakrol! Keressetek valaszt a hozza-
juk kapcsolhato kérdésekre!

Japanban a tengerpartra épiilt fukusimai atomerémii
A) A tiszai cianidszennyezés (2000). latképe

B) Az ajkai vorosiszap-katasztrofa (2010).
C) Az Aral-t6 kiszaradasa.
D) Az Exxon Valdez tanker balesete Alaszka partjainal (1989).
E) A fukusimai atomerémii-baleset (2011).
1. Ki/mi a felel6s a kornyezeti katasztrofa létrejottéért?
2. Melyek a katasztréfa helyi, illetve globdlis hatasai a természetes és az épitett kdrnyezetre?
3. Mennyi (volt) az emberi aldozatok szama?
4. Milyen médon és mennyi id6 alatt sikeriilt (vagy sikeriilhet a jovében) elharitani a katasztréfa
kovetkezményeit?

NSas ) A kéolajszennyezés hatasa

»A kékkagylo (Mytilus edulis) gyakran nagy szamban boritja a tengerpartok viz alatti szik-
lait. Egy kutatocsoport arra haszndlta fel a faj néhdny kisebb populdciéjat, hogy kideritse:
mennyire érzékenyek a kiilonféle szennyezédésekre. Az 1. szamui teriileten nyersolajjal szeny-
nyezték a kagylokat koriilvevé vizet. A 2. szamui teriileten egy olyan diszpergdldszert (feliile-
ti fesziiltséget csokkentd anyagot) alkalmaztak, melyet az olajfoltok szétoszlatdsdra szoktak
hasznalni. Egy harmadik teriileten pedig egyszerre alkalmaztdik az olajat és a diszpergalo-
szert. Mindhdrom szikldn hénapokon dt figyelték a kagylok dltal boritott teriilet nagysdgdt.
Az eredményt a tabldzat mutatja.”

Forras: Toole: Understanding Biology

Hoénapok Teriilet
o Kerelé” utin
0 e
6 65 83 3
10 2 s s
14 46 35 12

2 e s

A kékkagylok altal boritott teriilet szazalékos aranya a harom kisérleti teriileten (teriiletegységenként)




Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Abrazold grafikonon a kisérlet eredményét!

2. Tiintesd fel, hogy mit és milyen mértékegységben abrazolsz az x és az y tengelyen!

3. Legyen egyértelmti, hogy az abrazolasok melyik csoportra vonatkoznak!

4. Mi kovetkezik a tapasztalatokbodl? Fogalmazz meg két helytallé kovetkeztetést,

amit a kisérletsorozat bizonyit vagy valoészindsit!

A kovetkeztetés vonatkozhat a szennyezések hatasara, kdlcsonhatasara, a hatas tartéssagara vagy

ezek vélhetd biologiai okara.

5. Fogalmazz meg egy, a gyakorlatban is felhasznalhaté tanacsot a kéolajszennyezések elharitasaért
felel6s hatésagoknak a kisérlet eredményének ismeretében!
6. A kékkagylot ebben a kisérletben indikatorfajként hasznaltak fel. Mit jelent ez a kifejezés

altalanossagban, és mit jelent ebben a konkrét esetben?

Energiafogyasztas

Vizsgald meg a haztartasod, csaladod szokasait!

1. Melyik energiaforras(oka)t hasznaljatok legnagyobb
mértékben?
2. Nézz utana, hogy honnan szarmazik
a Magyarorszagon felhasznalt foldgaz (foldrajzi
lel6helyek, kereskedelem)!
A vilagon egyre jellemz6ébb tendencia ellenére,
hazankban nagyon alacsony a megujuld
energiaforrasok hasznalata.
3. Nevezd meg azt a megujulé energiaforrast, amelynek
hasznalatara nagyon jok az orszag adottsagai!
Az alabbi képeken a megujuld energiaforrasok
hasznositasanak mddjait lathatod.

Magyarorszag energiafelhasznalasa 2014-
ben az aldbbi abra szerint oszlott meg a
kiilonboz6 energiaforrasok kozott.

Részesedés a teljes energiafogyasztasbol

nuklearis
15%

megujulé
5%

kéolaj
31%

foldgaz
38%

az egyes energiaforrasoknak!

Hasznosithatésag idétartama

4. A tablazatban felsorolt szempontok segitségével allapitsd meg, hogy mik az el6nyei és hatranyai

Tajképi hatas

Beruhazas koltségei

Fenntartds és miikodtetés koltségei

Kornyezet szennyezése, atalakitasa a miikodtetés soran

5. Masold le és toltsd ki a tablazatot! Az el6nyos tulajdonsagokat tartalmazoé cellakat szinezd pirosra!
A koltségekre vonatkozoéan elegendé csupan a ,draga” vagy ,0lcs6” jelz6t beirnod.
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Il. KOTET

TN Atomok és rendszerek

Ha az él6lényekben eléfordulé anyagok atomjait vala-
milyen médon megjeldljiik, akkor nyomon kovethetjitk
utjukat az okoldgiai rendszerben.

Parban vagy kis csoportban végezzétek el a
feladatokat!

1. Kbvessétek a szén utjat a légkori szén-dioxidtol
kiindulva!
Mely élélényekben, milyen sorrendben, milyen
anyagokban jelenik meg a vizsgalt szénatom?

A szén a korforgasbdl ki is 1éphet. Az emberi tevé-
kenységek is befolyasoljak a szén korforgasat a Fold
okoszisztémaiban.

2. Készitsetek mindezekrél folyamatabrat digitalis vagy poszter formaban, és osszatok meg tarsaitokkal!
Az emberiség sokféle mesterséges 6koszisztémat hoz létre és tart fenn.

3. Hasonlitsatok 6ssze a természetes és a mesterséges okoszisztémakat minél tobbféle szempontbdl!
« Mi a mesterséges okoszisztémak létrehozasanak célja, melyek az el6nyei és a hatranyai?

« Vegyétek szamba és elemezzétek a mesterséges 6koldgiai rendszerek kialakitasahoz vezeté emberi
tevékenységeket!

TGN Novénytermesztési modszerek

Az emberiség tobb ezer éve felfedezte
a novénytermesztésben rejlé evolucios
elénydket. Az élelmiszerek megtermelése
kovetkeztében fajunk versenyképessége
olyannyira megnétt, hogy ma mar az 4l-
talunk kiszoritott fajok megérzése is ne-
héz feladat. A 20. szdzadban végbement
»20ld forradalom” az intenziv mezégaz-
déalkodasi eljarasoknak volt koszonhetd,
lehet6vé téve a Fold népességének né-
hany évtized alatti megduplazodasat. Mas
problémakra is fény deriilt, igy példaul
az agrokémiai vegyszerek megjelentek az
ételeinkben, nyomukban egészségi prob-
lémak is jelentkeztek. Vannak azonban
igéretes alternativ gazdalkodasi moddok,
mint példaul a biogazdalkodds. Ezek
rendelkeznek bizonyos mindségi és fenn-
tarthatdsagi elényokkel, de a novekvé vi-
lagnépesség ellatdsaban még nincs dontd
szerepuk.
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Valaszolj a kérdésekre és a feladatokra!

1. Dontsd el az alabbi felsorolasban olvashato allitasokrol, hogy a bio- vagy a nagyiizemi
novénytermesztésre vonatkoznak!
A) Minden hektar foldje magas terméshozamot hoz.
B) A talaj termékenységének megtartasa érdekében vetésforgot és természetes tragyat hasznalnak.
C) A termesztést teriiletrendezéssel kezdik, egybefiiggé nagy terméteriileteket alakitva, mert igy
konnyebb a gépi mivelés.
D) A terméshozam elmarad a maximalistél, emiatt az ilyen médon termelt élelmiszer dragabb.
E) Nagy teriileten termesztenek egyféle haszonnovényt (monokulturat tart fenn).
F) Gyomirto szereket nem hasznalnak.
G) Mutragyakkal segitik a novények novekedését.
H) Novényvédoé szereket hasznalnak a kartevok és a betegségek ellen.
I) Természetes tragyat és komposztot hasznalnak, mitragyat soha.
J) Aterményeket a teriilet jellegzetességeit megtartva liltetik, igy igyekeznek megérizni az él6hely
eredeti jellemzéit.
2. Nézz utana a kiilonb6z6 novénytermesztési modszereknek! Sajat gyltijtésed és az el6z6 felsorolas
informacidi alapjan gy(ijtsd 6ssze, melyik modszernek mi az el6nye és a hatranya!l
3. Mi a sajat véleményed a médszerekrél?

Gondold ujra - gombold djra

A 20. szazad masodik felétdl indult id6-
szak, a 2. vilaghaborut kovetd évtizedek
gyakori jellemzéje a ,fogyasztéi tdrsa-
dalom”. Kiindulépontja az USA, de ha-
marosan csatlakoztak a fejlett eurdpai és
tavolkeleti orszagok is. Tarsadalmi alap-
rendszerként az egyeduralkodova valt ka-
pitalizmus szolgalt, amely a piacgazdasag
és a profittermelés elvei alapjan mikodik.
Kezdetben a névekvé jolét tarsult ehhez
a fogalomhoz, de késébb vilagossa valtak
az arnyoldalai, vagy akar a kornyezeti ka-
tasztrofaval fenyegeté kovetkezményei is.

Csoportmunka-feladat

1. Beszéljétek meg egymassal a ,fogyasztoi tarsadalom” értelmezését! Fogalmazzatok meg rovid
leirast, definiciot!

2. Elemezzétek a kovetkez6 problémakat: fogyasztast 6sztonz6 reklamok, kereskedelmi média,
mesterséges kereslet, eldobhaté/egyszer hasznalatos dolgok, tulfogyasztas. Fogalmazzatok meg
hozzajuk kapcsolhaté révid magyarazatokat vagy megvitathato allitasokat!

3. Készitsetek gondolattérképet a ,fogyasztoi tarsadalom” fogalmat kozéppontba allitva!

4. Kapcsoljatok 6ssze a fogyasztoi tarsadalom és a fenntarthatésag kérdését! Keressetek példakat
a fenntarthato, példaul kérforgasos gazdasagi megoldasokra!

5. Hasonlitsatok 6ssze a bioszféra természetes anyag- és energiadramlasat az ember altal mikodtetett
gazdasag hasonlé folyamataival! Hogyan lehetne az el6bbi példajabél okulva fenntarthatéobba
tenni az utébbit?
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Gondolkodtaté gondolatok

Az alabbi idézetek a fejezet témaival kapcsolatosak.

« Valassz egy idézetet, mely a leginkabb megérintett, a legkozelebb all a sajat véleményedhez!
« irjd le néhany mondatban, hogy miért éppen az adott idézet ragadta meg a figyelmedet!
« Tarsaiddal kisebb csoportokban beszéljétek meg, ki mit irt!

+Az Ujrahasznositds meg a sebességkorldtozds értelmetlen baromsdg.
Annyit ér, mint a haldlos dgyon leszokni a dohdnyzdsrdl.”
Chuck Palahniuk, amerikai ir6, a Harcosok Klubja cim{i kényv szerzéje

#A viz és a levegb, a Fold két leglényegesebb eleme, amiken az életiink mulik, globdlis

szemétlerakdvd vdltak.”
Jacques-Yves Cousteau, francia tengerkutato, felfedez6, természettudds és filmkészito

»~Minden élélény, a rovaroktdl kezdve, boldogulni akar, nem szenvedni. Az ember csak egy a végtelen
szdmu tobbi él6lény kozott. Ezért kétségtelen, hogy nem lehet fontosabb az 6 boldoguldsa az dsszes

tobbinél, féleg nem azok kdrdra.”
Tendzin Gjaco, a jelenlegi dalai lama

+Az orszdg, amely tonkreteszi a foldjét, 6nmagat teszi tonkre.”

Franklin Delano Roosevelt, az Egyesiilt Allamok egykori elndke

Az ember, aki szerényen sapiensnek, bélcsnek nevezi magdt, noha bolondok bolondja, képtelen
korldtozni populdciéjdnak méreteit, képtelen megakaddlyozni a haszontalannak vagy kdrosnak
itélt anyagok felhalmozéddsdt, képtelen alacsony szinten tartani az energiafelhaszndldsdt,
és képtelen békésen egyiitt élni a bioszférdval, amelybél vétetett.”

Csanyi Vilmos, biokémikus, biolégus, etolégus, akadémikus

+A foldi élet jovéje attdl fiigg, hogy képesek vagyunk-e cselekedni. Sokan egyénileg is megtesznek
minden téliik telhet6t, dm valodi sikert csak akkor érhetiink el, ha gy6keres vdltozdsok mennek
végbe a tdrsadalomban, a gazdasdgban és a politikaban.”

David Attenborough, brit természettudés, ir, televiziés személyiség

»Avildg eréforrdsai elegendéek ahhoz, hogy kielégitsék mindenki sziikségleteit, de nem
elegendéek ahhoz, hogy kielégitsék mindenki mohdsdgat.”
Mahatma Gandhi, indiai jogasz és politikus

»A bolygé immunrendszere az AIDS-szel, az uj influenzatorzsekkel és a tuberkulézissal probdl

megszabadulni téliink.”
Kurt Vonnegut, amerikai regényiro, esszéista

»~Majd ha az ember kivdgja az utolsé fdt, megmérgezi az utolsé folyé vizét, kifogja az utolsé halat

is, akkor rddébben, hogy a pénzt nem lehet megenni.”
John James Audubon, 19. szazadi francia—amerikai természettudds, ornitologus, festd

»+Majd ha az ember kivdgja az utolso fat, megmérgezi az utolsé folyé vizét, kifogja az utolsé

halat is, akkor radébben, hogy a pénzt nem lehet megenni.”
algonkin indian joslat
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